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BBEJIEHUE

B nmpaktudeckoii paboTe Bpad-aHECTE3HOJIOT CTATKHBACTCS ¢ OOJIBIIINM KOJTUYECTBOM OOJIBHBIX,
MOCTYIAIOIIMX B OT/IEJICHUE aHECTE3UO0JIOTUN U peaHUMAallUK, HaXOSTCSI B COCTOSIHUN
TPaBMaTHYECKOTO ¥ FEMOPPArnyecKoro mioka.

[Iok - 3TO BecbMa 3HAYUTEIBHOE U YaCTOE SBJICHUE B MIPAKTUKE KIMHULUCTA JTF000T0 mpoduis,
MMEIOIIEr0 OTHOIIICHNE K MHTEHCUBHOH Tepanuu. JleueHne O0IbHBIX B COCTOSHIH IIOKA U YXO.T
32 HUMH IPEIbABIAIOT K MEAUIIMHCKOMY IIEPCOHATY BCEX CTENEHEN BBICOKUE TPEOOBAHNUS,
KOTOPbIE MOTYT OBITh BBIIIOJIHEHBI TOJILKO IIPU COBMECTHOM pabOTe, OCHOBAaHHOW Ha 3HAaHUU
MATOJIOrMYECKON (PU3UOJIOTHH U KIMHUKY II0KA. JIMIIb TPH TaKOM TMOJIX0/1€ TOSBIISIOTCS
HanOOJIbIINE MAHCH YPPEKTUBHOTO JICUCHHUSL.

OO61uM, Hanbosiee CyIIECTBEHHBIM, IPU3HAKOM JUI BCEX (POPM IIIOKA SBISETCS OCTPO
HaCTyIarouiee yMeHbIIEHHEe KPOBOTOKA TKaHEH C HapylIeHHUEM KPOBOCHA0XKEHUS KIETOK
pa3aMYHbIX OpraHoB MexaHnu3Mbl NAaTOreHe3a U MaTo(pU3NO0JIOTUYECKUX HApYIICHUH,
MIPUBOAIINE K ’TOMY €IMHOMY KOHEYHOMY PE3YNIbTaTy, UMEIOT PA3IIMYHYIO IPUPOTY.
HecmoTps Ha 3HAUUTENBHBIN IPOTPECC B pA3BUTUM MHOTUX OTPACIICH YEIIOBEUYECKOTO 3HAHUS,
npoOseMa oKa He CHUMAETCsl U MOXKET ObITh pelleHa JIUIIb Ha CTHIKE LIEJI0ro psia
HaIpaBJIEHUH MEAUIIMHCKON HAYKU U MPAKTUKU. 3HAHUE OCHOB MAaTO(U3UOJIOTHH U JIEYEHUS
3TOTO IPO3HOTO CHHJPOMA, YMEHUE CBOEBPEMEHHO U T'PaMOTHO MPUOETHYTh K HHTEHCUBHOM
Tepanuy U 0OKa3aHUIO0 He0OXOUMOM MOMOIUIH SBJISIIOTCS HEOTHEMJIEMBIMHU TPEOOBAHUSAMU K
Bpayy-aHECTE3HOJIOTY.

Hcxons u3 o4eBUIHOM aKTyalIbHOCTH PACCMAaTPUBAEMOTO BOMPOCA, 11€JIb TAHHOW UTOTOBOM
pabOTHI 3aKTFOYAETCS B XapaKTEPUCTUKE MATOTEHE3a, a TAKXKE MPAKTHIECKON MHTCHCHUBHOM
Tepanuyu OCHOBHBIX BHJIOB IIOKA.

Jlnia peanuzanuu uenu chopMyIupoBaHbl CIETYIOIINE 3a/[aUn:
UCCIIeI0BaTh MaTO(U3NOIOTHYECKIE U TATOT€HETUYECKHE OCHOBBI II0KA;
W3YYUTbH TUIIOJIOTUYECKUE OCOOCHHOCTH IIOKOB;

MIPOAHATIM3UPOBATH TEPAIIUIO IIOKA;

0XapaKTepU30BaTh CHEIHAbHBIE POPMBI TEpAITUU.

I'nasa 1. MATO®U3HNOJOI'USA U ITATOI'EHE3 IIOKA

1.1 COAEP>XXAHME ITOHSTHS O HIOKE

ok - ocTpoe ob1iee HapylIeHHEe TeMOJMHAMUKY ¢ TEHACHIINEH K CaMOYXYAIIEHUIO, KOTOPOe
BEJIET K HapacTaroeMy AepUInuTy KUCIopo/a B KI€TKaX U BbI3bIBAET BHAUANE OOpaTUMEIE, a
Mo37jHee HeoOpaTUMbIe IOBpexAeHUS KIeTOK. [IIoKOBbIM CHHIPOM CTaBAT MPU HATUYUH Y
00JBLHOTO OCTPOTO HapyIIeHUs GYHKIIMH Cep/lia U KPOBOOOpaIlleHUs, KOTOPOE MPOSBISETCS
CIIEYIOIIMMU MTPU3HAKAMU: XOJIOJHAs, BIaKHAsI, OJIeTHO-IIMAaHOTHYHAS WJIM MpaMOpHast
OKpackKa KOXKH; Pe3KO 3aMeJICHHBI KPOBOTOK HOTTEBOTO JI0XKa, OECITOKOMCTBO, 3aTEMHEHHE
CO3HAHMS. TUCITHOD, OJIUTYPUS; TAXUKAPIHs; YMEHBIIICHHE aMIUTUTY/Abl apTEPUATHLHOTO
JIABJICHUS U €r0 CHIDKeHHe. TakuM 00pazoM, IIOK SBJISETCS, MPEKIE BCETO, KIIMHUIECKUM
JIMAaTHO30M.

CUMIOTOMBI IOKA Pa3BUBAIOTCS BCIEACTBUE KPUTUUECKOTO YMEHBIIECHUS KaUUIIPHOTO
KPOBOTOKAa MOPaKeHHbIX opranoi Koka ¢ yMeHbIIEHHBIM KPOBOTOKOM CTaHOBHUTCS XOJOIHOM,
BIIQYKHOU M O1eTHOM (LIMaHOTUYHO-0JIeTHOM. yMEHbIIIEHHE KPOBOTOKA TOJIOBHOTO MO3Ta



MPOSIBISIETCS: OECIOKONHCTBOM, 3aTEMHEHHEM CO3HAHMsI, yMEHbIIIEHUE KPOBOTOKA B JIETKUX
BBI3BIBAET OJIBIIIKY, & IPUUMHONW YMEHbBIIEHUS KOJIMUYECTBA BBIICISIEMON MOUH SBIISETCS
CHIDKEHHE IIOUEYHOI'0 KpOoBOTOKA. KpuTHueckoe yMeHbIIEHHE KPOBOTOKA O3HAYAET
HEJIOCTAaTOYHOE CHAOXKEHUE KUCIOPOIOM TKaHEeH U HapyllIeHHe IPUTOKa IPOJLYyKTOB OOMEHa
BELIECTB U OTTOKA HUIaKOB CJIEACTBUEM 3TOTO SIBJIETCS HAPYIIEHNUE WIHM yTpaTa HOpMalbHOI
(GYHKIMU KJIETOK, B KPAltHHUX CIIy4asx - THOeNb caMOi KIETKH.

Taxum 06pa3oM, TaToPU3NOIOTHYECKH IOK 03HAYAET PACCTPONCTBO KAMMUIAPHOH nepdy3uu C
HEIOCTaTOYHBIM CHA0)KEHUEM KHCIIOPOJOM M HapylIeHHeM 0OMeHa BEIIECTB B KIETKaxX
Pa3IMYHbIX OPraHoB.

1.2 MEXAHUN3MBbI, BBI3BIBAIOHIIME TIOK

Hedunur oobema. Octpriii teunuT o0bemMa BCIECICTBHE MOTEPU KPOBH, TIa3MbI UITH
KUJKOCTEN OpraHu3Ma O3HayaeT CHUKEHHE JaBJeHUs HaroJiHeHus. CleICTBUEM 3TOTO
SBJIIETCS YMEHbLIEHUE yAapHbIid 00beM cepaua (YOC) u nageHue apTepuaibHOTO 1aBIEHUS.
Opranu3M pearupyer Ha 3TO TOBBIIIEHUEM BO30YIMMOCTH CUMIIATHYECKON HEPBHOM CHCTEMBI U
MaKCHMaJIbHBIM BEIOPOCOM KaTeXOJaMHHOB aJjpeHalliHa U HOP aJipeHanuHa YacTtoTa cepAaeyHbIX
COKpAILEHUI BO3pacTaeT, yBeINYUBaETCs epudepuuecKoe COpOTUBICHHE. ITO Ha3bIBAIOT
CUMITIaTOAApEeHEePruIecKoit peakiueit. OHa mpeacTaBisieT coO0H MOMBITKY OpraHu3Ma, HECMOTPS
Ha yMEHbIIIEHUE yaapHoro ooseMa ynepxxath MOC u apTepuanbHOE JaBJICHHUE B HOPMATbHBIX
npenenax. OCHOBY JUIsl IOHUMAaHUS TaKOM peakliy COCTaBISIOT yXKe MPECTaBICHHBIE
dhopmynast MOC u aprepuansroro gaBienus MOC 3aBucut ot ynapHoro oosema (YO) u ot
gacToThl cepaeunbix cokpanieHuit (YCC). Ecnu ynapHsiii 00bem ymenbmaercs, To MOC u3-3a
yYalleHus CepICUYHbIX COKpAIIEHHI BCe e ocTaeTcs Ha npexHeM ypoBHe.Eciu MOC
yMeHbInaercs, To AJl MOXKeT MoAep>KUBAThCA HAa BBICOKOM YPOBHE BCIIEJCTBHUE MOBBIIICHUS
nepuQepruyeckoro CONpOTUBICHH. Y BEIMUEHUE YaCTOThI CEPACYHBIX COKPALICHHUI TOCTUTAeTCs
MyTeM CTUMYJISIIUN B-PELETITOPOB Cep/ila U Ba30KOHCTPUKIMEH MOCPEACTBOM O-pEeLenTopoB,
3aJI0’KEHHBIX B COCYIUCTBIX CTEHKAX.

CumMmnaroaapeHepruieckas IpoTUBOPEAKIIUS, €CIIU PACCMATPUBATh €€ B KOPOTKOM BPEMEHHOM
WHTEpBaJie, BIOJHE 1eecooOpazHa. B HauanpHOM (ase moka oHa obecrieunBaeT Ha
HOPMaJbHOM YPOBHE KPOBOTOK B BEHEUHBIX COCYJIaX Cep/lla U COCyaax roJoBHOro mosra. Eciu
e BCE-TaKH HE MPOUCXOAUT OBICTPON HOpMaIHU3alKi 00beMa KpOBH, TO Ha MEePEeIHUN TUIaH Bce
0oJiee BHICTYNAIOT OTPULIATENIbHBIE KaueCTBA Ba30KOHCTPUKIINH, 3 UIMEHHO YMEHBIICHHE
nepQy3un TeX OPraHoB, 3a CUET KOTOPBIX JOCTUTACTCS LIEHTPATU3alKs KPOBOOOpaIIeHUS

M3 UCXOIHBIX TeMOJUHAMUYCCKUX JAaHHBIX ,Z[e(bPII.[PITa o0BbeMa KpPOBHU U AABJICHHA HAIIOJIHCHUA,
camkenneM MOC u APTCPHATIBHOT'O JaBJICHUSA B CBA3U C IIPOSABICHUAMHA
CHMH&TO&I{pCHGpFH‘ICCKOﬁ MPOTHUBOPETYIINNUU CKIAABIBACTCA KAPpTUHA T'MITIOBOJICMHUYCCKOT'O
IIIOKa.

YMeHblIeHHe TPOU3BOIUTENBHOCTH cepana. OCcTpoe yMEHBIIEHHE TPOU3BOIUTEIIBHOCTH CEpALA
MOJKET OBITh 00YCIIOBJIEHO HapyIIEHMEM HACOCHOM (DYHKIIMU CepAECYHOMN MBI, apUTMHEH,
MPEMATCTBUEM K 3alIOJTHEHHUIO KPOBBIO MOJIOCTEH cep/iia nin 1eeKTOM Cep/IeUHbIX KIIallaHOB.
CnencrueM ymensiieHuss MOC siBisieTcsi CHUJKEHUE apTepHanbHOro nasieHust Hamportus,
JIABJICHHUE HAIIOJHEHUS U3-3a HEOCTATOYHON IPOM3BOJUTEIBHOCTH CEpIa Bo3pacTaeT. Peakius
CHCTEMBbI KPOBOOOPAIIIEHNsI HA YMEHBIIIEHHE 00beMa KPOBH, BEIOPACKIBAEMOTO CEp/LeM, TaKast
XKe. Kak rmpu aeduuute obuiero oobema kposu. Yacrora cepaeunsix cokpamennu (UCC) u
COIPOTHUBIIEHHUE MEepUDEePUUECKUX COCYI0B BO3PACTAET BCIESACTBUE CUMIIATOAIPEHEPTUUECKOM
peakuuu. 13 ncxoaHoi reMoAMHaMUYECKOM CUTYallMH CO CHUYKEHUEM ITPOU3BOIUTEIBHOCTH
cepaua, ymenbiieHneM MOC 1 CHM)KEHHEM apTEPUAIIBHOTO JIABJIEHUS U € TIOJEMOM JaBJICHHUS



HAIlOJIHEHUS C OJTHOM CTOPOHBI, U IIPOSABICHUSIMHU CUMIIATOAAPEHEPIUIECKON IIPOTUBOPETYIIALIMI
- C Ipyrou, CKJIabIBACTCs KapTUHA KapJAUOI€HHOIO II0KA.

Hapymenne cocyaucroit peryasiuu. @akTopoM, BEI3BIBAIOIIMM IIOK MPU aHAPIIAKTHYECKON U
CENTUYECKOM ero popmax sBJSETCS NEPBUYHOE HAPYIIEHNE COCYAUCTOH perymnauuu. OgHako
TEYEHHUE MOKa 00enX ATHX (POPM COBEPIICHHO PA3IUIHO.

IlepBu4HbIe paccTpoiicTBa NPHU CeNTHYECKOM HIOKe KacalTcs 00j1acTu nepudepuu
KkpoBooOpamenus. [lox BausinueM 0aKTepuaJbHbIX TOKCHHOB OTKPBIBAIOTCS KOPOTKHE
apTepHOBEHO3HbIE IIYHTHI, Yepe3 KOTOpPble KPOBb YCTpeMJIsieTCsl, 00X0/1s1 KalnLUIAPHYIO
ceTh, U3 ApTePHATBHOI0 B BeHO3HOe pycJo. Opranusm pearupyet nosbsimennem MOC
NOCPE/ICTBOM MOBBIIIEHUS YIAPHOT0 00beMa H YACTOThI Cep/leYHbIX COKPAIleHUii. ITO
nopbimieHue MOC npu cenTHYeCKOM HIOKe 0003HAYaeTCsl KaK rHnepaIuHaMHu4ecKoe
HapylIeHHe MUKPOUUPKYJIAUHHA. Ero Mo’KHO 00bSICHUTH T€M, YTO OPraHHU3M NbITAETCS
MO/IBECTH N0 BO3MOKHOCTH 00J1b11Ie KPOBH HA NepudepHIo U TeM CaMbIM KOMIIEHCHPOBATh
BO3HUKIIME HapylIeHusl. B HauabHOI (pa3e cenTHYECKOro MoKa BO3HHKAET COBEPIICHHO
HHasl CUTyauus, YeM B HaYaJjie FTMIO0BOJIEMUYECKOr0 M KAPAHOIr€HHOI0 LI0KA.
I'mnepanHaMuyeckoe Te4eHHE CENNTUYECKOI0 0K XapaKTepu3yeTcs najgeHueM
apTepPHAJBLHOIO JABJICHUS U YMEHbIICHHEM Nepu(pepru4ecKoro COnpoTuBJICHUS NIPH
HOpMaJIbHOM WM yBeanuyeHHoM MOC. /laBjieHHe HATIOJTHEHHUS CepALA HOPMAJIbHO WIH
NOBbIIIEHO B nmo3aHux ¢aszax, Bo BCAKOM ciydae, U3 3a HapacTawuero egpuuura odbema
KPOBH U Cepe4YHO HeI0CTATOYHOCTH I'MIepAMHAMHUYEeCKas (popmMa nmepexoauT B
THIIOIMHAMHUYECKYIO.

[Ipu anadunakTHYeCKOM LIOKE MOJ] BO3/IEHCTBUEM THCTaMUHA U JIPYTHUX, TaK Ha3bIBAEMBbIX
MEMAaTOPHBIX CYOCTaHIUM, COCYIbI TEPSIIOT TOHYC U. KaK CIEACTBHE STOTO BOSHUKAET Pe3K0e
yYMEHbIIIEHHE MepUPEepuIecKoro CONPOTUBIICHUS COCYI0B U CHI)KEHHE apTepUaIbHOTO
JaBJIeHUs YTpaTa COCYAUCTOTO TOHYCa KacaeTcsl Kak nepudepuyeckux cocy10B, TaK U
00BEMHBIX COCYJIOB BEHO3HOI'O OT/Ieja KpoBooOpaleHus Benenctsue pacmmpeHus 00beMHBIX
COCY/I0B UMEIOLTUICS 00bEM KPOBU CTAHOBUTCS CIIMIIKOM MaJIbIM [0 OTHOLIEHUIO K EMKOCTH
cocyaucroro pycia CkorjieHre KpOBU B KallWJUIApax U BEHO3HOM OT/iee KpOBOOOpaIeHUs
MIPUBOJIUT K OTHOCUTEIFHOMY JIe(DULIUTY HUPKYIUPYIOLEro oobeMa KpoBu. ['unoBosemus
00yCIOBJIMBAET YMEHbIIIEHHE OOPATHOTO KPOBOTOKA K CEPALLY M, TEM CaMbIM, YMEHBIICHHE
JTABJICHUS HAIOJIHEHUS. Y JapHbIi 00beM ceplla yMeHblaeTcs. M3-3a cHmKeHus
MIPOU3BOIUTEIBHOCTH CEpALA IPOUCXOINUT JaJIbHEHIIEE MTa/IEHUe apTepUAIbHOTO J1aBiieHus. B
JAJbHEHIIEM TEUEHUH HadajlbHasl Ba30AWJIaTalNsl, BCIECACTBUE MEXaHU3MOB IPOTUBOPETYJIALIMH,
MEPEXOIUT B BA30KOHCTPHUKIIMIO C MOBBIIIEHUEM MEPUPEPUUECKOTO COCYIUCTOTO
CONIPOTHUBIICHUSA

Taxum 00pa3om, K BaKHEUIITUM MAaTO(PU3HOIOTHYECKUM MEXaHU3MaM II0Ka OTHOCATCS
a0COJIIOTHASI THITOBOJIEMUS U PACCTPOMCTBO HACOCHOM (DYHKIIUM Cep/Ilia,
CUMITaTOAAPECHEPrUUECKasi COCYUCTAs peaKius, crieluruaHast IS II0Ka Ba30MOITUs, a TAaKKe
THUIIOKCHS KJIETOK M MOJIOYHOKHCIIBIHN anmu1o3. [Ipu 3Tux paccrpoiictBax Tpedyercs
LeJeHanpasieHHas Koppekuus. Cieayer uCXOAUTh U3 TOTO, YTO Ha KaXJ0€ U3 MEePEUUCICHHBIX
HapyIIEHUH MOYKHO JIGUCTBEHHO MOBJIUATH MTYTEM COOTBETCTBYIOIIUX TEPANIEBTUYECKHUX
MEPOTIPHUATHI 10 TeX JIOp, MOKa He HACTYIIIIO HEOOpaTUMOE HAPYIIIEHHE MUKPOIUPKYITSIIIHH.
Bricokas ieTalbHOCTh TTPU KapJIMOTE€HHOM U CENITUYECKOM IIOKE HE BCETJIa SBJISETCS
CIIEJICTBUEM HEIEHCTBEHHOU Tepanuu, HO B OOJILIIMHCTBE CITy4aeB OHA €CTh BRIPAKEHUE
HeoOpaTHUMOro U He MOAJIAI0NIET0Cs TePATUU OCHOBHOTO CTPalaHusl.

I'maa 2. MHOT'OOBPA3HUE 1 OCOBEHHOCTHU KNIMHNYECKHUX ®OPM IOKA
2.1 KlTACCHD®HUKALINUA IIIOKA

B knmuHMuYeckoM ynoTpeOieHnu TepMUH HUPKYIATOPHBIN IIOK YaCTO JOTIOTHSIETCS
OIIPElIEICHUEM, KOTOPOE YKA3bIBAET HA IIPUYMHBI II0KA. TaKuMU ONpeNeIeHUSIMU ABJIAFOTCS:



reMopparu4eckuil Mok (1mocjae KPOBOMOTEPH ), TPABMATUUECKUM IIOK (ITOCIIE TXKEIBIX
MOBPEXJICHHI ), 0)KOTOBBIN IIOK (IIOCIIE OOIIMPHBIX 0KOTOB), MEINKaMEHTO3HBIH HIOK
(GapOuTYypaTHBIN, MIEHUIMJUTMHOBBIN H p.).

OpHako Takue onpesesieHus 001a1al0T OrPaHUYEHHOM BBIPA3UTENBHOCTBIO B XapaKTEPUCTUKE
MEXaHHU3MOB IPOUCXOKICHUS U TEUEHHUSI LIIOKa.

[ToaToMy /It KITIMHUKHA MPUHATO pa3aeieHue GopM MOKa C y4ETOM OCHOBOIIOJIATAOIIHX
MEXaHU3MOB, BBI3BIBAIOIIUX IIIOK, O UeM OBLIO CKa3aHO B MpeabIAyIIeM paszzeie. B
COOTBETCTBHUU C 3TUM PA3INYAIOT CISAYIONIHE (POPMBI IIIOKA: TUTIOBOJIEMHYSCKUN TIOK, WA IIOK
¢ nehuruTOM 00beMa IUPKYIUPYIONICH KPOBU, KAPIUOTCHHBIH MOK, CEITUYSCKUI MOK U
aHa(UIAKTUYECKHUH TIOK.

[Ipu 3TOM cregyeT UMETh B BUJy, YTO BCTPEUAIOTCS U CMEIIaHHbIe PopMbI IIoKa Takue
CMeIIaHHbIe POPMBI OOBACHAIOTCS UMEIOIIUMHUCS 10 IOKA CEpACYHBIMU 3a00JI€BaHUSIMH,
OJIHOBPEMEHHBIM JIEMCTBUEM Pa3JINYHBIX IPUYHH, BBI3BIBAOIINX MIOK, BTOPUYHOMN
KpOBOTMOTEPEN U HapyLIEHUEM KapIualbHOW HACOCHON (PYHKIIMU MPH MPOTPECCUPOBAHMH IIOKA.
Tax, TUOBOJIEMUYECKHI IIOK MOXET BCTPETUTHCS B UUCTOU (popMe, HO MOKET OBITh TaKXKe B
KOMOHMHAIMH ¢ HApyLLIEHUEM MBIIIEYHON HACOCHOW (DYHKIIMU cep/iiia Ui cercucoM. B reueHun
CENTUYECKOTO MIOKA YacTO BBISBIISIOTCS IPU3HAKK edurnTa o0bemMa U paccTpoicTBa
KapIuaabHOM HACOCHOW (DYHKIIMH. B MCKITIOUNTENBHBIX Cy4YasX KapAHMOTEHHBIN IIOK MOXKET
TaKKe MpOoTeKaTh ¢ AepUuinuToM oobema.

2.2 THITIOBOJIEMHYE CKOH IIIOK

B ocHOBe rHnOBOJIEMHYECKOTO MIOKA MOTYT JIKATh CIEYIOIINEe IPUUMHBI: HApYKHAas HIIN
BHYTPEHHSSI KPOBOIMOTEPS (HampuMmep, rmociie NOBpeXICHUH, Onepalnii, mpu
racCTPOMHTECTUHAIBHBIX KPOBOTEUEHHSIX, IPU HAPYLLIEHUSAX CBEPThIBAHUS KPOBH), IOTEPSI
1a3Mbl (HapuMep, 1MocJie 05K0TOB, MOBPEXKICHUS TKaHEH, KUILIEYHOW HEMPOXOAUMOCTH);
MOTepsi OPraHU3MOM KHUAKOCTU 0€3 COOTBETCTBYIOLIETO €€ BOCIOJIHEHUS.

TspkecTh IOKa B 3aBUCUMOCTH OT AePUIMTa 00beMa )KUIKOCTH OLEHUBAIOT C TIOMOIIBIO
MHJIeKCa 1I0Ka M0 AJUITOBEpY, KOTOPBIM paCCUMTHIBAIOT 110 YaCTOTE MyJIbCa U 10
CUCTOJIMYECKOMY apTepUAIILHOMY JaBJICHHUIO.

2.3 TPABMATHYECKHH LIIOK

[Tpu TpaBMaTHYECKOM IIOKE ACUCTBYIOT - 0OJIb - MOIIHAS IOKOTEHHASI UMITYJIbCAIUS M3 30HBI
noBpexaeHus, kposornoteps u gepunut OLIK. Bo3Hukaet oTBeTHas cuMIiatoaipeHepruueckas
peakius, yCuiIeHue MeTaboJIM3Ma U MOTPEOHOCTh B KUCIIOPOJIE, KOTOpask HE MOXET ObITh
pealin30BaHa B yCJIOBHS HapylIeHUsI KpoBooOpalieHus u3 3a kposonorepu. dedumur OLIK
MPHUBOIMT K YMEHBIIICHHIO BEHO3HOTO BO3BpaTa, CHUKCHHUIO yIapHOTo oObema cepma u A/l
Hapacraer uiemusi TkaHel ¥ MOJUOPraHHast HEJIOCTATOYHOCTb.

Boinenstor 2 dasbl moka - paHHssl (3peKTUIbHAS) U o3aHss (TopriuaHas ). [lepBas daza
KpaTKOBpPEMEHHasl, XapaKTEepPHU3yeTCsl ICHXOMOTOPHBIM B030Yx1eHueM [loBeneHue 00Ib5HOTO
ObIBaeT HEA/IEKBATHBIM, COMTPOTUBIISETCSI OCMOTPY, KPHUUT OT 60mH, AJl HOpMalbHOE, HO €CTh
MPU3HAKU HapYyIIeHUs nepudeprudeckoro kpoBooOparneHus. KoxHbie TOKPOBHI OleIHBIE,
BIIQYKHBIE: XOJIOJHBIE, MTOJOKHUTEIbHBIN CUMIITOM «Oenoro» naTHa. [Ipu HagaBIBaHUM Ha
HOTTEBOE JIOKE WIIH KOXKY ThLJIa KUCTH OKpacka BOCCTAaHABIMBAETCS MEAJIEHHO, Oosiee 2 Cek.
Taxukapausa. CHmwkenue AJl - mo3IHUN TPU3HAK MTOKA.

ok I crenenu- AJl -100-90 mm pt. ct., HCC 100 ya B 1 MuH., Koxa OleHast, XOI0IHAas,
00JBbHOI B CO3HAHUH, HEOXOTHO OTBEUYAET HA BOMPOCHL. CHUMMTOM OJI€THOTO TSTHA
MOJIOKUTEJICH, OJIBIIIKA.



ok II crenenn- AJI- 80-75 mm prt. ct., UHCC 110-120 B 1 MuH, Ko>ka mpuoOpeTaeT MpaMOpPHBIH
OTTEHOK. bOJIBHOM 3aTOPMOKEH, TUHAMUYEH.

ok III crenenu- A/l camxeno g0 60 MM pT. CT., AUacToaudeckoe vaiie He onpenensercs, YCC
130-140 B 1 MuH., KOXka 3eMJIIMCTOTO 1BeTa BOIBHON 3aTOPMOKEH, O€3pa3InUCH K
OKPYKaIOLLIEMY.

CymiecTBeHHYIO TOMOIIb B OIIEHKE COCTOSIHUS O0JIbHOTO OKa3bIBAET IIKaia KoM [ asro u
HWHJIEKC AJUIrOBepa.

2.4 KAPTHOT'EHHBIH IIIOK

q)aKTOpOM, BBI3BIBAKOIITUM KapI[HOFGHHBIﬁ IIOK, ABJIACTCA YMCHBIICHUC MUHYTHOTO o0bema
cepana (MOC) kak cieAcTBUE HApYIIEHHON MPOU3BOIUTEIHLHOCTH cep/na. Hanboiee yactoit
MIPUYMHOM KapJMOTE€HHOTO LIOKa SIBJISETCS OCTPBIA MH(APKT MHUOKapAa, peKe - MUOKApIUT WU
OTpPAaBJICHUA KapAUOTOKCUYCCKUMU CY6CTaHHI/I$IMI/I.

IIpu 3TOM, CMOTPS 1O 0OCTOSATENBCTBAM, BOZMOKHBI UETHIPE PA3INYHBIX MEXaHU3MA,
BBI3BIBAIOIIUX IIOK, KOTOPBIE CIEIYET OTIIMYATh OJIUH OT JIPYrOro: pacCTPOMCTBO HACOCHOU
(GYHKIMY cepAeYHOM MBIIIIIBI, TSXKEIble HapyLIIEHUsI CEPJICYHOr0 pUTMa, TAMITIOHAAA
JKEITYJOYKOB BBIIIOTOM MJIM KPOBOTEUEHUEM B CEPACUHYIO CYMKY, IIOK BCIEACTBUE MAaCCUBHOU
AMOOJIUH JIETOYHOM apTepuu Kak ocodas (hopma KapIMOTEHHOTO II0KA.

[Ipu kapIMOTEHHOM LIOKE paBHBIM 00pa30M MMEIOTCS BCe NMPU3HAKU IIOKa. B oTiinyme oT moka
npu AepuIuTe 00beMa NUPKYIUPYIOIIEH KpOBU NeprudepruiecKrue BEeHbI, 0COOCHHO BEHBI IIIEH,
HE 3aIyCTEBAIOT M HE KOJIaOU-POB3HBI. HO CKOpEee HANOJTHEHbI HJIH JaKe 3aCTOHHBI. O
HATIOJJHEHUH BEH IIeH Y OOJIEHOTO CYIST B IOJIOKEHUH OOJBHOTO KakK JIEXKA, TaK U CUJIS.

BonbHbIe kanmyloTcs Ha pe3Kyro cl1adocTh, HapacTaeT auHaAMUs, YEPTHI JIULA 3a0CTPAIOTCA,
KOa OJIeIHeeT, MOSBIAETCS [IMaH03, XOJIOIHbIN UMK NOT J{pIXaHue MOBEPXHOCTHOE, MYJIbC
4acThIi, c1ab0ro HANOJHEHUS, «<HUTEBHUIHBII, BEHBI IIIEH 3aCTONHBI, OJIUTYpPUS.

OcHOBHBIE IPU3HAKU KapIUOTEHHOTO 1I0KA: apTepuaibHas TUIoTeH3us: menee 80 MM pT. CT. U
YMEHbIIIEHHE MYJIbCOBOTrO JIaBieHUs - MeHee 20MM pT. CT., onurypus (anypus) menee 30 mi/gac),
HapylIeHUE CO3HAHUS (3aTOPMOKEHHOCTD); HapyIllIeHUE nepudepruueckoro KpoBooOpalleHus:
0J1eIHOCTh, MPAaMOPHOCTH KOKHBIX TTOKPOBOB 0COOEHHO Ha KOHEYHOCTSIX, CHIDKEHHE
TEeMIIepaTyphl Tela, aKpoLUaHo3.

CUMIITOMBI YXYALICHUA HepI/IQ)epI/I‘leCKOFO KpOBOCHa6)KeHI/IHZ

BbrenHo-nmaHoTHYHAS, «MpaMOpHas» BIIaKHAs KOKa, CIIABIIHECs epuepruIecKie BEHbI,
PE3KOE CHMKEHUE TEMIIEpaTyphl KOXKHU KHCTEH M CTOI, YMEHBIIICHUE CKOPOCTH KPOBOTOKA
(cue3HOBEHHUE OENIOTo MATHA MPH HAJAABIMBAHUH HA HOTTEBOE JIOXKE HIIH IICHT JIaJIOHH Yepe3 2
u 6omee cek).

2.5 CEIITHYECKHH LIOK

CenTHuecKHii IOK - TSDKENbIH cerncuc (cerncuc + CHHAPOM NOJIHOPraHHON TUCHYHKIIMM) CO
CTONKOM K MH(Y3MOHHO-TPAHC(PY3MOHHOH Tepanuu runoToHuel. TsHKembIil Cercuc - Cerncuc u
cuHpoM nosnuopranHoi HepocratouyHocTH (CITOH). Cencuc - Hanmuue ovyara HHGEKIUH U
cuHApOoM cucteMHoro BocnanmurensHoro otBeTa (CCBO (SIRS)- cunapom). CCBO -
Hecneun(pUIecKuil CHCTEMHBIN BOCHATUTENbHBIN OTBET, BBI3BIBAIOLINNA U3MEHEHNS MUHUMYM



IBYX U3 CIEIYIOLUX YEThIPEX IapaMeTPOB: TEMIIEpATypa Tela, YaCTOTa CEPACUHbBIX
cokpamenuii (HCC), yactora apixanus (Y/1), konuuecTBo JEHKOLMTOB.

[TprynHAMHU CENTUYECKOTO MIOKA SABISIOTCS OaKTepHalibHbIe HHPEKTHI C NEPENOTHEHUEM KPOBU
MaTOreHHOM MUKPO(DIOPOil U BhIeIeHHeM cBOOOHBIX TOKCHHOB 11Iok pa3BuBaercs yariie Bcero
pu HHPEKIUAX TpaMoTpuaTeIbHBIMU MUKpoOamu - (Proteus, Klebsiella pseudomonas) Jlmst
TEUYEHMsI U [TPOrHO3a 1110Ka, OJHAKO, TUI BO30YAUTENSI UTPAET BTOPOCTENIEHHOE 3HAUECHHE
PanHMMU cUMIITOMaMy CENTUYECKOTO 1110KA SIBJISIOTCS BbIPaKEHHAsI THIIEPBEHTUIISLUS C
pECIUPATOPHBIM AJIKATIO30M IIPU META00IMYECKOM allUI03€, @ TAKKE MaJCHUE YUCIIA
TpoMOOIMTOB. B mo3aneli daze runepaunHamudeckas Gopma nNepexoauT u3-3a
yBeJIMUYUBarOLIErocs AeQuiuTa 0o0beMa U cepAeYHON HEJOCTATOUHOCTH B THIIOJUHAMUYECKYIO
¢dopmy. TUMTMYHBIMY KITMHUYECKHUMH IPU3HAKAMU TPH TATbHEHIIIEM TPOrPECCHPOBAHNY IIOKA
SIBJISIFOTCSI KPOBOM3JIMSIHUS, U BhIpaKE€HHAsi MpaMOPHOCTh KoxkH. CTauu:

A. Pannss (runepauHaMuyuecKkast) cTaaus («TerIbli oK)

[Ipu cencuce noBeIIAETCS MPOHUIIAEMOCTh KAIMIUISIPOB M IIPOUCXOJUT BBIXO
BHYTPHUCOCYIUCTOM )KUJIKOCTH B TPETHE IPOCTPAHCTBO

Jlyig ycuneHus TeIIO0TAauu U CHHXKEHUS TeMIEpaTyphl Tejla paclIupsoTcs nepudepudeckue
cocynsl. YMenbinerne OIICC (u, cnenoBaTenbHO, MOCICHArPY3KH JICBOTO JKEITyI04UKa)
COIPOBOXKAAETCS 3HAYUTEIbHBIM CHIDKEHUEM AJl.

B otBeT Ha nHpekuuo 1 nepudepuyecKyo Ba3oAuIaTalll0 aKTUBUPYETCS] CUMITATHYEeCKas
cuctema B pesynpraTe noseimarotcs YCC u cepaeuHblii BRIOPOC.

JIist mpemynpexxaeHus epexoia MoKa B O3AHIOI0 CTAIUI0 («XOJIO HBIN IIOK») HY)KHO
nojepxuBath OLIK

Y GOJIbHBIX CaxapHBIM JTUA0CTOM TsDKeNass HHPEKIUS U CETICUC 0OBIYHO YCYTyOJISIOT
HapyIIEHUE TOJIEPAHTHOCTH K IJIFOKO3€ U MOBBIIIAIOT HHCYJINHOPE3UCTEHTHOCTh. Y POBEHb
TUIIOKO3BI IJ1a3Mbl Hepenko nosbimaercs 10 400 -500 mr% (22 - 28 MMoJb/i1), HECMOTpSI Ha TO
YTO OOJFHON MOJTyYaeT MPUBBIYHBIC 103bI HHCYINHA.

CHUMITOMBIL: O3HOO U JIMXOpaJKa, OJIMTypus, TaXUKapAud; apTCpuaibHass TMIIOTOHUS,
YBCJIMYCHUC ITYJIBCOBOI'O AABJICHUSA; KOXKaA KOHEUHOCTEH TCIlJIasdA, CyXas, po30Basi; HApYHICHUSA
IICUXUKHU,; THIICPBCHTUIAI WA U peCHHpaTOpHLIﬁ AJIKaJI03;

b. To3anss (runoguHaMudecKas) cTaaus («XOJOIHBIN IIOKY).

HeraBI/IHbHOC JICYCHUC U Pa3BUTUC I/IH(I)eKI_II/II/I BJICKYT 3a coboit nepexo CENTHUYCCKOIoO I0oKa B
CJICAYIOIIYHO CTaIUIO - «XOJIOIHBIID IITOK.

I'unoBonemust: 00ycinoBIeHHAs NiepepacipeieIeHNeM KPOBHU, aKTUBUPYET CUMIIATUYECKYIO
HEpPBHYIO cucteMy. B pesynbTare cyxaroTcst cocy bl 00IBIIOTO U MaJIOro Kpyra
KpOBOOOPAIIEHNS U YMEHBLIAETCS CEpACUHbII BBIOpOC.

Knuanueckast KapTHHA THIIOBOJIEMUYECKHUH IIIOK B COYETAaHUU C IPU3HAKAMU TSKEJIOM
UHEKINH



HcTounnkamu HHPEKIMH y B3POCIIBIX CTAHOBSATCS B MEPBYIO OYEPEIb MOUYETIOIOBOM TPaKT,
3aTeM MUIIEBAPUTENBHBIN TPAKT U KoKa. JleTanbHOCTh yrpoxkaromie Beicoka - 50-80%,

2.6 AHA®HTIAKTHYECKHH IIIOK

AnadunakTiueckas peaxiys siBISCTCS BHIPAKEHHEM 0C000# MOBBIIIEHHON YyBCTBUTEIBHOCTH
Opranu3Ma K HHOPOJIHBIM CyOcTaHIMM BrI3piBaeTcst aHamirakcust peakiuueil ayroreHHOro
aHTHUTEJA IIPOTHUB MOMNABIIET0 B OPraHu3M aHTuTena [1oJHOCTRIO 10J00HYIO TOBBIILIEHHYIO
CHUMIITOMHYIO PEAKIIHIO YyBCTBUTEILHOCTH MOXHO HAOIOaTh U MIPH OTCYTCTBUH aHTHTEI
Takyto ¢opMy HOBBIIIEHHON YyBCTBUTEIBHOCTH 0003HAYAIOT KaK aHA(pMIAKTHIECKas! PEeaKIusl.
[Ipu peakuuy NOBBIIICHHON YyBCTBUTEILHOCTH OCBOOOKIAIOTCS TUCTAMUHBI U IPYTHE
BEIIECTBA, CIIOCOOCTBYIONIME BOZHUKHOBEHUIO IIOKA U AEWCTBYIOIINE, KPOME TOTO Ha IIaAKYI0
MYCKYJaTypy OpoHX0B U kuieyHuka [IposiBnenns aHapuinakTHueckoi Wi aHapUIaKTOUTHON
obmelt peakiiuu MHOT0o00Opa3usl [1lok mpencrapser co6oi TUIb 0c000 TsKETYI0 GopMy
TEUYECHUS TaKOW peaKivu.

[IprurHaMy aHaQUIIAKTUYECKOTO WK aHA(UIAKTOUTHOTO [II0Ka MOTYT OBITh:

A. TepaneBTHYECKHE U TUArHOCTUYECKHE BMEIIATENbCTBA: JIEKApPCTBA, BKIIOYasi UIMMYHHBIE
CBIBOPOTKH; HOJACOepKaIINe PEHTT€HOKOHTPACTHBIE BEIIECTBA U IpYTrue CyOCTaHINH s
Pa3IMYHBIX TECTOB, IKCTPAKTHI AJIJIEPTE€HOB JUIsl KOKHBIX TECTOB U JIJIS I€CEHCUOUTN3alln,
KOJUIOUIHbIE 00bEMHBIE KPOBE3aMEHUTENH; MIepeBaeMas KpoBb IPU JOMYLIEHUN OUTHO0K

TpaHcy3uu.

b. )KuBOoTHBIE siAbI: YKYCBI ITYEI, OC; YKYCBHI IIEPIIHEH, IIIMENICH, MypaBbEB.

Cumnrompl aHAhUITAKTUYECKOHN MM aHAPHIAKTOUAHON PEaKIMK Pa3eNIIOTCs Ha YeThIpe
CTETIeHH TXKECTH:

[. O0mume cHMITOMBI: 3y11, OECTIOKOKWCTBO, TOJIOBOKPY)KEHHE, TOJIOBHAS

00J1b, YyBCTBO kKapa.

I1. Ko>kHble CUMITOMBIL: 3pUTEMa, YPTUKApHAs ChIb, OTeK. LIUpKyIATOpHbIE CUMIITOMBI,
yBenuuenne YCC, nonmxenue A/l.

III. CuMnTOMBI IOKA ¥ IOTEPS CO3IAHUS.
PecnimparopHbie CUMITTOMBI: OJIBIIIKA, OPOHXOCIIa3M, CTPUIOP, ITIUAHO3.
IV. OcranoBka cep/ia u JbIXaHHUs.

ok III cTrenenu TskecT pa3BUBAETCS, KaK MPABHUIIO, CTpeMHUTENbHO. OH MpeacTaBiiseT co0oi
camyro oCTpyro GopMy TEUEHHS II0Ka U MOXKET B TEUCHHE HECKOIbKUX MUHYT MPUBECTH K
cMmeptu. YacTo GOIbHBIC KATYIOTCS Ha cepIieOneHre, YyBCTBO CTECHEHHsI T Ha 0OJIb 3a
rpyAuHON. B GONBIIMHCTBE CllydaeB MPOUCXOIUT MOTEps co3HaHus. OOmue, pecnupaTopHbie U
racCTPOMHTECTUHAIBHBIE CHMIITOMBI, @ TAK)KE KOXKHbBIE TIPOSBICHHS MOTYT MPEAIIECTBOBATh
IOKOBOMY CHHJIPOMY WJIM Pa3BUBAThCS OJJTHOBPEMEHHO C HUM.

2.7 CITHHAJIbHBIH (HEHPOTEHHBIH) IIIOK

JlaHHBIi 110K 00YCIIOBIIEH CIMHAJIBHOM TpaBMoii B ocHOBe paccTpoiicTBa KpoBOOOpaIeHus
JIE)KUT HENOCPEACTBEHHOE MTOBPEXKIEHNUE CIIMHHOIO MO3lra, COIPOBOXKAAOIINXCS HAPYILIEHUEM
(GYHKIMU CUMITATHYECKUX HEMPOHOB, YTO MPUBOJIMT K MAJEHUIO COCYMCTOTO TOHYCA,
Ba30/MJIATALMH U JICTIOHUPOBAHUIO KPOBU Ha nepudepun Bo3HUKaeT OTHOCUTENBHBIN 1e(DUIUT



OLIK u3-32 HECOOTBETCTBUS 00bEMa UPKYIUPYIONIEH KPOBU M EMKOCTH COCYAMCTOTO pycia,
YMEHBILIAETCsl BEHO3HBIN BO3BpaT, YO, runotonus. 13 3a nopaxeHus HEHTPOB CUMIIaTUUECKas
peaxius He peaau3yercs, I03TOMY TMIIOTOHUS HE COTIPOBOXAAETCS TaXUKAPAUEH, HAIIPOTUB
MOJKET HapacTaTh OpauKapAus BCICACTBHE MPeodIalaHus TOHyCa MapacuMIIaTHIECKON
HepBHOU cuctemMbl. OCOOEHHOCTH KJIMHUKU HEMPOTE€HHOTO 1IOKA: HET TaXUKApAUM U OJIeTHOCTU
KOKHBIX TOKpOBOB Koska cyxas u po30Basi, CAMIITOM OJIEIHOTO MATHA OTCYTCTBYeT. CHI)KEHUE
YYBCTBUTEIBHOCTHU U JIBUTATEIbHON aKTUBHOCTHU JOIOJIHAIOT KAPTUHY U COOTBETCTBYIOT
YPOBHIO ITOPAYKEHUSI.

2.8 0JKOrOBbIH LIOK

B cootBercTBHH € KiaccuUKaIEeN BBIIEIAIOT 3 CTENEHU 1I0KA!

1 crenenp BO3HUKAET Npu IuIomaau oxora 10 15-20% nosepxHoctu Tena bonbHOM cTOHET,
MedeTcs, KalyeTcs Ha 00JIb B 0KOTOBBIX paHaX, 03HOO yKaK 1y, TOIIHOTY. [Ipy MHransmuoHHOM
0’KOT€ 3aTPYyAHEHO JbIxaHue. Bo30yxkaeHne cMeHseTcs aiuHaMuei, CIIyTaHHOCTb CO3HAHMUSL.
Onurypus.

2 cTerneHb pa3BUBAETCs Npu Iuiomany oxora ot 20 10 45% noBepxHOCTH Tena. XapaKTepHbI
HECTaOMIILHOCTh TEMOIMHAMUKH, TUTIOTOHUS 90 MM PT CT., pBOTA, OJIUTYPHSI IO aHYpPHUU
JletansHOCTE 10 40% OT 0KOTOBOM OOJIE3HU.

3 cTeneHp Mpu MOBEPXHOCTH 0Kora CBhIIIe 45%. ['unotepmus, ppota «xodeiHOM Trymein» Mmodya
YEepHOIO I[BETA C 3al1aXOM rapH, 3aTeM IOJHas aHypus, ape3 KUIIeYHUKA, TYJIbCOBOE J1aBJIEHUE
PE3KO0 CHIDKEHO, MHOTIa He ynaBiauBaercs. JletanpHOCTh mpubmmkaercs k 100%.

TepMouHTAISAIIMOHHAS TPaBMa MPOSIBIISIETCS OJIBIIIKOM, OCUIIOCTHIO TOJI0CA, IMAHO30M.
BHenrHue npu3Haky - 03KOT HOCA, OTIAJICHHBIE BOJIOCH. HapyleHue MUKpOIMPKYIISIIAY B
JIETKUX, MUKPOAMOOJIA3AIHS JIESTOYHOTO KAMMJUIIPHOTO KPOBOTOKA, MH(APKTHI, aTeTICKTa3Hl,
OOIIUpHBIC THEBMOHUH.

I/IHIIGKC TAXKECTH IIpoHecca ONMpeaACIsACTCA C ITIOMOIIBIO MO,Z[I/I(i)I/IHI/IpOBaHHOFO HHICKCa CDpaHKa.

I'naBa 3. BASOBBIE ITOJIOKEHUS TEPAITUUA HLIOKA

3.1 OCHOBHBIE ITPHHIIHIIbBI

BaxxHO Kak MOXKHO OBICTpEE YCTPAHUTh MPUYHHY IIOKA, & TAK)KE 00ECIIeYNTh BO3MOKHOCTh
KOHTPOJISl )YHKITUK OCHOBHBIX OpPraHoB jku3HeoOectieueHus. OCTaHaBIMBAIOT HAPYKHOE
KpPOBOTEUEHUE (J1aBsas MoBsi3Ka, Mprxatue cocynaa). [Ipi BHyTpeHHEM KPOBOTEUYCHUH
HeoOxoauMa onieparus. [Ipu cerncruce Ha3HAYArOT aHTUOMOTUKY, JUTS JIMKBUIAIUH OYara
UHQPEKIMH HY)KHO XHUPYPrHYECKOe BMENIaTeabCTBO. [Ipy nilieMun Muokap/ia nmoka3aHsl
WHTAJISIHS KACIIOPO/ia U MEJIMKaMEHTO3HOE JieueHue. bepyT KpoBb Juist onpeieICHUs
reMaTOKpHUTA, Ta30B apTePHAIbHON KPOBH, COJICPKAHUS KaIHs U JIAKTaTa, TPYyNIbl KpoBU, Rh-
(dakTopa ¥ UHAUBUAYATHLHON COBMECTUMOCTH, BO30yauTens nHdekiuu (noces). [IpoBoasat
TOJIBKO HEOOXOTUMBIE UCCIIeIOBaHUS. Y CTaHABIMBAIOT kKatetep Donwu, ciaensr 3a quype3om
YcTaHaBIUBAOT HA30TACTPAIbHBINA 30H/ UTSI TUATHOCTHKHU (KPOBOTEUEHHUE U3 BEPXHUX OT/IEIOB
KKT) nnu neuenus (mpoduiiakTuka acmupaiyy U OCTPOro paciupeHus xenyaka). [Iposoasat
OKT', pentrenorpaduio rpyaHo# KIETKH, aHATH3 MOYU C MUKPOCKOTIMYECKUM HCCIIEIOBAaHHEM
ocaJika.

3.2 UHOY3NOHHAU TEPAIIMA U ITEPEJINBAHUE KPOBU

[Tpu runoBoIEMHUYECKOM U CEMTUYECKOM IIOKE HEOOXOAMMO KaK MOKHO PaHbIIIE HAYaTh
Bo3Mmemenue OLK.

B nepudepuueckue i 1eHTpaabHble BEHB YCTAHABIUBAIOT JIBA KaTeTepa O0JIBIIOTO AUaMeTpa
(J 18 G). IIpu centuueckoM mmoke u3mepenue [IB/] 6onee BaxkxHO, 4eM IPU TUIIOBOJIEM UYECKOM
IIOKe.



BeogaT 1000 - 2000 ma pactBopa Punrepa ¢ nakrarom B TeueHue 10 - 15 mun 3atem nepexoast
Ha 0.9% NaCl u npogomkaroT HHPY3HUIO 10 TEX MOp, OKa HE OyJeT JOCTUTHYTA
yIIOBJICTBOpUTENbHAS Iepdy3us Tkanen (kputepun auypes 6omnbie 0.5 - 1,0 Mir/kr/MuH,
cpennee A/l Beiie 65 - 70 MM PT CT., ycTpaHEHHE METa0OIMYECKOTO alK03a).

Ecnu ¢ momombto nH(GY3MOHHOHN Tepanuu He yaaeTcs CTaOMIN3upOBaTh COCTOSTHUE OOJIBHOTO
WIH yJTy4IlIeHHe HOCHT BPEMEHHBIN XapakTep, HEOOXO0MMO MEpeTBaHNue KPOBH.

Jlyurie Bcero UCMOab30BaTh LIEIbHYIO KPOBb, COBIAAIONTYIO 110 Tpymine u Rh-dakropy ¢
KpPOBBIO PELIMIIMEHTA U IPOBEPEHHYIO Ha HHIUBUAYaJIbHYIO0 cOBMeCTUMOCTh [lo160p Takoit
KpOBU OOBIYHO 3aHMMaET 45 MUH.

[Ipn HEOOXO0AMMOCTH MOKHO NIEPENNUBATH KPOBB, COBIAAIOILYIO IO

rpynne u Rh-gakropy ¢ KpoBbio perunuenta, 6e3 NpoBepKU Ha MHAWBHUIYaIbHYIO
COBMECTUMOCTb. {7151 MOArOTOBKH HYKHO 5 - 10 MUH.

B skcTpeHHBIX cyyasx UCIONb3YI0T KPOBb «YHUBEpCaIbHOTO» JoHOopa (rpymnna 0(1), Rh-
OTpHIIATEIIbHAS).

Ecnu mok npopoikaeTcst 1 00HapyKeHO MOBPEXKICHHE OPTraHOB OPIOIIHOMN MK TPyTHOM
MOJIOCTH, TOKA3aHO HEOTJIOXKHOE XUPYPTrUYeCKOe BMEIIATENbCTBO. B ocTanbHbBIX Caydasix
(TpaBMBI HET: TpaBMa 0e3 MPU3HAKOB MPOA0JDKAOIIEr0Cs KPOBOTEUEHHMSI) B MOAKIIOUNYHYIO
BEHY YCTAHABJIMBAIOT KaTeTEp, UMEIOIINI KaHal A1 BBeAeHUs katetepa Ceana - ['anna. HyxHo
YUHUTBIBAaTh, YTO K TMIOBOJIEMUYECKOMY IIOKY MOXKET MPUCOEAUHUTHCS KApAUOT€HHBIM,
CENTUYECKUN WJIM HEHPOTEHHBIN MIOK. J[J1 BBISICHEHHS] TPUYUHBI IIIOKA TPOBOAST
JOTIOJTHUTEbHBIE HcchenoBanus (daa0ckonuto, KT, anruorpaduto u T. 1.).

Komnonneie pacTBopbl. PacTBop ueoBeueckoro aibOyMuHa UMEET BHICOKOE OHKOTUIECKOE
JaBJIEHUE U TT03TOMY OoJiee 3P PEeKTUBHO yBETMUIMBAET 00bEM BHYTPHCOCYIUCTOM KUIKOCTH,
yem nzotonnueckuii NaCl (B mepecuere Ha eMHUILY 00beMa BBEJCHHOTO PacTBOPA).

JlexcTpaHbl. TO BBICOKOMOJICKYJISIPHBIE MOJIMCAXapUIbl, TOCTPOECHHBIE U3 OTJEIBbHBIX MOJIEKYI
r0Ko3bl. OOBIYHO B IpoJake UMEIoTcst 6% pacTBop AekcTpaHa-60 (MakpoaeKc, Uin
MIOJIMIJIIOKUH) U JeKcTpaHa-75 (muBanekc-75), 10% pactBop aekcrpana-40 (peomakpoexc,
muBazgekc-40, peonoNuriokuH), a Takxke 4% pacTtBop aekcTpana-45 (miazmadysut). OCHOBY
BCEX pacTBOpoOB JekcTpaHa cocTtaBiseT 0,9% pactBop NaCl wim 5% pacTtBop yrieBoaoB.

Kenatun. B ocHOBE pacTBOpOB JKeJIAaTUHA, TPUMEHSAEMBIX B KJIMHUKE, JISKAT Pa3HOBHIHOCTH
KEJIaTUHA, TaKKe, KaK JKeTaTHHOJIb, OKCUTIOJIKENATHH (KenuyHI071), MOAU(DUIIMPOBAHHBII
KUJKAN KenaThH (PU3noreb, He-oIuIa3Mareib) U KelaTHH, CHA0KEHHBIN CETKOH MOUYEBHUHBI
(reMakiens). OTU pacTBOPBI UMEIOT KOHIIEHTpaluio oT 3,0 10 6%. CpeaHsst MOJeKyIsipHas
Mmacca xxenatuaa 30000 - 35000. [TogqoOHO nekcTpaHaM >KeTaTHH BbIAEISAETCS TIIaBHBIM 00pa3oM
yepe3 MOYKH.

I'mapooxcustunkpaxman (pepoptan, crabuszon). Ilpumensiemslii B kadecTBe 00bEMHOTO
3aMEIIAOIIEro CPeICTBA KpaxMall BbIpabaThIBAECTCS U3 pUCa, KYKYPY3bl MU MIIECHUIIBI U
MIOCTPOEH 1M0I00HO JEKCTpaHy U3 MOJIEKYII TIIOK03bI. MIMeromumiics B poake mpenapaT
npeacTaBisier coboit 6% pacTBop Kpaxmalia B ©30TOHUYECKOM PacTBOPE XJIOPUAA HATPUSI.
[Tocne un¢y3un pactBopa O0JIBILINE MOJEKYIBI THAPOKCHITHIIKpaXMalia ObICTPO PacHIeTISIOTCS
B KPOBH 0-aMuUJIa30i U BMECTE C IPYTMMHU MaJIbIMU MOJIEKYJIAMHU BBIBOJSITCS Yepe3 MOUYKH.
HeGounpmiast yacTb MOJIEKYI BHIBOJIUTCS Yepe3 KIETKU PETUKYI0IHAOTEINAIBHON CUCTEMBI.



[Tpoa0KUTENFHOCTh BHYTPHCOCYAMCTOTO MPeObIBaHMS Kpaxmalia Takas ke, Kak y JeKCTpaHa-
70. Cuna cBsi3piBaHus BobI paBHa 10 - 14 Ma/r kpaxmana. DKCIaHAEpHOTO ACHCTBUS, TIO3TOMY,
0’KHUJaTh HE IPUXOAUTCS.

[ToroOHO pacTBOpaM JIEKCTpaHa pacTBOPHI KpaxMaia MOBBIIIAIOT PUCK KPOBOTEUCHHUS TEM, UTO
MPEMSTCTBYIOT arperaluy KpoBsHBIX MNIACTUHOK. TOYHOE KOJIMYECTBO pacTBOPA, MOCIE
NepeMBaHusl KOTOPOTO MOYHO OKUIATh MOSBJICHUS OCIIOKHEHUN B BUJIE KPOBOTEUEHMS], [TOKA
HEU3BECTHO.

3.3 JIEUEHUE I[I)IXATEHI)HOfI HEJOCTATOYHOCTHU

[Ipu kapaAMOTEHHOM M HEHPOTEHHOM IIOKE OOBIYHO JIOCTATOYHO MHTAISAIMH KUCIOPOIa, IPH
THIIOBOJIEMHUYECKOM U CEIITUUECKOM IIOKE yacTo HeoOxoauma UBJI. 3agaun neuenus,
00€eCTeunTh MPOXOJUMOCTD JIBIXaTeIbHBIX MyTEH; BEHTHIALIMIO JITKMX U OKCUTEHAITUIO TKaHEH.
K nnTyOanuu tpaxeu npubderaroT ass:

ObecrieyeHust MPOXOAUMOCTH JIbIXaTeNbHbBIX MyTeH (IIpU YyTHETEHUH
IHHC, octanoBKe KpoBOOOpAIICHUS, TPABME).

[IpodunakTuku acnupanyu KeiryI04HOro COJIEPKUMOTO (IIpH pBOTE
Ha ¢one yruerenus LIHC nnu obuieit anecte3un).

OcB000X/1€HUS AbIXaTEIbHBIX IYTEH OT MOKPOTHI (Tipy MHEBMOHMH C
HEMPOIYKTUBHBIM KaILJIEM).

[IpoBenenus NBJI

3.4 JEYEHHE ITOYEYHOH HEJJOCTATOYHOCTH

ApTepuanbHas TUIIOTOHHUS U IIOK HEPEIKO COMPOBOXKAAIOTCS BPEMEHHOM MOYEYHOM
HEJ0CTAaTOYHOCTHIO [[71s1 Toro 4ToObI MpeaynpeanTh AajdbHellIee yXyaueHue GyHKIuu IoueK u
pasButue oymrypudeckoit opmel OITH, HE00X0 UMbl MOHUTOPHUHT | II€JICHATIPABICHHOE
JIeYEHUE.

1. Onenka pynkuun mouek. HopmanbHblid quypes y B3pocibix - 0,5 - 1 ma/kr/4; y nerei -
6ombiie 1 mi/kr/4. U3mMepsroT ypoBHU HaTpUs U KPpeaTUHUHA B MOYE U I1JIa3Me; OCMOJISIIBHOCTD
Mouu ¥ ia3mel, AMK. IIpoObl MoOUH 11 KpoBH OepyT /10 Ha3HAYEHUS TUYPETUKOB. Kputepun
[MOYEYHOM HEJJOCTATOYHOCTU: YPOBEHb KpeaTHHMHA I1a3Mbl Bbile 3 Mr%, CK® mensiie 30
mi1/mMuH. Kputepuii oiurypudeckoit moueuyHoi HeqocTaTouHOCTH: quype3 MeHbIe 400 - 500
MJI/CYT.

2. Crumynsuus nuypesa. BoccranasnuBaror OLIK. Undy3us nodamuna co ckopoctsio 3 - 5
MKTI/KI/MUH («TI04€4YHas» 70 3a) - AJs YBEIUYEHUs CEPJICYHOr0 BEIOPOCA U CTUMYIISILIH
MOYEYHOI'0 KPOBOTOKA (M30MpaTEIbHOE PACHIMPEHUE IOYSUHBIX COCYIOB).

ITerneBsle quypetuxu. Haznavaror ¢pypocemus, cHauasa B 103€

40 Mr B/B, IOCTENIEHHO yBEIUYUBAIOT 103y 10 160 - 240 mr. Eciiu BeicOoKHe

10361 pypocemuia HeaPEKTUBHBI, MOKHO UCIOJIB30BaTh OYMETAaHU/I WIIH
ITaKPUHOBYIO KUCIIOTY, HO BEPOSATHOCTD YCIIEXA B 3TOM CIIy4ae 4pe3BbIYaiiHO

Mmana. [Ipu runoBosieMun TUypeTHKH 3aTPYIHSIIOT BbIBEJIEHHE O0JIBHOTO U3

1I0Ka, I03TOMY UX He HazHavaroT 10 BocctaHoBieHus OLIK (no nocrmxenus
JOCTaTOYHO BBICOKOTO JIaBJICHUS HAIOJIHEHUS KEITyJOUKOB).

OTMeHsI0T HepOTOKCHUHBIE TTpenapaThl. Hy)KHO HCKITIOUUTH MOCTPEHAIbHBIE TPUYHHBI
MOYEYHOM HEJOCTATOUYHOCTH (OOCTPYKILIMIO MOUEBBIX MTyTEH).



Ecnu Bce mepevncieHnble MEpOnpusATHs 0Ka3anuch Hed(h(HEeKTHUBHBI

MU, KOHCTaTUPYIOT OJIMT'YPUYECKYIO TOYEUHYIO HEAOCTATOYHOCTh M OTPAHUYHBAIOT
MOCTYIJICHUE )KUIKOCTH:

CBOAAT K MUHUMYMY IOACPKUBAIONIYIO HH(Y3HOHHYIO TEPAITHIO.

HckmroyuaroT KaJmii U3 parioHa 1 HHPY3UOHHBIX PAaCTBOPOB.

Bce npenapaTsl (HHOTPOITHBIE CPEACTBA, AHTUOMOTUKU U T N ) BBOJAT B/B B MAKCUMAIIbHO
KOHILICHTPUPOBAaHHOM BUJIE.

Cepneunblii BHIOpOC U3MEPSIOT KaK MOYKHO peXe, MOCKOJIbKY 3Ta Mpoleaypa Tpedyer B/B
CTPYMHOTO BBEIECHHUS KUAKOCTH.

KoHCynbTupyroTcs co crenuaaucToM o Leaecoo0pa3HOCTU AUAIU3a WIH TFeMOQHIbTPALIH.

3.5 IEYEHHE CEPJEYHOH HEJOCTATOYHOCTH

B nerounyto aprepuro ycranasinBaroT karerep Cana - ['aHma.

21.]'[5{ HU3MEPCHUA MMapaMCTPOB rCMOJUHAMUKHA U I/IH(l)y?:I/II/I BAa30aKTHWBHBIX JICKAPCTBECHHBIX
CpeICTB HeOoOXouMa KaTeTepu3alus EHTPaIbHON BEHBI.

B/ - moka3arenp IaBjeHUs HAMOJHEHHS TpaBoro xkemynouka nnamuka [{B/] mo3Bomsier
o1eHUTh A hekTHBHOCTL HHPY3noHHOU Teparmu [[3JIA (naBneHue 3aKIMHUBAHUS JIETOYHOM
aprepun) - nokasareinb dhdextuBHoro OLK (To ects oTHOmEHUss OLIK kK eMKOCTH cOCyanCTOTO

pycna).

JlaBneHue B MOJIOCTSX CEP/IIla 3aBUCUT OT (pa3bl IbIXaHUsI, IOPTOMY BCE U3MEPEHUS CIICIyeT
MIPOBOJIUTH B KOHIIE BhII0XA. [Ipy caMOCTOSTEIbHOM JbIXaHUW BO BPEMs BJIOXa JaBJICHUE B
MOJIOCTAX cepAla cHuxkaercs, a npu UBJI - noBeimaeTcs.

YBenuuenue cepaeuHoro Beiopoca. [loBeimenne npeanarpysku. YpenmnuuparoT OLK,
OpUEHTHPYSCH Ha

JIaBJICHHUE HATIOJHEHUS JKEeTyI0YKOB.

Ycunenue cokparumocT Mmuokapaa. [lpu runoBosieMu4eckom moKe

Ba30aKTHBHbIE M MHOTPOIHbBIE CPeICTBA 00bIYHO He Ha3HA4YaloT. [Ipu kapauoreHHOM U
HeHPOreHHOM LIOKe OHM, KaK NMPaBuJio, HeoOxoaumbl. [Ipu Tske0M

CeNTHYECKOM IIOKe (ApTepUHaIbHAS THIIOTOHUSA, He MOAAI0MIasicd HH(PY3HOHHON Tepanun)
TOKe NPUOeralT K BBeIeHNI0 BA30aKTHBHBIX H MHOTPONMHBIX

CpeJICTB.

Hodamun (400 mr B 250 M 5% BOAHOTO pacTBOpa IIIFOKO3bI) - Iperapar NepBoro psaa s
MOJIEpKAHUA JIEATEIbHOCTH Cepla U MOYEK.

CkopocTtb nH(Y3UH BEIOUPAIOT B 3aBUCUMOCTH OT kenaeMoro 3ddexra.

Ho6yramun (400 mr B 250 mut 5% BoHOTO pacTBOpa riroko3bl). CkopocTs nHpy3uu: 2 - 20
MKr/Kr/mMuH. [loka3an npy HapyIIeHHON COKPATUMOCTH JIEBOTO kKenynouka. CHIIbHBIN
WHOTPOTHBIN d3PPEKT, 3HAUUTETHHOE PACIIUPEHNE COCYIOB OOJIBIIIOTO U MAJIOTO KPYyTa,
HEe3HauyuTelbHas Taxukapaus. Ha modeyHslit KpOBOTOK Mpernapar HeMOoCPEACTBEHHO HE BIIUSIET.

Anpenanus (4 - 8 mr B 250 M1 5% BOAHOrO pacTBOpa IJIFOKO3bI)
Ckopoctb ungyzun. 0,02 - 0,2 Mkr/kr/MuH. VIconp3y0T MpH TSHKETOH cepIeqHON
HezocTatouyHoCTH. CUIIbHBIN HHOTPOIHBIN 3¢ (ekT; cocynocykuBaroliee AeicTBUe ciadee, yem



y HOpaJpeHaJIuHa; Py BBEJCHUH B BHICOKUX
7103aX - BbIpa)KEHHAs TaXUKaAPAUSL.

Hopanpenanusn (8 - 16 mr B 250 mu1 5% BoaHOro pacrsopa rioko3sl). Ckopocts HHPY3UH
0,02 - 0,5 mkr/kr/mun Boi3biBaeT MOIIHBIN HHOTPONHBIH 3Q(PeKT U He3HAYHUTETbHYIO
TAXMKaPAUI0, 0JHAKO BO3MOKHA CWJIbHASA Ba30-KOHCTPUKIMSA. /1A yMeHbIIeHUs
COCYI0CYKMBAIOLLEro AeiCTBUSI MOKHO BBOJAUTH NpenapaT B COYeTAHUH ¢ O-
anpeHoOnokaropamu (Hanpumep, 8 Mr HopaapeHaimHaa U 10 mr penTonamuna B 250 Mt 5%
BOJHOTO PacTBOPA TIFOKO3bI, HAYMHAIOT ¢ 0,17 MJI/MHH, yBEeTUYMBas CKOPOCTb HHPY3UU 10
HacTyruieHus 3gdekra).

W3zonpenamus (1 mr B 250 M 5% BogHOTO pacTBOpa rioko3bl). Ckopocts napy3un 0,01 - 0,1
MKI/KI/MHH. B jie4eHnn Xupyprudeckux O0JBbHBIX, HE CTPaIaloMKX 3a00JIEBaHUSMH CEpIIIa,
MPUMEHSIOT peKO BripakeHHbII HHOTPONHBIN Y3PPEKT, YMEPEHHOE PACHIUPEHUE COCYI0B
0O0JIBIIOTr0 ¥ MAJIOTO KPyra, 3HaUMTeNbHasl TaXUKapAMsL.

AwmpuHOH BBOJAT 0,75 MI/KT B/B CTpYyHHO BTeUeHUE 2 - 3 MUH, 3aTEM NEPEXOAIT Ha HHPY3UIO CO
cKkopocThio 5 - 10 Mkr/kr/MuH. UHrndurop docdoauscrepassl, MOBBILIAET CEPACUHBIN BEIOPOC
0€3 yBEeIMUEHHUs SHEPreTHUECKUX MOTPEOHOCTEN MUOKap/1a; CHI)KAET MpeJi- U oCIeHarpys3Ky,
HEMOCPECTBEHHO JCUCTBYSI HA IIAJIKYI0 MYCKYJAaTypy COCYJOB; HE BbI3BIBAET HU TaXUKapIHH,
HU Ba30KOHCTPUKIINH

Jutokcun. Crauana BBogaT 0.5 mr B/B, 3ateMm 0,25 mr B/B Kaxpie 4 - 6 1 (oOmas go3a 1 - 1,5
Mr). YIIydIaeT COKpaTUMOCTh MHOKap/ia MPpH AWJIATAIlAN KETYJ0UYKOB, HA HOPMaIbHBIN
MHUOKap/l OKa3bIBAET JIUIIb HE3HAUUTEIBHOE NHOTPOITHOE JISHCTBUE. 3aMeIsieT MPOBEICHIE B
AB-y35€e 1 n03B0JISI€T CHU3UTD KEJIYAOUYKOBBIA PUTM MPU MEPLATEIBHON apUTMHUU.

CHumxenue nocieHarpy3xu. CHIDKeHHE ocIeHarpy3xu (M HapsHKeHHs B CTEHKE KeJTyI0UKOB
BO BpeMms cuctoibl) [TokazaHo npu HU3KOM CeplIeYHOM BbIOPOCE, BHICOKUX JIaBJICHUSIX
HaIOJIHEHUS KNy J0UKOB U yaoBierBoputensHoMm AJl. Hurpormuuepus (50 mr B 250 Mt 5%
BOJTHOTO pacTBOpa ritoko3bl). [loa neficTBrueM HUTPOTIUIeprHA BEHBI PACILIUPSIIOTCS ropasio
cuibHee, yeM apTepuu. HazHauaroT TOJIbKO MOcae HOpMaau3aly AABJICHUS HATIOJIHEHUS
KEITYI0YKOB, B IPOTUBHOM CJIydae BO3MOKHBI CHIDKeHue A/l 1 cepaeunoro BeiOpoca u3-3a
JIeTIOHUPOBaHUs KpoBU B BeHaX. Hutponpyccun Hatpus (50 mr B 250 ma 5% BogHOTO pactBopa
TJIEO

ko3b1). Ckopocts unpy3uu: 0,5 - 6,0 Mxr/kr/mMun. Hutpornpyccun HaTpus - MOIIHBIN
Ba30/IMJIaTAaTOP, ACUCTBYIOIIUN 1 HA BEHBI, U Ha apTepun. Ha3zHauatoT 60JIbHBIM C BBICOKUM
OIICC, HU3KUM CepJIeUHbIM BBIOPOCOM U yIOBIETBOPUTEIHHBIM HAIOJHEHUEM JKEITYA0UKOB
cepaua; oqHoBpeMmenHo Bo3memnatoT OLIK. BayrpuaopransHas OannioHHasi KOHTPITYJIbCAIIHS.
PaznyBanue OanoHa BO BpeMs AMACTOJIbI YCHIIMBAE€T KPOBOTOK B MAarMCTPAIbHBIX COCYAAX U
nepdy3ust MUOKapa, cayBaHue 0aioHa BO BpeMs CUCTOJIbI CHI)KAET MOCIEHArpy3Ky.
YBenuuenue YCC. B neyeHnn Xxupypruueckux 001bHBIX, HE CTPAJAONINX 3a00JeBaHUSIMU
cepia, ucrosb3yercs peako. [lpu 6pagukapauu, 00yCIOBIEHHOM cepIedHOM MaTOIOTHEH,
npuMeHstoT dHa0kapauanbayr0 OKC unn nHby3uio u3onpeHaanHa.

I'nasa 4. CIIEHUAJIBHBIE ®OPMbI TEPAIIUHU

4.1 TEMOPPATHYECKHH 1LIOK

B neuenun remopparnueckoro moka Hapsiay ¢ y:Ke MepedyrucIeHHbIMU MEPOIPUATUAMU
CTYNEHENO0I00HOH Tepanuu UMEIOT 3HaUeHue cienayromue ocooennoctu. [Ipu rematokpure 20 -
25% Hy)XHO Ha3zHa4aTh TpaHcPy3uu KpoBU. Bo nzbexxanue HapylieHui CBEPTHIBAEMOCTH,
CBSI3aHHBIX MPH OOJIBIITUX KPOBOMIOTEPSX C Pa3BEICHHEM KPOBH, P MAaCCUBHBIX TPaHCHY3UIX
CJIe1yeT 0 BO3MOKHOCTH HCIIOIb30BATh CBEXYIO KpOBb. CKOPOCTH MEpETUBaAHUS
YCTaHABJIMBAIOT B 3aBUCUMOCTH OT MHTEHCUBHOCTH KPOBOTEUEHHUSI, YPOBHSI apT€PUATBHOTO
JTABJICHUS U YaCTOThI CEPACUHBIX COKpAILEHU, a Takxke oT LIB/]

4.2 KAPTHOTEHHBIH IIIOK



OCOOEHHOCTH JICYCHHUS:
Crabunmzanus napaMmeTpoB KpOBOOOpAIIECHHS.

KynupoBanue 6051eBOro cunapoma.
Koppekuust Hapyiienuii ra3oo0MeHa.

Crabunmsanus KpoBOOOpAIIeHUs IPOBOJUTCS OJJHOBPEMEHHO C KyITMPOBAHUEM OOJIH
VYuureiBas, 4o y 25% 00JIbHBIX ¢ KapAHOTeHHbIM 110KOM cHIKeH OLIK ucnonsiyercs
nHby3noHHas Tepanus. [Ipenapar BeIOOpa -peonoaurirokiuH, 00beM BBeaeHus He 6oiee 200-
300 mn. Ecnu peakiust Ha HH(DY3MOHHYIO TEPANHMIO OTCYTCTBYET MTOKAa3aHO BBEJCHUE
anpeHoMuMeTUKOB. Ecnu runotonus B penenax 80-90 MM prT. CT. cieyeT UCIO0JIb30BaTh
JOOYTaMUH - TIPETapar ¢ MPEMMYIIECTBEHHO B- aJpEHOMUMETHYECKUM JIEHCTBUEM, TTOBBIIIAET
cepJIeuHbIil BEIOpOC, HE BbI3bIBas ycyryOiaeHus nepudepruieckoil Ba3oKoHCTpUKIMK. CtapToBas
CKOPOCTh 5 MKI/KT' MHH.

[Ipu roy6oKkoi TMIOTOHUY BBOJAT HOpaapeHanuH 8-12 mkr/muH (30-45 kanens B 1 MuH nipu
pazseaenuu 1 M 0,2% pactBopa HOpaapenanuna B 400 mu 5% pactBopa rimroko3bl. [Ipu
noBeiieHUH A/l 10 70 MM pT CT. cienyer nepenTu Ha nodamMuH, Tak KaKk HOpaJApeHaInH
ycyryosser HapymeHue nepudepuyeckoro kpoBooopamienus. [Ipu camwkernnn YCC menee 6 B 1
MHH [I0Ka3aHO BBEJIEHME aTponuHa B 103¢e 0,5 Mr. Briciias pa3oBas 103a He TOJKHA NPEBBIIIATh
0.04 mr/xr.

KymupoBanue 6osieBoro cuaapoma - BBoAUTCS MopbuH ['poaHO B/B 110 3 MI' C HHTEpBAJIOM B 5
MuH. /[ atorol M 1% pactBopa pasBozdar B 10 mut 0,9% pactBopa HaTpHs XJI0praa U BBOIAT
1o 3 MJI ¢ yKa3aHHBIM UHTEpBaJIoM. MOKHO HCIOIb30BaTh (PEHTAHUII, CEAYKCEH.

Koppekuus napymenuii razoo0MeHa- okcureHorepanus 100% kuciaopoiom, ra3onoTok He
MeHee 4 J1/MUuH.

Pe3ynbTarhl NpOTUBOLIOKOBOW TEpaIluy NPy KapAUOT€HHOM ILIOKe Tocie HHpapKTa MUOKapaa u
MOCJIe oTepalyii Ha cep/ile MaJoyTeIUTeIbHbI. JIeTanbHOCTh PHU HIOKE BCIEACTBUE
MHUOTE€HHOM HEI0OCTaTOYHOCTH HACOCHOM (yHKIMU cocTaBisieT no-npexxkueMy 80 - 90%, moaromy
P KapJUOTEHHOM IIOKEe HE0OX0IMMO MPEANPUHIMATH BCE HOBBIE MOMBITKA UCIOIB30BaHUS
HOBBIX MPUHIUIIOB JIeueHus. Hapsiny ¢ Bo3aMeleHnemM o0beMa 1 ¢ Tepanueil Ba30aKTUBHBIMU
MO3UTUBHO-MHOTPOITHBIMU TperapaTaMi MHOTOOOCIAIOIIUM OKa3bIBACTCSI MEXaHUUECKOE
nojjiep>kanue KpoBooopaienus. J{is 3Toit nenu pazpaboTaHbl U HAXOAAT IPUMEHEHHE Ha
MPaKTHKE OOJIBIIOE KOJTUYECTBO MEXAaHUUYECKUX aCCUCTHPYIOIUX cucTeM. Hanbosee mmpoko
MIPUMEHSIETCS] METO1 BHYTpHUAOPTAIbHON OaiionHo# nmynscanuu (BABIT).

bnaronapst 5ToMy yMeHbIIIaeTCsl «Ioceaytolas Harpy3Kka» cepala 1 padboTa ero ooyeryaercs.
MexaHunueckast pa3rpyska cepAua 1 yaydllieHue KOpOHapHOTO0 KPOBOTOKA OOBSICHSIOT
onaronpusTHbIi 3¢ ekt BABII npu moxke. [Tynbcanus 6annona ctabminzupyer
KpoBOOOpaleHne, a IpUYMHA II0KA YCTPAHSIETCS ONIEPAaTUBHBIM ITyTEM.

4.3 AHA®HIIAKTHYECKHH IIIOK

OCOGLIC CBOﬁCTBa aHa(I)I/IJ'IaKTI/I‘{eCKOFO I10Ka, HpI/I KOTOpOM BCJIICACTBUEC BHC3AITHOT'O
OCBO60)K,[[CHI/I$I MCIII/IaTOpHBIX Cy6CTaHLII/II7I MOXCT B TCUCHUEC HCCKOJIBKUX MI/IHyT HperaTI/ITLCSI
cep;[eqHa;I ACATCIBbHOCTD - TpGGYIOT HpOBe,Z[eHI/Iﬂ OCO60 HCOTJ‘IO)KHOfI IIOMOIIIN. HpI/I IMaaCHUN
apTepI/IaJ'ILHOFO JABJICHUSA HCO6XOI(I/IMO cpquoe BHyTpI/IBeHHOC BBCACHUC HOpaI[peHaJ'II/IHa.



BBenenuto cynpapeHrHa (HopaJpeHaluHa) IPeIeCTBYIOT MHbEKIIMU NIPENapaToB KOPTU30HA
(aro3mia), ecnu aHauIaKTUYECKAs PEAKIHS IPOSBISETCS yXKE IPYTUMU CUMIITOMaMHU
(HanmpumMmep, ypTHUKapHas Chlllb, IOAbEM TeMueparypsl). [Ipu BeipaxkeHHOM OpoHxocnazMe
pEeKOMEHyeTcsl BBeJIeHHE dYPIUIMHA B ocTanbHOM 3/1€Ch IpHeMIIeMa CTYIIeHEeNno100Has
Tepanys MOoKa ¢ IePBOHAYAILHBIM BOCIIOJHEHNEM 00beMa.

OxazaHue noMouu:

Crabunm3anus napaMeTpoB reMOANHAMUKH.
bnokana BEICBOOOKICHUSI METUATOPOB aHA(DUIAKCHH.
Koppekuust Hapyiienuii ra3oo0MeHa.

Crabunuzanus napameTpoB reMoIMHaMUKH JJOCTUTaeTCs BBeleHEeM aipeHanuHa. Obnanas
BO3J/ICMCTBUEM Ha B- U 0-aJIpeHOPEIIETITOPHI, aAPEHATNH CITIOCOOCTBYET CTAOMIN3AIIUN
reMOJIMHaMUKH, Ky[UpyeT OpoHXocHa3M, MOoJaBiIsieT BEICBOOOKICHIE MEIMAaTOPOB. AJJpEeHaINH
BBOUTCS BHYTpuBeHHO: 1M 0,1% pactBopa agpenanuna pazpoqsart B 10 mut 0,9% pactBopa
HaTpHUs XJIopHUaa U BBOAAT BHyTpuBeHHO 1o 0,20,3m1 (0,2- 0,3 mr) [Ipu HenmpoaomkuTeIbHOM
s¢dekTe BBOAAT KanenabHo co ckopocThio 0, 1 Mkr/kr/muH. s storo pazsoasr 1 mi 0,1%
pactBopa (1mr wim 1000 mkr) aapenanuna B 100 mut 0,9% pactBopa HaTpHsl XJIOpUIA U BBOIAT
KarenbHO -16-18 karens (pacder aist 6osbHOTO Maccoit 70 Kr)

Heo6xomumo BBectn I'KC - metrnmpeaauzanon 20-30 mr/kr. [IpoBoauTcs nHdy3noHHas
Teparus - PEONOJIUIITIOKIH, KPUCTALIOUIBI.

Koppexkuus Hapymennii ra3ooomMeHa - okcurenorepanus. [Ipu OpoHxocnasme - BHyTPHUBEHHO
3yQUIUIMH B 103€ 6 MI/KT, C mocieaytomiel nudy3ueit B Te4eHne CyToK co ckopocThio 0,4
mr/kr/4gac. [1pu pa3BuTuu cTeHo3a - HHTyOaIus Tpaxeu uiu Konnkoromus. [locne
CTaOWJIM3aMU COCTOSIHUS TOCTIUTATIN3AIUS.

4.4 CITHHAJIbHBIH IIIOK
OxkazaHue MoMoIu:
[IpenoTBpalenne nanbHEHIIEro NOBPEkKACHUS CTPYKTYp CIIMHHOTO MO3ra.

Ycrpanenue nepunura OLK.
MenukamMeHTO3Hasi KOPPEKIUs HapyLIeHUI KpoBOOOpaIlleHusI.
Koppekuus napymenuii rasoooMeHa

[IpenoTBpaieHre NOBPEXKICHNUS CHIMHHOTO MO3I'a JOCTUraeTCs MMMOOUIU3aIMeN eHHOro
OT/IeN1a MO3BOHOYHHUKA € TIOMOIIBIO IIEHHOTO0 BOPOTHUKA WM NTOAPYYHBIX CpeAcTB. BBoanuTcs
METHJIIPEHU30JI0H He TI03/1Hee 8 4acoB Mocie TpaBMbI B J103€ 30 MI/KT B/B MEIUIEHHO B
teyenue 30-45 muH. 3atem npoaoswkaerca MHdy3us B TeueHune 23 4acoB co CKOPOCThIO 5-4
MI/KI/MUH.

Ycrpanenue nepunura OLIK nocturaercst BBeAeHUEM KOJUIOUIHBIX U KPUCTAIIIOUIHBIX
pacTBOpoB, kKputepueM sBisgercs yposeHb A/l 90-100 Mm. pt cT.



MenukaMeHTO3Has: KOPPEKIHS HapyIIeHUH KPOBOOOPAIIEHUsI IIPOBOJUTCS BBEACHUEM
METHJIIPEHU30JI0Ha, nH(Y3uel pactBopoB [Ipu orcyrcTBum 3 dexTa- HOpagpeHaTuH B J103€
0.2-0.5 mxr/mMuH nog koHTposieM AJl.

Koppexkuust Hapyimiennii rasooomeHna - okcurenorepanusi, UBJIL.

4.5 TPABMATHYECKHH IIIOK
OCOOEHHOCTHU JICUEHUS
Bpemennas ocTaHOBKa Hapy»KHOTO KPOBOTCUYEHMS.

Ycerpanenue aedunura OLIK.

Koppekuust Hapyiiennii ra3oo0MeHa.

[IpepriBaHuE TIOKOT€HHOW UMITYJIECAIIMH U3 MECTA TIOBPEKICHHSL.
TpancnopTHas UMMOOMIH3AIHSL.

MenvukamMeHTO3Hasl Tepanusi, HallpaBJIeHHas Ha KOPPEKIINIO HapylIeHuH KpoBOOOpallleHus u
MeTadoIM3Ma.

BpemMennas octaHOBKa KPOBOTEUCHHMSI IPOBOJAUTCS ITyTEM TAIBIIEBOTO MEPEKATHS
KpOBOTOYaIIEeH 00J1aCTH, HAJIOKEHUEM JAaBAIICH MOBSI3KU UM KPOBOOCTAHABIIMBAIOIIETO KIyTa.

VYerpanenue aedurura OLIK ucnonp3yroT KOJUTOUAHBIC U KPUCTAIIIIOUTHBIE PACTBOPHI.

[IpepriBaHuE IOKOBOW UMITYIbCAIIMH U3 30HBI TIOBPEKICHUS TOCTUTAETCsl IPOBOIHUKOBOM
anecresueil. [Ipu coueranHoil TpaBMe UCHOJIb3yeTCs 00111asi aHECTE3HH.

KOppeKHI/IH HapyI_HeHI/Iﬁ ra3oo0MeHa COCTOUT U3 BOCCTAHOBJICHHUS

MMPpOXOOAUMOCTH AbIXATCIIbHBIX HYTeﬁ, IIpH TpaBME I'PYJU - BBIABJICHUC IHEBMOTOPAKCa U €10
YCTpaHCHUC. HpI/I OTKPBITOM ITHEBMOTOPAKCEC- HAKIIAABIBACTCA OKKIIFO3MOHHAA IMOBA3KA, IIPpU
HAIps>KEHHOM APCHHUPOBAHUC HHeBpaHBHOﬁ ITIOJIOCTH. OKCI/IFGHOTepaHI/IH.

TpchnopTHa;I I/IMMO6I/IJ'II/I33.I_II/I$I IMIPOBOAUTCA ITIOCJIC 00e300/11BaHU C IIPUMCHCHHEM
CTaHAAPTHBIX TPAHCIIOPTHBIX HMIWH, CIICHNAJIbHOI'O KOPCCTAa ITPHU TPpaBMC ITO3BOHOYHUKA U
ICHHOTO BOPOTHHKA

MenukameHnTo3Has Tepanus. [ TIOKOKOPTUKOCTEPOUIHBIE TOPMOHBI [Tl CTa0HIIN3aluN
reMOJIMHAMUKH - METUIIIPETHU3AJIOH (coro-Menpon) B 1o3e 15-30 mr Ha 1 kr maccel Tena (3-6
Mr JiekcamerazoHa nin 50-150 mr rugpokopTH3oHa Ha 1 KT Macchl Tena) B cyTku B/B. [lpu
Pa3BUTHH TEPMUHAIBHOTO COCTOSIHUS KPaTKOBPEMEHHOE NpuMeHeHune fodamuna. CraproBast
CKOPOCTH BBeZieHHsI 2,5 Mr/(kr.MuH). /{11 o6ecriedenust Takoit ckopocTH BBeaeHus 200 Mr
nohamuHa pa3BoaaT B 400 M pacTBOpa U BBOJAT KaIleIbHO CO CKOPOCThIO 8-10 Kar/MuH.

4.6 OJKOTOBBIH LIIOK
OCOOEHHOCTH JICUEHUS
[IpeppiBaHuE MIOKOTCHHOM UMITYJILCAIIMH U3 MECTE TIOPAKECHUS

Ycrpanenue nepunura OLIK



Koppekuust Hapymenuii razoooMeHa
MenukaMeHTO3Has Tepanus

[TpepbiBaHuE NIOKOTCHHOM UMITYJIbCAIIMU TIPOBOINTCS HAPKOTUYCCKUMHU aHaIbreTukamu ( 2 %
pactBop nmpomenoia 1 - 2 mi B/B), wim apyrumu- 5 0 % pactBop ananeruaa 1-2 mi B/B,
OapayruH 5 MJI B/B B coueTanuu ¢ 1% pacTtBopom mumeaposta -1-2 Mil, yCHITHBAIOITIM
ceaTUBHBIN 3 (DeKT.

Ycrpanenue nepunmra OLIK 1 MeaukaMenTo3Has Tepanust: moauriatokuH 200- 400 mu,
raapokopTu3oH 50-125 mr (npeguuzonon 30-90 mr), ratoko3a 5% pactBop 500 Mit, KOPTIIUKOH
0,06% pactBop 1 mu, remapun 10 000 E/I.

Koppexkuus Hapymiennn razooomeHna - okcurenorepanusi, UBJIL.

4.7 CEIITHYECKHH LIOK
Oco0eHHOCTH JIeUEHUS:
aKTUBHOE XUPYprudeckoe IpeHrupoBaHue (yaajleHne) ouara nH(EKInu;

CTapTOBasd SMIIMPHUICCKAA aHTI/I6aKTepI/IaJ'II)Ha$I TCparus.

Ecnu coctosinne 601bHOTO HE CTAOMIU3UPYETCsl, HECMOTPS Ha BHICOKOE MJIM HOpMaIbHOE
JIaBJICHHUE HATIOJHEHUS JKeNTyJJOYKOB U JIMKBUAALNIO oyara nHpeKuuu. AHTUOHOTHKH,
YpECKOKHOE JPEHUPOBAHNE, XUPYPTUUECKOE BMEIIATEIbCTBRO ), TOKAa3aHbl HHOTPOITHBIE
cpenctsa [Ipenapar nepBoro psiaa - 1opamMuH.

Ero Ha3zHa4aioT B yMepeHHBIX /103X, KOTOPbIE YBEITMUYHUBAIOT MMOYEUHBIH KPOBOTOK U HE
BBI3BIBAIOT Ba3oquuaTanuio 5 - 10 MKI/KI/MUH; YCUIIEHHE HHOTPOIHOTO 3 deKTa, Jerkas
Ba30/IMJIaTalMs BCIEACTBUE CTUMYIISILIMK B2- aipEHOPELENTOPOB, Jerkasi JIHO0 yMepeHHas
taxukapaus. [Ipy HeoOX0IUMOCTH YCHITUTh UHOTPOIHBIN d3PPEeKT Ha3HAYAIOT J0OYTaMUH,
TTOBBIIIAIOIIUHN CEpJICYHBIM BHIOPOC M YIIYUIIAOIINN CHAOKeHHe MHOKap1a Kuciopoaom 400 mr
B 250 mu1 5% BoJHOTO pacTBOpa TioKo3bl. Ckopocth uHPy3uu: 2 - 20 Mxr/kr/mMuH. [lokazan npu
HapYIIEHHON COKPAaTUMOCTH JIEBOTO KEIyI0UKa.

3AK/IIOYEHHUE

I/ITaK, IIIOK - 3TO q)opMa KpPUTHYCCKOT'O COCTOAHHA OPraHru3mMa, IposBJIAIOIIAACA MHO>KECTBEHHOM
OpFaHHOﬁ I[PIC(I)YHKLIPIGIZ, KaCKaJgHO paSBHBaIOHleﬁCH Ha OCHOBC I'CHCPAJIIN30BAHHOI'O KpU3HCa
OUPKYJIAIUU U, KaK IIPAaBUJIO, 3dKaHYHNBAIOMIAACA JICTAJIIBHO 0e3 neyeHus.

OCo0EHHOCTH STHOJIOTHS U IATOM€HE3a IIOKA - B €r0 IOJIHUITHOJIOTNUECKON IpupoJaec. B
3aBUCUMOCTH OT 3THOJIOTMU BO3BHUKHOBCHUS BUABI IIIOKA MOT'YT OBITh Ppa3JINIHBI.

AHapUIAKTHYECKUI [IOK - 3TO KOMITJIEKC Pa3IMYHBIX aJUIEPTUUECKUX PEaKIIUil HEMEIJICHHOTO
THUIIA, JOCTUTAIONIUX KpaltHell cTenenu TshkecTu. JleueHrne mpoBOAST MO OOIIUM MTPUHIIUIIAM
JICYEHUS 1I0KA: BOCCTAHOBJIEHNE T€MOAMHAMUKH, KalUJUIIPHOTO KPOBOTOKA, MPUMEHEHHE
cocyaocyKuBarmux cpeacts, Hopmanuzaus OLIK u mukpouupkyasiuu. Crnenudpudeckre
MEpPOTIPUATHS HAMPABJICHBI HA MHAKTUBAIIUIO AaHTUTEHA B OpPraHU3Me YeJIOBeKa HIIN
Mpeynpexaame AeiCcTBUE aHTUTeHA HA OPTaHU3M - aHTUTHUCTAMUHHBIE TIPemapaThl U
MeMOpPaHOCTaOUITN3aTOPBI.



TpaBMaTHUECKHIi IIOK - 3TO MATOJIOTMYECKOE M KPUTHUECKOE COCTOSIHUE OPraHu3Ma, BOSHHUKILIEE
B OTBET Ha TPaBMY, IIPU KOTOPOM HAPYILIAIOTCS M YTHETAIOTCS (DYHKIMHU )KMU3HEHHO BaXKHBIX
CHCTEM M OpraHoB. B TeueHue TpaBMaTOJIOTHYECKOTO IOKA PA3INYAOT TOPIHIHYIO U
SPEKTHIIbHYIO (pa3bl.

OcHoBHbIE HaNpaBJeHUS B JICUEHUU: YCTPAHEHHUE JIEHCTBUS TPAaBMUPYIOILIETO areHTa,
yCTpaHEHUE TUIMOBOJIEMUH, yCTpaHeHHne runokcun. O6e3001MBaHIe OCYIIECTBIISAETCS
BBEJICHHEM aHAJIBI€TUKOB U HAPKOTHKOB, BHITIOJHEHNUEM OJIOKaJ.

I'eMopparudeckuii MoK - 3TO COCTOSTHIE OCTPOM CEeplIeYHO-COCYANCTON HEAOCTATOUHOCTH,
KOTOpast pa3BUBAETCS TIOCIIE IOTEPH 3HAYUTEIBHOTO KOJIMYECTBA KPOBU M IMTPUBOINT K
YMEHBIICHUIO Nep(y3uH )KU3HEHHO BaKHBIX OPraHoB. JleueHre reMopparn4eckoro moka
MpeyCMaTPUBAET OCTAHOBKY KPOBOTECUCHHSI, IPUMEHEHHE UH(Y3NOHHOH Teparuu JUIs
BoccranoBneHust OLIK, ucrop30BaHme COCyI0CYKUBAIOIINX CPENICTB HITH
COCYIOPACIIUPSIONINX CPEACTB B 3aBUCUMOCTH OT cUTyannu. H(y3nonHas Tepamnwst
MpeIyCMaTPUBAECT BHYTPHBEHHO BBEICHHUE KUIKOCTH U DJICKTPOIUTOB B 00beMe 4 J1
(pu3nonornyeckuit pacTBOp, IIOK03a, aTbOYMHUH, MOJUTTIOKUH). [Ipy KpoBOTEUEHUH MTOKAa3aHO
nepenruBaHre OTHOTPYIITHOM KpOBU M IJ1a3Mbl B 00111eM o0beme He MeHee 4 103 (1 1o3a
coctasisieT 250 mi). [TokazaHo BBeieHHE TOPMOHAIBHBIX MTPEMApaTOB, TAKUX KaK
MeMOpaHocTadbumu3aTopsl (ipeaan3010H 90 - 120 Mr). B 3aBUCHMOCTH OT 3THOJIOTHH ITPOBOIAT
cnenupuuecKyro Teparnuro.

CenTuyeckuii MOK - 3TO MPOHUKHOBEHHE BO30YAUTENS MH(MEKIIUN U3 €r0 NEPBOHAYAIEHOTO
ouara B CUCTEMY KPOBH M paclpOCTpaHEHHUE €ro M0 BCeMy opraHu3my. JleueHue B nepByro
ouepeib HOCUT ATHOJOTHYECKHI XapakTep, M0ATOMY 10 Ha3HAUY€HUsl aHTHOAKTepHallbHOI
Tepanuu He0OXO0IMMO ONPEEIUTh BO3OYIUTENb U €r0 YyBCTBUTEIBHOCTh K aHTHOMOTHKAM.
AHTUMUKPOOHBIE CPEICTBA JOJHKHBI HCIIOIb30BaThCS B MAKCUMAJIbHBIX A03ax. [ Tepanuu
CENTHYECKOT0 MI0Ka HE0OXOIUMO HCIOJIb30BaTh aHTUOMOTUKHU, KOTOPbIE IIEPEKPHIBAIOT BECh
CHEKTpP rpaMOTpHIIATEIbHBIX MUKpPOOpPranu3MoB. Hanbosee parmoHaabHON SBISETCS
KOMOUHaIMs nedrasuarMa U UMIIMHEMa, KOTOPbIE 10Ka3alu CBOIO 3(pPEeKTUBHOCTH 110
OTHOIICHUIO K CHHETHOWHOI nanouke. Takue npenapatsl, Kak KJIMHAAMUALMH, METPOHUIA301,
TUKAPUWUIMH WIK UMUTIMTHEM NPUMEHSIOTCS KaK MEAMKaMEHThI BEIOOPA MPU BOSHUKHOBEHUU
pe3ucteHTHOro Bo30OyauTens. Eciiu u3 KpoBu BbIcesHBI CTa(hUIOKOKKH, HY>KHO 0053aTe€JIbHO
HAYMHATH JICYCHUE MperapaTaMy IpyIibl NeHUIWUINHA. JIeueHre TMIOTOHUM 3aKII0YaeTcs Ha
MIEPBOM JTaIe JICYCHHsI B aJIEKBATHOCTH 00beMa BHYTPUCOCYIUCTOM KUAKOCTU. MICONMB3yIOT
KPUCTAIJIOUIHBIE PACTBOPHI (M30TOHUYECKHI pacTBOp XJIOpuaa HaTpusi, PUHrep-nakraT) uimu
KOJUTOUBI (aTbOyMUH, IEKCTPaH, MOJUBUHUITUPPOIUAOH). [IpenmyiiecTBo KOIOnI0B
COCTOUT B TOM, UTO IPHU UX BBEJICHUH Hanbosee ObICTPO TOCTUTAIOTCS HYKHbIE TTOKa3aTeNH
JIABJICHUSA 3aI0JHEHUS U JOJT0 ocTatoTcs Takumu. Ecinu Het addexra, To IpUMEHSIOT
WHOTPOTIHYIO OJEPKKY U (M) Ba30aKTUBHBIE Mpenapathl. JlonaMuH sSBiseTcs mpenapaTom
BBIOOPA, MMOCKOJIbKY OH SIBIISIETCS] KapIMOCEIEKTHBHBIM b-aJpeHOMUMETHKOM.
KopTukocTepoupl CHUKAIOT OOIIIYIO pEaKIrio Ha YHAOTOKCHHBI, CIIOCOOCTBYIOT OCIabIeHIIO
JTUXOPAJIKU U JAIOT MOJOXKHUTENbHBIN reMoauHamudeckuii a¢¢ekr. [Ipennnsomnon B go3e 60- 90
MT B CYTKH.
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	На тему: ШОК
	ВВЕДЕНИЕ
	В практической работе врач-анестезиолог сталкивается с большим количеством больных, поступающих в отделение анестезиологии и реанимации, находятся в состоянии травматического и геморрагического шока.
	Шок - это весьма значительное и частое явление в практике клинициста любого профиля, имеющего отношение к интенсивной терапии. Лечение больных в состоянии шока и уход за ними предъявляют к медицинскому персоналу всех степеней высокие требования, котор...
	Общим, наиболее существенным, признаком для всех форм шока является остро наступающее уменьшение кровотока тканей с нарушением кровоснабжения клеток различных органов Механизмы патогенеза и патофизиологических нарушений, приводящие к этому единому кон...
	Исходя из очевидной актуальности рассматриваемого вопроса, цель данной итоговой работы заключается в характеристике патогенеза, а также практической интенсивной терапии основных видов шока.
	Для реализации цели сформулированы следующие задачи:
	исследовать патофизиологические и патогенетические основы шока;
	изучить типологические особенности шоков;
	проанализировать терапию шока;
	охарактеризовать специальные формы терапии.
	Глава 1. ПАТОФИЗИОЛОГИЯ И ПАТОГЕНЕЗ ШОКА
	1.1 СОДЕРЖАНИЕ ПОНЯТИЯ О ШОКЕ
	Шок - острое общее нарушение гемодинамики с тенденцией к самоухудшению, которое ведет к нарастающему дефициту кислорода в клетках и вызывает вначале обратимые, а позднее необратимые повреждения клеток. Шоковый синдром ставят при наличии у больного ост...
	Симптомы шока развиваются вследствие критического уменьшения капиллярного кровотока пораженных органой Кожа с уменьшенным кровотоком становится холодной, влажной и бледной (цианотично-бледной. уменьшение кровотока головного мозга проявляется беспокойс...
	Таким образом, патофизиологически шок означает расстройство капиллярной перфузии с недостаточным снабжением кислородом и нарушением обмена веществ в клетках различных органов.
	1.2 МЕХАНИЗМЫ, ВЫЗЫВАЮЩИЕ ШОК
	Дефицит объема. Острый дефицит объема вследствие потери крови, плазмы или жидкостей организма означает снижение давления наполнения. Следствием этого является уменьшение ударный объем сердца (УОС) и падение артериального давления. Организм peaгирует н...
	Симпатоадренергическая противореакция, если рассматривать ее в коротком временном интервале, вполне целесообразна. В начальной фазе шока она обеспечивает на нормальном уровне кровоток в венечных сосудах сердца и сосудах головного мозга. Если же все-та...
	Из исходных гемодинамических данных дефицита объема крови и давления наполнения, снижением МОС и артериального давления в связи с проявлениями симпатоадренергической противорегуляции складывается картина гиповолемического шока.
	Уменьшение производительности сердца. Острое уменьшение производительности сердца может быть обусловлено нарушением насосной функции сердечной мышцы, аритмией, препятствием к заполнению кровью полостей сердца или дефектом сердечных клапанов.
	Следствием уменьшения МОС является снижение артериального давления Напротив, давление наполнения из-за недостаточной производительности сердца возрастает. Реакция системы кровообращения на уменьшение объема крови, выбрасываемого сердцем, такая же. как...
	Нарушение сосудистой регуляции. Фактором, вызывающим шок при анафилактической и септической его формах является первичное нарушение сосудистой регуляции. Однако течение шока обеих этих форм совершенно различно.
	Первичные расстройства при септическом шоке касаются области периферии кровообращения. Под влиянием бактериальных токсинов открываются короткие артериовенозные шунты, через которые кровь устремляется, обходя капиллярную сеть, из артериального в венозн...
	При анафилактическом шоке под воздействием гистамина и других, так называемых медиаторных субстанций, сосуды теряют тонус и. как следствие этого возникает резкое уменьшение периферического сопротивления сосудов и снижение артериального давления Утрата...
	Таким образом, к важнейшим патофизиологическим механизмам шока относятся абсолютная гиповолемия и расстройство насосной функции сердца, симпатоадренергическая сосудистая реакция, специфичная для шока вазомоция, а также гипоксия клеток и молочнокислый ...


	Глава 2. МНОГООБРАЗИЕ И ОСОБЕННОСТИ КЛИНИЧЕСКИХ ФОРМ ШОКА
	2.1 КЛАССИФИКАЦИЯ ШОКА
	В клиническом употреблении термин циркуляторный шок часто дополняется определением, которое указывает на причины шока. Такими определениями являются: геморрагический шок (после кровопотери), травматический шок (после тяжелых повреждений), ожоговый шок...
	Однако такие определения обладают ограниченной выразительностью в характеристике механизмов происхождения и течения шока.
	Поэтому для клиники принято разделение форм шока с учетом основополагающих механизмов, вызывающих шок, о чем было сказано в предыдущем разделе. В соответствии с этим различают следующие формы шока: гиповолемический шок, или шок с дефицитом объема цирк...
	При этом следует иметь в виду, что встречаются и смешанные формы шока Такие смешанные формы объясняются имеющимися до шока сердечными заболеваниями, одновременным действием различных причин, вызывающих шок, вторичной кровопотерей и нарушением кардиаль...
	2.2 ГИПОВОЛЕМИЧЕСКОЙ ШОК
	В основе гиповолемического шока могут лежать следующие причины: наружная или внутренняя кровопотеря (например, после повреждений, операций, при гастроинтестинальных кровотечениях, при нарушениях свертывания крови), потеря плазмы (например, после ожого...
	Тяжесть шока в зависимости от дефицита объема жидкости оценивают с помощью индекса шока по Аллговеру, который рассчитывают по частоте пульса и по систолическому артериальному давлению.
	2.3 ТРАВМАТИЧЕСКИЙ ШОК
	При травматическом шоке действуют - боль - мощная шокогенная импульсация из зоны повреждения, кровопотеря и дефицит ОЦК. Возникает ответная симпатоадренергическая реакция, усиление метаболизма и потребность в кислороде, которая не может быть реализова...
	Выделяют 2 фазы шока - ранняя (эректильная) и поздняя (торпидная). Первая фаза кратковременная, характеризуется психомоторным возбуждением Поведение больного бывает неадекватным, сопротивляется осмотру, кричит от боли, АД нормальное, но есть признаки ...
	Шок I степени- АД -100-90 мм рт. ст., ЧСС 100 уд в 1 мин., кожа бледная, холодная, больной в сознании, неохотно отвечает на вопросы. Симптом бледного пятна положителен, одышка.
	Шок II степени- АД- 80-75 мм рт. ст., ЧСС 110-120 в 1 мин, кожа приобретает мраморный оттенок. Больной заторможен, динамичен.
	Шок III степени- АД снижено до 60 мм рт. ст., диастолическое чаще не определяется, ЧСС 130-140 в 1 мин., кожа землистого цвета Больной заторможен, безразличен к окружающему.
	Существенную помощь в оценке состояния больного оказывает шкала ком Глазго и индекс Аллговера.
	2.4 КАРДИОГЕННЫЙ ШОК
	Фактором, вызывающим кардиогенный шок, является уменьшение минутного объема сердца (МОС) как следствие нарушенной производительности сердца. Наиболее частой причиной кардиогенного шока является острый инфаркт миокарда, реже - миокардит или отравления ...
	При этом, смотря по обстоятельствам, возможны четыре различных механизма, вызывающих шок, которые следует отличать один от другого: расстройство насосной функции сердечной мышцы, тяжелые нарушения сердечного ритма, тампонада желудочков выпотом или кро...
	При кардиогенном шоке равным образом имеются все признаки шока. В отличие от шока при дефиците объема циркулирующей крови периферические вены, особенно вены шеи, не запустевают и не коллаби-ровэны. но скорее наполнены или даже застойны. О наполнении в...
	Больные жалуются на резкую слабость, нарастает адинамия, черты лица заостряются, кожа бледнеет, появляется цианоз, холодный липкий пот Дыхание поверхностное, пульс частый, слабого наполнения, «нитевидный», вены шеи застойны, олигурия.
	Основные признаки кардиогенного шока: артериальная гипотензия менее 80 мм рт. ст. и уменьшение пульсового давления- менее 20мм рт. ст., олигурия (анурия) менее 30 мл/час), нарушение сознания (заторможенность); нарушение периферического кровообращения:...
	Симптомы ухудшения периферического кровоснабжения:
	Бледно-цианотичная, «мраморная» влажная кожа, спавшиеся периферические вены, резкое снижение температуры кожи кистей и стоп, уменьшение скорости кровотока (исчезновение белого пятна при надавливании на ногтевое ложе или центр ладони через 2 и более сек).
	2.5 СЕПТИЧЕСКИЙ ШОК
	Септический шок - тяжелый сепсис (сепсис + синдром полиорганной дисфункции) со стойкой к инфузионно-трансфузионной терапии гипотонией. Тяжелый сепсис - сепсис и синдром полиорганной недостаточности (СПОН). Сепсис - наличие очага инфекции и синдром сис...
	Причинами септического шока являются бактериальные инфекты с переполнением крови патогенной микрофлорой и выделением свободных токсинов Шок развивается чаще всего при инфекциях грамотрицательными микробами - (Proteus, Klebsiella pseudomonas) Для течен...
	А. Ранняя (гипердинамическая) стадия («теплый шок»)
	При сепсисе повышается проницаемость капилляров и происходит выход внутрисосудистой жидкости в третье пространство
	Для усиления теплоотдачи и снижения температуры тела расширяются периферические сосуды. Уменьшение ОПСС (и, следовательно, посленагрузки левого желудочка) сопровождается значительным снижением АД.
	В ответ на инфекцию и периферическую вазодилатацию активируется симпатическая система В результате повышаются ЧСС и сердечный выброс.
	Для предупреждения перехода шока в позднюю стадию («холодный шок») нужно поддерживать ОЦК
	У больных сахарным диабетом тяжелая инфекция и сепсис обычно усугубляют нарушение толерантности к глюкозе и повышают инсулинорезистентность. Уровень глюкозы плазмы нередко повышается до 400 -500 мг% (22 - 28 ммоль/л), несмотря на то что больной получа...
	Симптомы: озноб и лихорадка; олигурия; тахикардия; артериальная гипотония; увеличение пульсового давления; кожа конечностей теплая, сухая, розовая; нарушения психики; гипервентиляция и респираторный алкалоз;
	Б. Поздняя (гиподинамическая) стадия («холодный шок»).
	Неправильное лечение и развитие инфекции влекут за собой переход септического шока в следующую стадию - «холодный» шок.
	Гиповолемия: обусловленная перераспределением крови, активирует симпатическую нервную систему. В результате сужаются сосуды большого и малого круга кровообращения и уменьшается сердечный выброс.
	Клиническая картина гиповолемический шок в сочетании с признаками тяжелой инфекции
	Источниками инфекции у взрослых становятся в первую очередь мочеполовой тракт, затем пищеварительный тракт и кожа. Летальность угрожающе высока - 50-80%,
	2.6 АНАФИЛАКТИЧЕСКИЙ ШОК
	Анафилактическая реакция является выражением особой повышенной чувствительности организма к инородным субстанциям Вызывается анафилаксия реакцией аутогенного антитела против попавшего в организм антитела Полностью подобную повышенную симптомную реакци...
	Причинами анафилактического или анафилактоидного шока могут быть:
	А. Терапевтические и диагностические вмешательства: лекарства, включая иммунные сыворотки; йодсодержащие рентгеноконтрастные вещества и другие субстанции для различных тестов, экстракты аллергенов для кожных тестов и для десенсибилизации, коллоидные о...
	Б. Животные яды: укусы пчел, ос; укусы шершней, шмелей, муравьев.
	Симптомы анафилактической или анафилактоидной реакции разделяются на четыре степени тяжести:
	I. Общие симптомы: зуд, беспокойство, головокружение, головная боль, чувство жара.
	II. Кожные симптомы: эритема, уртикарная сыпь, отек. Циркуляторные симптомы, увеличение ЧСС, понижение АД.
	III. Симптомы шока и потеря создания.
	Респираторные симптомы: одышка, бронхоспазм, стридор, цианоз.
	IV. Остановка сердца и дыхания.
	Шок III степени тяжести развивается, как правило, стремительно. Он представляет собой самую острую форму течения шока и может в течение нескольких минут привести к смерти. Часто больные жалуются на сердцебиение, чувство стеснения или на боль за грудин...
	2.7 СПИНАЛЬНЫЙ (НЕЙРОГЕННЫЙ) ШОК
	Данный шок обусловлен спинальной травмой В основе расстройства кровообращения лежит непосредственное повреждение спинного мозга, сопровождающихся нарушением функции симпатических нейронов, что приводит к падению сосудистого тонуса, вазодилатации и деп...
	2.8 ОЖОГОВЫЙ ШОК
	В соответствии с классификацией выделяют 3 степени шока:
	1 степень возникает при площади ожога до 15-20% поверхности тела Больной стонет, мечется, жалуется на боль в ожоговых ранах, озноб жажду, тошноту. При ингаляционном ожоге затруднено дыхание. Возбуждение сменяется адинамией, спутанность сознания. Олигу...
	2 степень развивается при площади ожога от 20 до 45% поверхности тела. Характерны нестабильность гемодинамики, гипотония 90 мм рт ст., рвота, олигурия до анурии Летальность до 40% от ожоговой болезни.
	3 степень при поверхности ожога свыше 45%. Гипотермия, рвота «кофейной гущей» моча черною цвета с запахом гари, затем полная анурия, парез кишечника, пульсовое давление резко снижено, иногда не улавливается. Летальность приближается к 100%.
	Термоингаляционная травма проявляется одышкой, осиплостью голоса, цианозом. Внешние признаки - ожог носа, опаленные волосы. Нарушение микроциркуляции в легких, микроэмболизация легочного капиллярного кровотока, инфаркты, ателектазы, обширные пневмонии.
	Индекс тяжести процесса определяется с помощью модифицированного индекса Франка.

	Глава 3. БАЗОВЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ ТЕРАПИИ ШОКА
	3.1 ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ
	Важно как можно быстрее устранить причину шока, а также обеспечить возможность контроля функции основных органов жизнеобеспечения. Останавливают наружное кровотечение (давящая повязка, прижатие сосуда). При внутреннем кровотечении необходима операция....
	3.2 ИНФУЗИОННАИ ТЕРАПИЯ И ПЕРЕЛИВАНИЕ КРОВИ
	При гиповолемическом и септическом шоке необходимо как можно раньше начать возмещение ОЦК.
	В периферические или центральные вены устанавливают два катетера большого диаметра (J 18 G). При септическом шоке измерение ЦВД более важно, чем при гиповолемическом шоке.
	Вводят 1000 - 2000 мл раствора Рингера с лактатом в течение 10 - 15 мин Затем переходят на 0.9% NaCl и продолжают инфузию до тех пор, пока не будет достигнута удовлетворительная перфузия тканей (критерии диурез больше 0.5 - 1,0 мл/кг/мин, среднее АД в...
	Если с помощью инфузионной терапии не удается стабилизировать состояние больного или улучшение носит временный характер, необходимо переливание крови.
	Лучше всего использовать цельную кровь, совпадающую по группе и Rh-фактору с кровью реципиента и проверенную на индивидуальную совместимость Подбор такой крови обычно занимает 45 мин.
	При необходимости можно перепивать кровь, совпадающую по группе и Rh-фактору с кровью реципиента, без проверки на индивидуальную совместимость. Для подготовки нужно 5 - 10 мин.
	В экстренных случаях используют кровь «универсального» донора (группа 0(1), Rh-отрицательная).
	Если шок продолжается и обнаружено повреждение органов брюшной или грудной полости, показано неотложное хирургическое вмешательство. В остальных случаях (травмы нет: травма без признаков продолжающегося кровотечения) в подключичную вену устанавливают ...
	Коллоидные растворы. Раствор человеческого альбумина имеет высокое онкотическое давление и поэтому более эффективно увеличивает объем внутрисосудистой жидкости, чем изотонический NaCI (в пересчете на единицу объема введенного раствора).
	Декстраны. Это высокомолекулярные полисахариды, построенные из отдельных молекул глюкозы. Обычно в продаже имеются 6% раствор декстрана-60 (макродекс, или полиглюкин) и декстрана-75 (шивадекс-75), 10% раствор декстрана-40 (реомакродекс, шивадекс-40, р...
	Желатин. В основе растворов желатина, применяемых в клинике, лежат разновидности желатина, такие, как желатиноль, оксиполижелатин (желифундол), модифицированный жидкий желатин (физиогель, не-оплазмагель) и желатин, снабженный сеткой мочевины (гемакцел...
	Гидрооксиэтилкрахмал (рефортан, стабизол). Применяемый в качестве объемного замещающего средства крахмал вырабатывается из риса, кукурузы или пшеницы и построен подобно декстрану из молекул глюкозы. Имеющийся в продаже препарат представляет собой 6% р...
	Подобно растворам декстрана растворы крахмала повышают риск кровотечения тем, что препятствуют агрегации кровяных пластинок. Точное количество раствора, после переливания которого можно ожидать появления осложнений в виде кровотечения, пока неизвестно.
	3.3 ЛЕЧЕНИЕ ДЫХАТЕЛЬНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ
	При кардиогенном и нейрогенном шоке обычно достаточно ингаляции кислорода, при гиповолемическом и септическом шоке часто необходима ИВЛ. Задачи лечения, обеспечить проходимость дыхательных путей; вентиляцию легких и оксигенацию тканей.
	К интубации трахеи прибегают для:
	Обеспечения проходимости дыхательных путей (при угнетении ЦНС, остановке кровообращения, травме).
	Профилактики аспирации желудочного содержимого (при рвоте на фоне угнетения ЦНС или общей анестезии).
	Освобождения дыхательных путей от мокроты (при пневмонии С непродуктивным кашлем).
	Проведения ИВЛ
	3.4 ЛЕЧЕНИЕ ПОЧЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ
	Артериальная гипотония и шок нередко сопровождаются временной почечной недостаточностью Для того чтобы предупредить дальнейшее ухудшение функции почек и развитие олигурической формы ОПН, необходимы мониторинг и целенаправленное лечение.
	1. Оценка функции почек. Нормальный диурез у взрослых - 0,5 - 1 мл/кг/ч; у детей - больше 1 мл/кг/ч. Измеряют уровни натрия и креатинина в моче и плазме; осмоляльность мочи и плазмы, АМК. Пробы мочи и крови берут до назначения диуретиков. Критерии поч...
	2. Стимуляция диуреза. Восстанавливают ОЦК. Инфузия дофамина со скоростью 3 - 5 мкг/кг/мин («почечная» до за) - для увеличения сердечного выброса и стимуляции почечного кровотока (избирательное расширение почечных сосудов).
	Петлевые диуретики. Назначают фуросемид, сначала в дозе 40 мг в/в, постепенно увеличивают дозу до 160 - 240 мг. Если высокие дозы фуросемида неэффективны, можно использовать буметанид или этакриновую кислоту, но вероятность успеха в этом случае чрезвы...
	Отменяют нефротоксичные препараты. Нужно исключить постренальные причины почечной недостаточности (обструкцию мочевых путей).
	Если все перечисленные мероприятия оказались неэффективны ми, констатируют олигурическую почечную недостаточность и ограничивают поступление жидкости:
	Сводят к минимуму поддерживающую инфузионную терапию.
	Исключают калий из рациона и инфузионных растворов.
	Все препараты (инотропные средства, антибиотики и т n ) вводят в/в в максимально концентрированном виде.
	Сердечный выброс измеряют как можно реже, поскольку эта процедура требует в/в струйного введения жидкости.
	Консультируются со специалистом о целесообразности диализа или гемофильтрации.
	3.5 ЛЕЧЕНИЕ СЕРДЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ
	В легочную артерию устанавливают катетер Свана - Ганца.
	Для измерения параметров гемодинамики и инфузии вазоактивных лекарственных средств необходима катетеризация центральной вены.
	ЦВД - показатель давления наполнения правого желудочка Динамика ЦВД позволяет оценить эффективность инфузионной терапии ДЗЛА (давление заклинивания легочной артерии) - показатель эффективного ОЦК (то есть отношения ОЦК к емкости сосудистого русла).
	Давление в полостях сердца зависит от фазы дыхания, поэтому все измерения следует проводить в конце выдоха. При самостоятельном дыхании во время вдоха давление в полостях сердца снижается, а при ИВЛ - повышается.
	Увеличение сердечного выброса. Повышение преднагрузки. Увеличивают ОЦК, ориентируясь на давление наполнения желудочков.
	Усиление сократимости миокарда. При гиповолемическом шоке вазоактивные и инотропные средства обычно не назначают. При кардиогенном и нейрогенном шоке они, как правило, необходимы. При тяжелом септическом шоке (артериальная гипотония, не поддающаяся ин...
	Дофамин (400 мг в 250 мл 5% водного раствора глюкозы) - препарат первого ряда для поддержания деятельности сердца и почек. Скорость инфузии выбирают в зависимости от желаемого эффекта.
	Добутамин (400 мг в 250 мл 5% водного раствора глюкозы). Скорость инфузии: 2 - 20 мкг/кг/мин. Показан при нарушенной сократимости левого желудочка. Сильный инотропный эффект, значительное расширение сосудов большого и малого круга, незначительная тахи...
	Адреналин (4 - 8 мг в 250 мл 5% водного раствора глюкозы) Скорость инфузии. 0,02 - 0,2 мкг/кг/мин. Используют при тяжелой сердечной недостаточности. Сильный инотропный эффект; сосудосуживающее действие слабее, чем у норадреналина; при введении в высок...
	Норадреналин (8 - 16 мг в 250 мл 5% водного раствора глюкозы). Скорость инфузии 0,02 - 0,5 мкг/кг/мин Вызывает мощный инотропный эффект и незначительную тахикардию, однако возможна сильная вазо-констрикция. Для уменьшения сосудосуживающего действия мо...
	Изопреналин (1 мг в 250 мл 5% водного раствора глюкозы). Скорость инфузии 0,01 - 0,1 мкг/кг/мин. В лечении хирургических больных, не страдающих заболеваниями сердца, применяют редко Выраженный инотропный эффект, умеренное расширение сосудов большого и...
	Амринон вводят 0,75 мг/кг в/в струйно втечение 2 - 3 мин, затем переходят на инфузию со скоростью 5 - 10 мкг/кг/мин. Ингибитор фосфодиэстеразы, повышает сердечный выброс без увеличения энергетических потребностей миокарда; снижает пред- и посленагрузк...
	Дитоксин. Сначала вводят 0.5 мг в/в, затем 0,25 мг в/в каждые 4 - 6 ч (общая доза 1 - 1,5 мг). Улучшает сократимость миокарда при дилатации желудочков, на нормальный миокард оказывает лишь незначительное инотропное действие. Замедляет проведение в АВ-...
	Снижение посленагрузхи. Снижение посленагрузхи (и напряжения в стенке желудочков во время систолы) Показано при низком сердечном выбросе, высоких давлениях наполнения желудочков и удовлетворительном АД. Нитроглицерин (50 мг в 250 мл 5% водного раствор...
	Увеличение ЧСС. В лечении хирургических больных, не страдающих заболеваниями сердца, используется редко. При брадикардии, обусловленной сердечной патологией, применяют эндокардиальную ЭКС или инфузию изопреналина.


	Глава 4. СПЕЦИАЛЬНЫЕ ФОРМЫ ТЕРАПИИ
	4.1 ГЕМОРРАГИЧЕСКИЙ ШОК
	В лечении геморрагического шока наряду с уже перечисленными мероприятиями ступенеподобной терапии имеют значение следующие особенности. При гематокрите 20 - 25% нужно назначать трансфузии крови. Во избежание нарушений свертываемости, связанных при бол...
	4.2 КАРДИОГЕННЫЙ ШОК
	Особенности лечения:
	Стабилизация параметров кровообращения.
	Купирование болевого синдрома.
	Коррекция нарушений газообмена.
	Стабилизация кровообращения проводится одновременно с купированием боли Учитывая, что у 25% больных с кардиогенным шоком снижен ОЦК используется инфузионная терапия. Препарат выбора -реополиглюкин, объем введения не более 200-300 мл. Если реакция на и...
	При глубокой гипотонии вводят норадреналин 8-12 мкг/мин (30-45 капель в 1 мин при разведении 1 мл 0,2% раствора норадреналина в 400 мл 5% раствора глюкозы. При повышении АД до 70 мм рт ст. следует перейти на дофамин, так как норадреналин усугубляет на...
	Купирование болевого синдрома - вводится морфин Гродно в/в по 3 мг с интервалом в 5 мин. Для этого1 мл 1% раствора разводят в 10 мл 0,9% раствора натрия хлорида и вводят по 3 мл с указанным интервалом. Можно использовать фентанип, седуксен.
	Коррекция нарушений газообмена- оксигенотерапия 100% кислородом, газопоток не менее 4 л/мин.
	Результаты противошоковой терапии при кардиогенном шоке после инфаркта миокарда и после операций на сердце малоутешительны. Летальность при шоке вследствие миогенной недостаточности насосной функции составляет по-прежнему 80 - 90%, поэтому при кардиог...
	Благодаря этому уменьшается «последующая нагрузка» сердца и работа его облегчается. Механическая разгрузка сердца и улучшение коронарного кровотока объясняют благоприятный эффект ВАБП при шоке. Пульсация баллона стабилизирует кровообращение, а причина...
	4.3 АНАФИЛАКТИЧЕСКИЙ ШОК
	Особые свойства анафилактического шока, при котором вследствие внезапного освобождения медиаторных субстанций может в течение нескольких минут прекратиться сердечная деятельность - требуют проведения особо неотложной помощи. При падении артериального ...
	Оказание помощи:
	Стабилизация параметров гемодинамики.
	Блокада высвобождения медиаторов анафилаксии.
	Коррекция нарушений газообмена. (1)
	Стабилизация параметров гемодинамики достигается введением адреналина. Обладая воздействием на в- и б-адренорецепторы, адреналин способствует стабилизации гемодинамики, купирует бронхоспазм, подавляет высвобождение медиаторов. Адреналин вводится внутр...
	Необходимо ввести ГКС - метилпреднизалон 20-30 мг/кг. Проводится инфузионная терапия - реополиглюкин, кристаллоиды.
	Коррекция нарушений газообмена - оксигенотерапия. При бронхоспазме - внутривенно эуфиллин в дозе 6 мг/кг, с последующей инфузией в течение суток со скоростью 0,4 мг/кг/час. При развитии стеноза - интубация трахеи или коникотомия. После стабилизации со...
	4.4 СПИНАЛЬНЫЙ ШОК
	Оказание помощи: (1)
	Предотвращение дальнейшего повреждения структур спинного мозга.
	Устранение дефицита ОЦК.
	Медикаментозная коррекция нарушений кровообращения.
	Коррекция нарушений газообмена
	Предотвращение повреждения спинного мозга достигается иммобилизацией шейного отдела позвоночника с помощью шейного воротника или подручных средств. Вводится метилпреднизолон не позднее 8 часов после травмы в дозе 30 мг/кг в/в медленно в течение 30-45 ...
	Устранение дефицита ОЦК достигается введением коллоидных и кристаллоидных растворов, критерием является уровень АД 90-100 мм. рт ст.
	Медикаментозная коррекция нарушений кровообращения проводится введением метилпреднизолона, инфузией растворов При отсутствии эффекта- норадреналин в дозе 0.2-0.5 мкг/мин под контролем АД.
	Коррекция нарушений газообмена - оксигенотерапия, ИВЛ.
	4.5 ТРАВМАТИЧЕСКИЙ ШОК
	Особенности лечения: (1)
	Временная остановка наружного кровотечения.
	Устранение дефицита ОЦК. (1)
	Коррекция нарушений газообмена. (2)
	Прерывание шокогенной импульсации из места повреждения.
	Транспортная иммобилизация.
	Медикаментозная терапия, направленная на коррекцию нарушений кровообращения и метаболизма.
	Временная остановка кровотечения проводится путем пальцевого пережатия кровоточащей области, наложением давящей повязки или кровоостанавливающего жгута.
	Устранение дефицита ОЦК используют коллоидные и кристаллоидные растворы.
	Прерывание шоковой импульсации из зоны повреждения достигается проводниковой анестезией. При сочетанной травме используется общая анестезин.
	Коррекция нарушений газообмена состоит из восстановления проходимости дыхательных путей, при травме груди - выявление пневмоторакса и его устранение. При открытом пневмотораксе- накладывается окклюзионная повязка, при напряженном дренирование плевраль...
	Транспортная иммобилизация проводится после обезболивания с применением стандартных транспортных шин, специального корсета при травме позвоночника и шейного воротника
	Медикаментозная терапия. Глюкокортикостероидные гормоны для стабилизации гемодинамики - метилпреднизалон (солю-медрол) в дозе 15-30 мг на 1 кг массы тела (3-6 мг дексаметазона или 50-150 мг гидрокортизона на 1 кг массы тела) в сутки в/в. При развитии ...
	4.6 ОЖОГОВЫЙ ШОК
	Особенности лечения: (2)
	Прерывание шокогенной импульсации из месте поражения
	Устранение дефицита ОЦК
	Коррекция нарушений газообмена (1)
	Медикаментозная терапия
	Прерывание шокогенной импульсации проводится наркотическими анальгетиками ( 2 % раствор промедола 1 - 2 мл в/в), или другими- 5 0 % раствор анальгина 1-2 мл в/в, баралгин 5 мл в/в в сочетании с 1% раствором димедрола -1-2 мл, усиливающим седативный эф...
	Устранение дефицита ОЦК и медикаментозная терапия: полиглюкин 200- 400 мл, гадрокортизон 50-125 мг (преднизолон 30-90 мг), глюкоза 5% раствор 500 мл, коргликон 0,06% раствор 1 мл, гепарин 10 000 ЕД.
	Коррекция нарушении газообмена - оксигенотерапия, ИВЛ.
	4.7 СЕПТИЧЕСКИЙ ШОК
	Особенности лечения: (3)
	активное хирургическое дренирование (удаление) очага инфекции;
	стартовая эмпирическая антибактериальная терапия.
	Если состояние больного не стабилизируется, несмотря на высокое или нормальное давление наполнения желудочков и ликвидацию очага инфекции. Антибиотики, чрескожное дренирование, хирургическое вмешательство), показаны инотропные средства Препарат первог...
	Его назначают в умеренных дозах, которые увеличивают почечный кровоток и не вызывают вазодилатацию 5 - 10 мкг/кг/мин; усиление инотропного эффекта, легкая вазодилатация вследствие стимуляции в2- адренорецепторов, легкая либо умеренная тахикардия. При ...

	ЗАКЛЮЧЕНИЕ
	Итак, шок - это форма критического состояния организма, проявляющаяся множественной органной дисфункцией, каскадно развивающейся на основе генерализованного кризиса циркуляции и, как правило, заканчивающаяся летально без лечения.
	Особенности этиология и патогенеза шока - в его полиэтиологической природе. В зависимости от этиологии возникновения виды шока могут быть различны.
	Анафилактический шок - это комплекс различных аллергических реакций немедленного типа, достигающих крайней степени тяжести. Лечение проводят по общим принципам лечения шока: восстановление гемодинамики, капиллярного кровотока, применение сосудосуживаю...
	Травматический шок - это патологическое и критическое состояние организма, возникшее в ответ на травму, при котором нарушаются и угнетаются функции жизненно важных систем и органов. В течение травматологического шока различают торпидную и эректильную ...
	Основные направления в лечении: устранение действия травмирующего агента, устранение гиповолемии, устранение гипоксии. Обезболивание осуществляется введением анальгетиков и наркотиков, выполнением блокад.
	Геморрагический шок - это состояние острой сердечно-сосудистой недостаточности, которая развивается после потери значительного количества крови и приводит к уменьшению перфузии жизненно важных органов. Лечение геморрагического шока предусматривает ост...
	Септический шок - это проникновение возбудителя инфекции из его первоначального очага в систему крови и распространение его по всему организму. Лечение в первую очередь носит этиологический характер, поэтому до назначения антибактериальной терапии нео...
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