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[bookmark: _GoBack]ПРОВЕДЕНИЕ СЕРДЕЧНО-ЛЕГОЧНОЙ РЕАНИМАЦИИ
ПРАКТИЧЕСКИЙ НАВЫК
Дата __________________                                                                                                            Check – card
Ф.И.О. студента ______________________________________ Группа/факультет ________
	Параметр
	Оценка правильности выполнения

	1. Огляделся, проверил собственную безопасность
	+
	
	

	2. Спросил у пострадавшего его имя
	+
	
	-

	3. Позвал на помощь окружающих
	+
	
	-

	Проверил наличие самостоятельного дыхания:

	4. положив руки на лоб и подбородок, разогнул шею
	+
	+/-
	Х

	5. попытался услышать дыхание пострадавшего, нагнувшись, глядя на грудную клетку
	+
	+/-
	-

	6. выслушивал дыхание в течение 10 секунд
(считал вслух)
	+
	
	-

	Проверил наличие пульсации на сонной артерии:

	7. выполнил одновременно с оценкой дыхания
	+
	+/-
	-

	8. Поместил два пальца в проекцию сонной артерии
	+
	+/-
	-

	9. Вызвал бригаду скорой медицинской помощи, проговорил номер 112 или 103
	+
	
	-

	Начал выполнение компрессий:

	10. руки – в центр грудной клетки
	+
	+/-
	-

	11. постановка рук – в замок, разогнуты в локтях
	+
	+/-
	-

	12. глубина компрессий 5 – 6 см.
	+
	
	-

	13. частота компрессий 100 – 120 в мин.
	+
	
	-

	14. компрессии ритмичны, единообразны
	+
	+/-
	-

	15. выполнил 30 компрессий (считал вслух, по десяткам)
	+
	
	-

	Выполнил искусственные вдохи:

	16. положив руки на лоб и подбородок, разогнул шею
	+
	+/-
	Х

	17. закрыл нос большим и указательным пальцами
	+
	+/-
	-

	18. воспользовался средством защиты
	+
	
	-

	19. плотно прижал губы
	+
	
	-

	20. выполнил два вдоха с интервалом 1 сек
	+
	+/-
	-

	21. выполнил 30 компрессий
	+
	
	-

	
ДОСТИГАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ: ПРОВЕДЕНЫ ЭФФЕКТИВНЫЕ КОМПРЕССИИ ГРУДНОЙ КЛЕТКИ, ИСКУССТВЕННЫЕ ВДОХИ, ПРОИЗВЕДЕНА ДЕФИБРИЛЛЯЦИЯ.
ИТОГО ОШИБОК:_____________________________________________________________________________
Каждое нарушение последовательности алгоритма оценивается в 0,5 ошибки.
Х – КРИТИЧЕСКАЯ ОШИБКА, НАВЫК СЧИТАЕТСЯ НЕВЫПОЛНЕННЫМ.


Каждое нарушение последовательности оценивается в 0,5 ошибки

	+ нет ошибок                +/- 0,5 ошибки                  - одна ошибка
0 – 3,0 ошибки – «отлично»; 3,0 – 6,0 ошибки – «хорошо»; 6,5 – 9,0 ошибки «удовл.»; более 9,5 ошибок - «неудовл.» 



ОЦЕНКА_________________ Экзаменатор _________________________________






