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Задание № 1

Тесты

Укажите один правильный ответ
1. этиологическим фактором эндокринопатий новорожденных является
1) эндокринную патологию матери

2) сердечно-сосудистую патологию матери

3) асфиксию при рождении

4) недоношенность

5) РДС

Правильный ответ: 
2. К эндокринопатиям новорожденных относятся
1) диабетическая фетопатия

2) кардиопатия новорожденных

3) Синдром Дауна

4) Синдром Пьера-Робена

5) ВПС

Правильный ответ: 

3. К характерным клиническим симптомам диабетической фетопатии относятся
1) большая масса тела к сроку гестации, пропорциональное телосложение, лунообразное лицо

2) большая масса тела к сроку гестации, диспропорциональное телосложение, лунообразное лицо

3) малая масса тела к сроку гестации, пропорциональное телосложение, лунообразное лицо

4) малая масса тела к сроку гестации, диспропорциональное телосложение, маленькое лицо

5) большая масса тела к сроку гестации, пропорциональное телосложение, маленькое лицо

Правильный ответ: 
4. К этио-патогенетическим факторам макросомии плода относят
1) гипокортицизм

2) снижение гликогенеза

3) снижение липогенеза

4) избыток аминокислот

5) гиперпродукциыя соматотропного гормона

Правильный ответ: 

5. У новорожденных с диабетической фетопатией может возникнуть
1) гипергликемия

2) гипогликемия

3) гиперкальциемия

4) гиперкалиемия

5) гипермагниемия

Правильный ответ: 

6. У новорожденных ОТ МАТЕРЕй С тяжелой  ФОРМОй  САХАРНОГО ДИАБЕТА ПОКАЗАТЕЛи САХАРА  КРОВИ ПОСЛЕ РОЖДЕНИЯ ОПРЕДЕЛЯЮТСЯ
1) в первые 3 минуты

2) через 30 минут

3) через 1 час

4) через 2 часа

5) через 3 часа

Правильный ответ: 

7. У новорожденных с диабетической фетопатией исследование показателей глюкозы крови после 5 суток жизни проводится
1) каждые 6 часов

2) каждые 8 часов

3) 2 раза в сутки

4) 1 раз в сутки

5) не проводится

Правильный ответ: 

8. При гипогликемической коме новорожденным с диабетической фетопатией необходимо вводить растворы
1) раствор глюкозы 5%

2) раствор глюкозы 7,5%

3) раствор глюкозы 10%

4) раствор глюкозы 20%

5) раствор глюкозы 40%

Правильный ответ: 


9. К характерным клиническим симптомам врожденного гипотиреоза относятся
1) гиперрефлекия

2) судороги

3) гипотония

4) тахикардия

5) одышка

Правильный ответ: 

10. Причинами врожденного гипотиреоза могут быть
1) патология поджелудочной железы

2) патология тимуса

3) патология надпочечников

4) повышенное содержание в крови плода соматотропного гормона

5) патология гипофиза

Правильный ответ: 

Задание № 2
1. Что такое гестационный сахарный диабет?
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. Что такое предгестационный сахарный диабет?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. Что такое диабетическая гаметопатия?
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4. Дайте определение диабетической бластопатии
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5. Дайте определение диабетической эмбриопатии
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
6. Дайте определение фетопатии
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
7. Какой код по МКБ 10-го пересмотра в разделе XVI «Отдельные состояния, возникающие в перинатальном периоде» у диабетической фетопатии?
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
8. Дайте определение гипогликемии новорожденного
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
9.  Приведите классификацию неонатальных гипогликемий

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
10.  Назовите причины надпочечниковой недостаточности у новорождённых

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
11. Опишите клинику диабетической фетопатии 
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
12. Опишите клинику диабетической эмбриофетопатии
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
13. Назовите группы риска новорожденных по гипогликемии
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
14. Опишите клинику неонатальной гипогликемии (триаду Whipple’s) 

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

15.Перечислите симптомы гипогликемии
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
16. Как проводится контроль гликемии у новорожденных детей из группы риска по гипогликемии 

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
17. Опишите клиническую картину неонатального сахарного диабета 

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
18. Опишите клинику врожденного гипотиреоза

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
19. Опишите как проводится и оценивается скрининг на врожденный гипотиреоз 
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
20.Назовите обязательные и дополнительные методы обследования при врожденном гипотиреозе

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
21.Перечислите критерии шкалы Апгар для диагностики гипотиреоза у новорожденных

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
22.Приведите схему диагностики врожденного гипотиреоза в зависимости от результатов неонатального скрининга

	ТТГ < 20
	

	ТТГ 20-50
	

	ТТГ 50-100
	

	ТТГ >100
	


23.Как проводится скрининг на ВДКН

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
24.Приведите лабораторные критерии надпочечниковой недостаточности

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
25.Проведите интерпретацию результатов скрининга на АГС

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
26.Приведите лабораторные и инструментальные  критерии классической формы дефицита 21-гидроксилазы

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
27.Определите тактику ведения ребенка с диабетической фетопатией. 

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
28. Как проводится парентеральное введение глюкозы при гипотермии новорожденным? 

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

29.Как проводится лечение неонатального СД

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
30.Как проводится лечение врожденного гипотиреоза

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
31.Критерии адекватности лечения в неонатальном периоде
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
32.Приведите принципы заместительной терапии надпочечниковой недостаточности

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
33.Как проводится лечение детей с ВДКН?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
34.Предположите транзиторное состояние
	R-грамма
	Описание
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Задание № 3
Задача
Мальчик, 14 дней, от 5-й беременности, вторых родов. Первая беременность закончилась рождением здорового ребенка, вторая и третья беременности – мед. абортами, четвертая - выкидышем в 10 недель. Настоящая беременность протекала с ранним гестозом, во втором триместре беременности мать лечилась в стационаре по поводу угрозы выкидыша. Роды с родостимуляцией. Ребенок закричал сразу, масса тела при рождении 4150,0 г, длина 52 см, к груди приложен на 3 сутки. Сосал удовлетворительно, но обильно срыгивал.

Масса тела на 7-й день жизни 3850,0. Ребенок был переведен в стационар на 12-й день жизни при явлениях нарастания эксикоза и токсикоза. При поступлении масса тела 3030,0 г. Состояние ребенка тяжелое, крик слабый. Подкожно-жировой слой отсутствует, кожа сухая, морщинистая. Страдальческое выражение лица. Запавшие глаза, "синева" под глазами. Живот умеренно вздут, с выраженной венозной сетью. Печень и селезенка увеличены. Половые органы сформированы правильно, по мужскому типу, половой член несколько увеличен в размерах, пигментация мошонки усилена. Мышечная гипотонии. Рефлексы угнетены. Тремор рук. Стул 8 раз в сутки, разжижен.

Клинический анализ крови: Нв - 234 г/л, Л – 10,0 х 109/л, п 5%, с 48%, лимф. 40%, мон 7%, СОЭ 4 мм/ч,
КОС: рН - 7,30, рСО2 - 36 мм. рт. ст., ВЕ - 7 ммоль/л,
Биохимический анализ крови: К - 8,4 ммоль/л, Na - 80 ммоль/л.
Суточная экскреция 17-КС с мочой - 3,2 мг/сут.

Задание 

1. Поставьте и обоснуйте диагноз ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2. Назначьте обследование

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3. Проведите дифференциально-диагностические мероприятия ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4. Назначьте питание новорожденному

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

5. Назначьте лечение новорожденному ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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