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Задание № 1

Тесты

Укажите один правильный ответ

1. ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ЖЕЛТУХА У ДОНОШЕННЫХ НОВОРОЖДЕННЫХ ПОЯВЛЯЕТСЯ
1) на 1-2 день, исчезает на 5-7 день жизни 

2) на 2-3 день, исчезает на 7-10 день жизни 

3) на 4-5 день, исчезает на 10-14 день жизни 

4) в 1-й день, исчезает на 21 день жизни 

5) на 7 день, исчезает на 10 день 

Правильный ответ: 
 2. КОНЦЕНТРАЦИЯ БИЛИРУБИНА В ПУПОВИННОЙ КРОВИ В НОРМЕ
1) до 17,1 мкмоль/л 

2) 26-34 мкмоль/л 

3) 51 мкмоль/л 

4) 60-85 мкмоль/л 

5) 103 мкмоль/л 

Правильный ответ: 

3. ИКТЕРИЧНОСТЬ КОЖИ У НЕДОНОШЕННЫХ ДЕТЕЙ ПОЯВЛЯЕТСЯ ПРИ УРОВНЕ БИЛИРУБИНА
1) 26 мкмоль/л

2) 34 мкмоль/л 

3) 51-60 мкмоль/л 

4) 65 мкмоль/л 

5) 85-103 мкмоль/л 

Правильный ответ: 
4. ВЫСОКИЙ РИСК РАЗВИТИЯ БИЛИРУБИНОВОЙ ЭНЦЕФАЛОПАТИИ У ДОНОШЕННЫХ НОВОРОЖДЕННЫХ ИМЕЕТСЯ ПРИ УРОВНЕ НЕПРЯМОГО БИЛИРУБИНА
1) 26-34 мкмоль/л 
2) 51-100 мкмоль/л 

3) 100-200 мкмоль/л 

4) 220-320 мкмоль/л 

5) 360-420 мкмоль/л 

Правильный ответ: 

5. СИНДРОМ КРИГЛЕРА - НАДЖАРА ХАРАКТЕРИЗУЕТСЯ
1) выраженным гемолизом 
2) дефектом глюкуронилтрансферазной системы 

3) прямой гипербилирубинемией 
4) наследственное заболевание, сцепленное с полом 

5) ненаследственное заболевание 
Правильный ответ: 
6. ДЛЯ ФОТОТЕРАПИИ ИСПОЛЬЗУЮТ ФОТОУСТАНОВКИ С ВОСЕМЬЮ ФЛЮОРЕСЦЕНТНЫМИ ЛАМПАМИ ДИАПАЗОНОМ ВОЛН: 
1) 225-275 нм 
2) 325-375 нм 

3) 425-475 нм 

4) 525-575 нм 

5) 625-675 нм 

Правильный ответ: 
7. ПРИ ИСПОЛЬЗОВАНИИ СТАНДАРТНЫХ ФОТОУСТАНОВОК НАИБОЛЕЕ ЧАСТО ВОЗНИКАЕТ ПОБОЧНЫЙ ЭФФЕКТ ФОТОТЕРАПИИ У НОВОРОЖДЕННЫХ: 
1) возбуждение 
2) угнетение 

3) отечный синдром 

4) дегидратация 

5) гипотония 

Правильный ответ: 
8. ПРИЗНАКОМ ХОЛЕСТАЗА ЯВЛЯЕТСЯ: 
1) анемический синдром 
2) увеличение фракции прямого билирубина 

3) снижение фракции прямого билирубина 

4) повышение АЛТ, АСТ 
5) бледность 
Правильный ответ: 
9. К ФИЗИОЛОГИЧЕСКИМ ТИПАМ ЖЕЛТУХИ НОВОРОЖДЕННЫХ ОТНОСЯТ: 
1) гемолитические 
2) конъюгационные 

3) механические 

4) печеночные 

5) транзиторную гипербилирубинемию 
Правильный ответ: 
10. ДЛЯ ГЕМОЛИТИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНИ НОВОРОЖДЕННЫХ ХАРАКТЕРЕН ВИД ГЕМОЛИЗА: 
1) внутриклеточный 

2) внеклеточный 

3) внесосудистый 

4) внутрисосудистый 

5) в кишечнике
Правильный ответ: 
Задание № 2
1. Дайте определение гипербилирубинемии. 

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. Дайте определение непрямой гипербилирубинемии
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. Дайте определение желтухи
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4. Дайте характеристику физиологических причин транзиторной гипербилирубинемии новорожденных
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5. Дайте характеристику физиологической желтухи
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
6. Дайте характеристику патологической желтухи
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
7. Какой код по МКБ 10-го пересмотра в разделе XVI «Отдельные состояния, возникающие в перинатальном периоде» у неонатальных желтух?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
8. Определите основные причины непрямой патологической гипербилирубинемии у новорожденных детей с гиперпродукцией билирубина
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
9. Определите основные причины непрямой патологической гипербилирубинемии у новорожденных детей с нарушением коньюгации билирубина 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
10. Определите основные причины непрямой патологической гипербилирубинемии у новорожденных детей с повышением кишечной реабсорбции билирубина 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
11. Определите основные причины непрямой патологической гипербилирубинемии смешанного генезе у новорожденных детей 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
12. В каком случае возникает конфликт по резус-фактору между матерью и плодом? 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
13. В каком случае возникает конфликт по группе крови между матерью и плодом? 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
14. Представьте классификацию желтух
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
15. Представьте классификацию ГБН
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

16. Определите факторы, предрасполагающие к развитию патологической гипербилирубинемии у доношенных новорожденных 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
17. Перечислите факторы риска БЭ
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
18. Кому показано стандартное лабораторное исследование концентрации билирубина в крови на 1-й неделе жизни?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
19. Опишите клинику и лабораторные особенности представленного осложнения ГБН
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____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
20. Укажите референтные значения ретикулоцитов у доношенных и недоношенных новорожденных в динамике раннего неонатального периода
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
21. Укажите лабораторные особенности синдрома холестаза у новорожденного
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
22. Проведите дифференциальную диагностику желтух 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
23. Укажите лабораторные критерии ГБН

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
24. Дайте клинико-лабораторную характеристику наследственных гемолитических желтух

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
25.  Дайте клинико-лабораторную характеристику гипербилирубинемии, обусловленной нарушением конъюгации билирубина (конъюгационные желтухи).

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
26. Назовите Основные методы лечения непрямой гипербилирубинемии

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
27. Опишите правила проведения фототерапии

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
28. Укажите общие принципы консервативного лечения ГБН
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
29. Опишите показания к проведению фототерапии доношенных и поздних недоношенных детей (ГВ 35-37 нед) в раннем неонатальном периоде
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
30. Опишите показания к проведению операции обменного переливания крови у доношенных и поздних недоношенных детей
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
31. Каков объем стандартной ОЗПК
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
32. Что такое частичное заменное переливание крови? 

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
33. Составьте алгоритм ведения детей с риском развития ГБН и ГБН в первые сутки жизни

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
34. Как проводится подготовка к ОЗПК: 

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

35. Опишите требования к  выполнению ОЗПК и подбору компонентов крови 

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
36. Опишите порядок выполнения ОЗПК
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
37. Укажите особенности ведения новорожденного после ОЗПК
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
38. Назовите неэффективные и потенциально опасные методы лечения неонатальных желтух
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

39. Перечислите условия выписки из стационара доношенных новорожденных с непрямой гипербилирубинемией

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
40. Поставьте предварительный диагно з и определите тактику.
	Ребенок из группы риска по ГБН
	диагноз
	Тактика

	У матери 0 (I) Rh (+) кровь
Родился доношенный 1 минуту назад. Состояние удовлетворительное
	
	

	У матери А (II) Rh (-) кровь

Родился доношенный 20 минут назад в тяжелой асфиксии. Состояние крайней тяжести. Оказана реанимационная помощь. У ребенка А (II) Rh (+) кровь. Hb 90 г/л.
	
	

	У матери 0 (I) Rh (-) кровь

Родился доношенный 4 часа назад в удовлетворительном состоянии. У ребенка А (II) Rh (+) кровь. Из пуповины проба Кумбса (+), билирубин общий 60 г/л, Hb 145 г/л.
	
	


Задание № 3
Задача
Мальчик родился с массой 3000 г, находится в отделении патологии новорожденных с диагнозом ГБН, конфликт по резус-фактору, желтушная форма, средней тяжести. В 1-ые сутки проведена ОЗПК, на 4-ые сутки переведен в стационар. На 5-ые сутки отмечается усиление желтухи, кожа с зеленоватым колоритом. Дыхание в легких пуэрильное, ЧД 40 в минуту. Сердечные тоны ясные, ритмичные. Живот округлой формы, мягкий, безболезненный. Печень +2 см, +3 см, 1/3, селезенка на 1 см выступает из-под края реберной дуги. Пупочная ранка без воспалительных изменений. Стул белый. Моча темного цвета. 1.1.4 Клинический анализ крови на 5-ые сутки: НЬ 172 г/л, Эр 4,2х1012/л, ЦП 0,9, Лейк. 9,4х109/л, э 1%, п/я - 5%, с - 39%, л - 48%, м - 7%, СОЭ - 3 мм/час. 1.1.5 Биохимический анализ крови на 5-й день жизни: билирубин общий 220 мкмоль/л, непрямой - 160 мкмоль/л, прямой – 60 мкмоль/л 

Задание 

1. Поставьте и обоснуйте диагноз ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2. Назначьте обследование

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3. Проведите дифференциально-диагностические мероприятия ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4. Назначьте питание новорожденному

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

5. Назначьте лечение новорожденному ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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