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Тема занятия: «Медико-санитарное обеспечение при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций природного характера (стихийных бедствий)».

Форма организации учебного процесса: практическое занятие № 1.

Значение темы: При увеличении частоты чрезвычайных ситуаций природного характера одной из важнейших задач государства является защита населения в условиях ЧС. В связи с этим врачи должны знать типы ЧС природного происхождения, их особенности поражения населения, а также принципы и мероприятия по защите населения, уметь организовать проведение мероприятий формированиями ВСМК.

Цели обучения: ОК-1, ОК-5, ОК-8, ПК-47, ПК-48, ПК-50

4.1. Общая цель: Подготовить специалиста по организации медицинского обеспечения в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени к оказанию помощи пострадавшим. 

  4.2. Учебная цель: Знать типы чрезвычайных ситуаций природного характера, особенности поражения населения их поражающими факторами, особенности организации медицинского обеспечения населения при различных типах природных катастроф.

4.3. Психолого-педагогическая цель: Воспитать у студентов уверенность в эффективности действий всех составляющих ВСМК в современных условиях.

4. План изучения темы:

4.1. Исходный контроль знаний (тесты);

4.2. Самостоятельная работа по теме: 

- заслушивание реферативные сообщений;

- просмотр учебного фильма «Поражающие факторы ядерного взрыва»

- решение ситуационных задач.

4.3. Итоговый контроль знаний:

- устное заслушивание решения ситуационных задач;

- подведение итогов.


5. Вопросы для самоподготовки:

1. Землетрясения: определение, классификация.

2. Характеристика поражающих факторов землетрясений.

3. Виды землетрясений по происхождению, числу жертв, наносимому ущербу.

4. Типы застройки по сейсмоустойчивости.

5. Особенности формирования и факторы, влияющие на формирование санитарных потерь при землетрясении. 

6. Особенности организации ликвидации последствий землетрясения.

7. Медико-санитарное обеспечение при ликвидации последствий землетрясений.

8. Основы организации оказания медицинской помощи при землетрясениях различной тяжести.

9. Силы и средства, привлекаемые для ликвидации медико-санитарных последствий землетрясений.
10. Характеристики ЧС природного характера (бурь, ураганов, циклонов, смерчей).

11. Характеристики ЧС природного характера (селевых потоков, снежных лавин, лесных и торфяных пожаров).

12. Основы организации медицинского обеспечения при ликвидации последствий природных катастроф.

13. Формирования ВСМК, предназначенные для оказания медицинской помощи при природных ЧС..

14. Принципы оказания медицинской помощи при катастрофических наводнениях.

15. Принципы оказания медицинской помощи в лавиноопасной зоне.

16. Принципы оказания медицинской помощи при ликвидации медико-санитарных последствий пожаров.

17. Основы организации медицинского обеспечения при ликвидации последствий природных катастроф.

6. Тестовые задания:

1. Природные катастрофы (стихийные бедствия) – это:

а) обстановка на определенной территории, сложившаяся в результате аварии, опасного природного явления, катастрофы, стихийного или иного бедствия, которые могут повлечь или повлекли за собой человеческие жертвы, ущерб здоровью людей или окружающей природной среде, значительные материальные потери и нарушение нормальных условий жизнедеятельности населения.
б) катастрофические ситуации, возникающие внезапно в результате действия природных сил, приводящие, как правило, к нарушению повседневного уклада жизни больших групп людей, в подавляющем большинстве случаев сопровождающиеся человеческими жертвами, уничтожением материальных ценностей, разрушением жилого фонда, объектов экономики и экологическим загрязнением окружающей среды.
в) стихийные бедствия, крупная производственная или транспортная авария, приведшее к резким изменениям в среде обитания и, как правило, массовой гибели людей, животных и колоссальному экономическому ущербу.
г) аномальные непредсказуемые на протяжении времени события естественного генеза, способные повлечь гибель населения, ущерб экономике и окружающей среде. 

д) подземные толчки и колебания земной поверхности, вызываемые в основном тектоническими причинами
Правильный ответ б

2. Виды землетрясений по происхождению:

а) теллурические, вулканические;
б) тектонические, теллурические (вулканические), обвальные;

в) тектонические, космические, обвальные;

г) геологические (горстовые, сбросовые, вследствие грабена), метеоритные (вулканические), прибойные;

д) техногенные, природные, смешанные;

Правильный ответ б

3. Эпицентром землетрясения называется:
а) Участок земли, из которого исходят волны;

б) Точка, расположенная над центром землетрясения на поверхности земли 

в) Проекция центра землетрясения на дистальную сферу земной коры

г) участок земной поверхности с разрушениями, превосходящими по степени проектно-расчетные;

д) территория населенного пункта, ближайшего к очагу землетрясения.

Правильный ответ б

4. Центром землетрясения называется: 

а) Участок земли, из которого исходят волны;

б) Точка, расположенная над центром землетрясения на поверхности земли 

в) Проекция центра землетрясения на дистальную сферу земной коры

г) участок земной поверхности с разрушениями, превосходящими по степени проектно-расчетные;

д) территория населенного пункта, ближайшего к очагу землетрясения.

Правильный ответ а

5. Для определения силы землетрясения принята шкала:
а) двенадцатибальная Меркалли;
б) десятибальная

в) Рихтера;

г) независимая шкала, принятая в СССР;

д) девятибальная
Правильный ответ д

6. Большинство пораженных получает повреждения,  по профилю относящиеся к:

а) травматическим
б) термическим

в) химическим

г) биологическим

д) комбинированным

Правильный ответ а

7. При землетрясении часто (от 3,8 до 29 %% всех санитарных потерь) встречается такой вид поражений, как:

а) комбинированные поражения; 

б) синдром длительного сдавления или краш-синдром 

в) термические поражения 

г) сочетанные поражения;

д) острое ситуационно обусловленное острое психо-реактивное состояние. 

Правильный ответ б

8. На величину санитарных потерь при землетрясениях влияет:

а) площадь землетрясения, плотность в районе землетрясения, тип застройки, внезапность, и др.
б) сила и площадь землетрясения, плотность населения в районе землетрясения, тип застройки, внезапность, и др.

в) сила землетрясения, плотность застройки района землетрясения, тип населенного пункта, внезапность, и др.

г) сила и площадь землетрясения, время года и суток, тип застройки, внезапность, и др.

д) плотность населения в районе землетрясения, тип застройки, внезап-ность, географическое положение эпицентра землетрясения, и др.

Правильный ответ б

9. Среди всех тяжелопораженных наблюдается соотношение по времени наступления летального исхода:
а) до 10% могут погибнуть под завалами в течение первых 6 часов, 40% - в первые сутки, и практически все - в течение 3 суток;
б) до 20% могут погибнуть под завалами в течение первых 6 часов, 50% - в первые сутки, и практически все - в течение 3 суток;

в) до 30% могут погибнуть под завалами в течение первых 6 часов, 60% - в первые сутки, и практически все - в течение 3 суток;
г) до 40% могут погибнуть под завалами в течение первых 6 часов, 60% - в первые сутки, и практически все - в течение 3 суток;

д) до 50% могут погибнуть под завалами в течение первых 6 часов, 70% - в первые сутки, и практически все - в течение 3 суток.
Правильный ответ г

10. Среди всех пораженных с травмами средней и легкой степени тяжести наблюдается соотношение по времени наступления летального исхода:
а) начинают погибать с 2-х суток и 55% из них умирают на 5-6-е сутки.
б) начинают погибать с 2-х суток и 65% из них умирают на 5-6-е сутки.
в) начинают погибать с 3-х суток и 75% из них умирают на 5-6-е сутки.
г) начинают погибать с 3-х суток и 85% из них умирают на 5-6-е сутки.
д) начинают погибать с 4-х суток и 95% из них умирают на 5-6-е сутки.
Правильный ответ  д

11. Среди пораженных с травмами легкой и средней степени тяжести, оказавшихся под завалами, смерть чаще всего, наступает в результате:

а) обескровливания и шока

б) интоксикации и инфицирования ран

в) обезвоживания организма и переохлаждения
г) ишемизации конечностей и обескровливания

д) статического обездвиживания

Правильный ответ  в

12. При подводных и прибрежных землетрясениях, в результате сдвигов участков морского дна вверх и вниз, возникают:
а) морские волны - цунами. 

б) разломы земной коры с выходом магмы в разлом.

в) опасные для кораблевождения отмели - банки

г) новые острова.

д) участки вулканической деятельности.

Правильный ответ а

13. В ходе ликвидации последствий землетрясения первоочередными  должны быть выполнены следующие работы:
 а) локализация и устранение аварий на коммунально-энергетических и технологических линиях, последствия которых угрожают жизни людей 

б) обрушение или укрепление конструкций зданий, находящихся в аварийном состоянии и угрожающих обвалом;
в) организация водоснабжения и питания населения в зоне землетрясения;

г) извлечение людей из-под завалов, полуразрушенных и горящих зданий;
д) оказание медицинской помощи пораженным 

Правильный ответ г

14. В районах землетрясения большое значение приобретает:
а) профилактика травматических поражений

б) профилактика массовых психических реакций и паники.
в) профилактика краш-синдрома

г) профилактика переохлаждений

д) профилактика ожогов

Правильный ответ б

15. При извлечении людей из-под завалов важно знать:
а) структуру поражений при землетрясении

б) наличие тяжелой техники в районе землетрясения

в) возможности формирований ВСМК

г) какое количество людей необходимо отыскать в каждом районе, квартале, доме.

 д) температуру окружающего воздуха

Правильный ответ г

16. Одна из важных особенностей условий лечебно-эвакуационного обеспечения при землетрясении состоит в том, что:

а) возможно одномоментное поступление большого количества пораженных

б) поступление пораженных растянуто во времени

в) более или менее значительная часть пораженных находится под завалами. 

г) требуется проводить психологическую помощь пораженным и спасателям

д) проводить всестороннее материально-бытовое обеспечение населения, извлеченного из-под завалов

Правильный ответ в

17. «Трудно устоять на ногах. Обрушение черепицы и карнизов. Повреждение непрочных зданий. Волны в водоемах - это признаки землетрясения:

а) силой 4 балла

б) силой 5 баллов
в) силой 6 баллов

г) силой 7 баллов

д) силой 8 баллов
Правильный ответ г

18. К первому типу строений по сейсмоустойчивости относятся:

а) Здания из обожженного кирпича, пиленого камня, железобетонные 

б) Здания из необожженного кирпича (самана), ломаного камня в)

в) Деревянные брусовые и бревенчатые строения низкой этажности, специальные сейсмоустойчивые высокотехнологичные здания

г) Подземные сооружения и промышленные выработки

д) Плавучие сооружения, не прикрепленные к донной поверхности

Правильный ответ б

19. Ко второму типу строений по сейсмоустойчивости относятся:

а) Здания из обожженного кирпича, пиленого камня, железобетонные 

б) Здания из необожженного кирпича (самана), ломаного камня в)

в) Деревянные брусовые и бревенчатые строения низкой этажности, специальные сейсмоустойчивые высокотехнологичные здания

г) Подземные сооружения и промышленные выработки

д) Плавучие сооружения, не прикрепленные к донной поверхности

Правильный ответ а

20. К третьему типу строений по сейсмоустойчивости относятся:

а) Здания из обожженного кирпича, пиленого камня, железобетонные 

б) Здания из необожженного кирпича (самана), ломаного камня в)

в) Деревянные брусовые и бревенчатые строения низкой этажности, специальные сейсмоустойчивые высокотехнологичные здания

г) Подземные сооружения и промышленные выработки

д) Плавучие сооружения, не прикрепленные к донной поверхности

Правильный ответ в

21. При ликвидации медико-санитарных последствий большинства землетрясений в нашей стране применяется система:

а) МЧС;

б) СМК МЗ РФ, СМК МО РФ, СМК МВД, силы и средства МПС и других ФОИВ;

в) СМК МЗ, силы и средства ликвидации последствий ЧС ФСБ, Минатомэнерго, МЧС, РСЧС;

г) этапного лечения с эвакуацией поражен-ных по назначению МЧС, РСЧС, ГО и ЧС;

д) МСГО, ВСМК, РСЧС, МЧС и ГО.

Правильный ответ г

22. Организация оказания медицинской помощи при землетрясениях: 

а) не имеет различий в организации и проведении.

б) не имеет существенных отличий при различных землетрясениях;

в) имеет существенные отличия при различных землетрясениях;
г) имеет существенные отличия не только при тех или иных землетрясениях, но даже на различных участках очага одного и того же землетрясения.

д) кардинально отличается в каждом новом случае и вводится экспромтом.

Правильный ответ г

23. Первая медицинская помощь пораженным в очаге землетрясения невысокой бальности оказывается: 

а) бригадами первой врачебной помощи;

б) сохранившимися ЛПУ;

в) вновь созданными формированиями и имеющимися на базе ЛПУ формированиями МСГО;

г) вводимыми в очаг поражения формированиями ВСМК;

д) в порядке само- и взаимопомощи, а также личным состав. спасательных формирований
Правильный ответ д

24. Санитарные потери при землетрясениях формируются: 

а) практически одномоментно;
б) на протяжении относительно небольшого отрезка времени;

в) в достаточно продолжительный отрезок времени;

г) в течение длительного периода;

д) по мере выявления 
Правильный ответ а

25. В начальный период (в течение нескольких первых часов) оказание первой медицинской помощи пораженным при землетрясении и их эвакуация из очага носит характер:
а) планомерный;

б) в большей степени проводимый по плану;

в) в меньшей степени проводимый по плану;

г) скорее неуправляемый, чем управляемый;

д) стихийный

Правильный ответ д

26. Темпы наращивания работ по оказанию первой медицинской помощи: 

а) зависят от оперативности руководства и органов управления Службы МЧС;

б)напрямую зависят от времени суток и года, оперативности подачи в очаг аварийно-спасательных формирований

в)зависят только от мощности аварийно-спасательных формирований;

г) зависят только от силы толчков землетрясения;

д) различны в зависимости от условий обстановки, возможностей штатных и нештатных формирований по выполнению поисково-спасательных работ возможны.
Правильный ответ д

27. В ходе организованного оказания первой мед. помощи оставшимся в очаге, удельный вес пораженных, имеющих травмы тяжелой и средней степени тяжести, увеличивается из-за того, что:

а) утяжеляется состояние тяжести поражения большинства пораженных в очаге;

б) до появления возможности получения первой медицинской помощи в организованном порядке значительная часть пораженных самостоятельно или с помощью других людей эвакуируется за пределы очага;

в) легкопораженные не учитываются вследствие меньшей потребности в оказании медицинской помощи;

г) легкопораженным не оказывается первая медицинская помощь из-за острейшего дефицита медицинских средств и недостатка персонала, оказывающего помощь более тяжелым пораженным и раненым;

д) они просто не обращаются за медицинской помощью сами, т.к. не считают нужным;

Правильный ответ б

28. Факторы, заставляющие эвакуировать значительную часть пострадавших на довольно большое расстояние от очага землетрясения:

а) большая территория, захваченная землетрясением;
б) отсутствие практики врачебного персонала по оказанию помощи в подобных условиях;

в) отсутствие правовой базы, регулирующей финансового взаимоотношения сторон: МЧС РФ и Минздрава РФ

г) отказ пораженных от оказания мед. помощи в неподобающих условиях;

д) большая территория, захваченная землетрясением, «привязка» основной части медицинских учреждений к населенным пунктам, находящимся в сейсмоопасных районах довольно далеко друг от друга, отсутствие или недостаток в лечебных учреждениях специализированных коек того или иного профиля;
Правильный ответ д

29. Лечебно-эвакуационные мероприятия организуются и выполняются: 

а) силами и средствами местных и территориальных уровней СМК МЗ РФ;

б) силами и средствами объектовых и местных уровней СМК МЗ РФ;

в) силами и средствами объектовых, местных и территориальных уровней ВСМК, территория и объекты которых оказались в зоне землетрясения, независимо от их ведомственной принадлежности;
г) формированиями и учреждениями ВСМК территориального уровня, привлекаемыми в очаг землетрясения;

д) населением, аварийно-спасательными формированиями, военизированными подразделениями МЧС;
Правильный ответ в

30. При оказании пораженным в очаге землетрясений медицинской помощи отмечается, как правило: 

а) расширение объема медицинской помощи за счет собственных ресурсов;

б) расширение объема медицинской помощи за счет подвозимых ресурсов;

в) уменьшение объема медицинской помощи за счет недостатка собственных ресурсов;

г) уменьшение объема медицинской помощи за счет передачи части собственных ресурсов более нуждающимся ЛПУ;

д) объём медицинской помощи не изменится.
Правильный ответ а

31. Верным является утверждение:

а) Необходимость в привлечении формирований территориального уровня появляется при землетрясениях силой 4 и более баллов.

б) Необходимость в привлечении формирований территориального уровня появляется при землетрясениях силой 5 и более баллов

в) Необходимость в привлечении значительного числа формирований территориального, а иногда и федерального, уровней появляется при землетрясениях силой 6 и более баллов

г) Необходимость в привлечении значительного числа формирований территориального, а иногда и федерального, уровней появляется при землетрясениях силой 7 и более баллов

д) Необходимость в привлечении формирований территориального уровня появляется при превышении числа пострадавших свыше 13 % от общей численности населения.

Правильный ответ г

32. Общие потери населения при землетрясениях в 9-12 баллов могут достигать:

а) 55-81% от численности населения;

б) 65-81% от численности населения;

в) 75-91% от численности населения;

г) 85-91% от численности населения;

д) 90-95% от численности населения;
Правильный ответ а

33. Травмы тяжелой и средней степени тяжести среди пораженных при землетрясении силой 9 – 12 баллов могут иметь:

а) 35-50%.

б) 45-60%

в) 55-70%.

г) 65-80%.

д) 75-90%
Правильный ответ г

34. Система оказания пораженным первой врачебной, квалифицированной и специализированной медицинской помощи с привлечением необходимых для этого сил и средств создается в течение:

а) 4-6 часов

б) 8-12 часов

в)12-16 часов

г)16-24 часов

д) 1-2 сут.
Правильный ответ д

35. При землетрясении силой 9 баллов в зону землетрясения в качестве первого этапа медицинской эвакуации выдвигаются:

а) формирования СМК местного и территориального уровней

б) формирования СМК территориального и регионального уровней

в) формирования СМК регионального и федерального уровней

г) формирования СМК территориального, регионального и федерального уровней

д) формирования СМК федерального уровней

Правильный ответ г

36. Выбрать неверный пункт: При эвакуации пострадавших как из очага землетрясения, так и между этапами медицинской эвакуации надо учитывать следующие положения:
а) вблизи всех медицинских пунктов и ЛПУ, предназначенных для оказания медицинской помощи пострадавшим, следует оборудовать посадочные площадки для вертолетов;

б) на площадке для вертолетов, если она находится на удалении от лечебного учреждения, и на аэродроме должен быть развернут медицинский пункт (эвакуационный приемник);
в) среди основной из задач встает задача по предупреждению развития эпидемического процесса;

г) при эвакуации пострадавших на автомобильном транспорте на пути эвакуации следует организовать медицинские распределительные пункты;
д) особое внимание должно быть обращено на организацию сопровождения эвакуируемых пострадавших тяжелой и средней степени тяжести.

Правильный ответ в

37. Основное предназначение создаваемых на путях эвакуации из очага до первого этапа медицинской эвакуации медицинских регулировочных (распределительных) пунктов:

а) освобождение путей мед. эвакуации от постороннего транспорта и определение направления движения транспорта с пораженными

б) оказание нуждающимся неотложной медицинской помощи и определение направления движения транспорта с пораженными

в) оказание нуждающимся плановой медицинской помощи и определение направления движения транспорта с пораженными; 

г) выполнение функции медицинского сопровождения пораженных; 
д) оповещение ЛПУ, как принимающей стороны, о движении транспорта с пораженными.
Правильный ответ б

38. Для обеспечения четкой медицинской эвакуации пораженных не является необходимым пунктом 
а) развертывать в местах ожидания эвакуации групп пораженных эвакуационные приемники, которые должны, как правило, обеспечивать оказание нуждающимся первой врачебной помощи;
б) перед погрузкой пораженных в транспортные средства в очаге землетрясения проводить контроль их состояния с выполнением необходимых неотложных мероприятий медицинской помощи;

в) на путях эвакуации из очага до первого этапа медицинской эвакуации создавать медицинские регулировочные (распределительные) пункты, для обеспечения оказания нуждающимся неотложной мед. помощи и определения направления движения транспорта с пораженными;

г) для обеспечения эвакуации пораженных в ЛПУ госпитального типа на значительное удаление от очага землетрясений, необходимо организовать четкую работу диспетчерской службы и медицинское сопровождение.

д) перед погрузкой на транспорт проверять наличие документального оформления факта получения травмы для дальнейшего страхового обеспечения;

Правильный ответ д

39. Для обеспечения эвакуации пораженных в ЛПУ госпитального типа, расположенные на значительном удалении от очага землетрясений, необходимо:

а) организовать сопровождение дорожно-патрульной службы и медицинское сопровождение.

б) организовать четкую работу по медицинскому сопровождению.

в) организовать четкую работу диспетчерской службы и медицинское сопровождение.

г) организовать четкую работу службы оповещения и медицинское сопровождение.

д) организовать четкую работу системы связи и оповещения, и медицинское сопровождение.

Правильный ответ в

40. Аэродромы, посадочные площадки, пристани, пункты сбора при эвакуации колоннами автомобильного транспорта развертывают:

а) контрольно-пропускные пункты

б) вспомогательные распределительные пункты

в) медицинские распределительные пункты

г) эвакуационные приемники

д) медицинские пункты.
Правильный ответ г
41. Наводнение – это: 

а) временное значительное затопление местности водой в результате подъема её уровня в реке, озере или на море, с образованием временных водотоков.
б) значительное затопление местности водой в результате подъема её уровня в реке, озере или на море, с образованием водотоков.
в) временное затопление местности водой в результате подъема её уровня в реке, озере с образованием временных водотоков.
г) временный значительный подъем реки, озера или моря, с образованием временных водотоков.
д) быстрый, но сравнительно кратковремен-ный подъём уровня воды в реке, вызванный сильными дождями или интенсивным таянием снежного покрова, ледников, а также вследствие формирования заторов и зажоров в ее бассейне. 
Правильный ответ а

42. Паводок – это:

а) быстрый подъём уровня воды в реке, вызванный сильными дождями или интенсивным таянием снежного покрова, ледников.

б) временное значительное затопление местности водой в результате подъема её уровня в реке, с образованием временных водотоков.
в) быстрый, но сравнительно кратковременный подъём уровня воды в реке, вызванный сильными дождями или интенсивным таянием снежного покрова, ледников, а также вследствие формирования заторов и зажоров в ее бассейне.
г) наводнение, возникающее под воздействием нагонного ветра на морских побережьях и в устьях рек, впадающих в море;

Правильный ответ в

43. Заторы – это:

а) скопление рыхлого губчатого шуга и мелкобитого льда в русле реки без вскрытия ледяного покрова, затрудняющее её течение.
б) временное значительное затопление местности водой в результате подъема её уровня в реке, озере или на море, с образованием временных водотоков.
в) наводнение, возникающее под воздействием нагонного ветра на морских побережьях и в устьях рек, впадающих в море;
г) скопление леса при молевом сплаве в русле реки, затрудняющее её течение;

д) скопление битого льда в русле реки при вскрытии ледяного покрова, затрудняющее её течение;

Правильный ответ д

44. Зажоры – это:
а) временное значительное затопление местности водой в результате подъема её уровня в реке, озере или на море, с образованием временных водотоков.
б) скопление рыхлого губчатого шуга и мелкобитого льда в русле реки без вскрытия ледяного покрова, затрудняющее её течение.
в) скопление битого льда в русле реки при вскрытии ледяного покрова, затрудняющее её течение;

г) наводнение, возникающее под воздействи-ем нагонного ветра на морских побережьях и в устьях рек, впадающих в море;
д) наводнение, возникающее под воздейст-вием нагонного ветра на морских побере-жьях и в устьях рек, впадающих в море;
Правильный ответ б

45. Цунами – это:

а) наводнение, возникающее под воздей-ствием нагонного ветра на морских побере-жьях и в устьях рек, впадающих в море;
б) наводнение, вызываемое подводными землетрясениями, извержениями подводных или островных вулканов и другими тектоническими процессами.
в) временное значительное затопление местности водой в результате подъема её уровня в реке, озере или на море, с образованием временных водотоков.
г) наводнение, вызываемое гигантской волной, произошедшей в прибрежной зоне вследствие наложения энергии меньших по размеру штормовых волн и прибывшей к побережью.

д) гигантская волна, формируемая суммарным воздействием штормовых явлений и явлений большого прилива (совместного притяжения луны и солнца).
Правильный ответ б

46. Наводнения по частоте повторяемости, площади распространения, суммарному среднегодовому ущербу занимают: 

а) первое место 

б) второе место 

в)третье место 

г) четвертое место

д) пятое место
Правильный ответ а

47. Наводнения по наносимым человеческим жертвам занимают: 

а) первое место 

б) второе место 

в)третье место 

г) четвертое место

д) пятое место
Правильный ответ б

48. К гидродинамически опасным объектам относятся: 

а) гидротехнические сооружения, имеющие разницу уровней воды до и после зеркала воды.

б) инженерно-технические сооружения, несущие потенциальную угрозу: для проживающего в непосредственной близости населения и уничтожения материальных ценностей, с возможным ухудшением условий жизнеобеспечения.

в) сооружения или естественные образования, создающие разницу уровней воды до и после зеркала воды
г) складки рельефа местности, способные заполняться водой при естественных процессах в природе с нанесением ущерба населению

д) технические сооружения, создающие препятствия естественному току больших масс воды.
Правильный ответ в

49. Волна прорыва – это: 
а) область резко сжатого воздуха, образующаяся при срабатывании боеприпасов взрывного действия.

б) основной поражающий фактор аварии на гидродинамическом объекте, образующийся в нижнем бьефе в результате стремительного падения воды из верхнего бьефа при прорыве гидроузла или другого гидродинамически опасного объекта.

в) скопление больших масс воды, движущиеся с большой скоростью по снижающемуся рельефу местности

г) спонтанное таяние снежного покрова, приводящее к подъему уровня рек и нарушению условий жизнедеятельности береговых населенных пунктов.

д) самопроизвольное разрушение речных заторов вследствие повышения температуры воздуха, приводящее к движению больших масс воды вниз по руслу реки.
Правильный ответ б

50. Скорость движения волны прорыва на равнине: 

а) 100 и более км/ч;

б) до 100 км/ч;

в) до 60 км/ч;

г) до 40 км/ч;

д) до 25 км/ч; 

Правильный ответ д

51. Скорость движения волны прорыва на пересеченной местности (в горах) - может достигать:

а) 100 и более км/ч;

б) до 100 км/ч;

в) до 60 км/ч;

г) до 40 км/ч;

д) до 25 км/ч; 

Правильный ответ а

52. При наводнениях вызванных разрушением ГОО, общие потери населения, находящегося в зоне действия волны прорыва, могут составить:
а) ночью 90%, а днем - 60%,:

от численности населения;

б) ночью 80%, а днем - 50%,:

от численности населения;

в) ночью 70%, а днем - 40%,:

от численности населения;

г) ночью 60%, а днем - 30%,:

от численности населения;

д) ночью 50%, а днем - 20%,:

от численности населения;
Правильный ответ а

53. При наводнениях вызванных разрушением ГОО, безвозвратные потери могут составлять:

а) ночью - 35%, днем - 20%

б) ночью - 45%, днем - 25%

в) ночью - 55%, днем - 30%

г) ночью - 65%, днем - 35%

д) ночью - 75%, днем - 40%
Правильный ответ д

54. При наводнениях вызванных разрушением ГОО, санитарные потери могут составлять:
а) 25% ночью и 60% днем.
б) 30% ночью и 70% днем.
в) 35% ночью и 75% днем.
г) 40% ночью и 80% днем.
д) 45% ночью и 85% днем.
Правильный ответ а

55. В структуре санитарных потерь преобладают пострадавшие с явлениями: 
а) ознобления, с нарушениями сердечно-сосудистой деятельности, травмами, сотрясениями головного мозга
б) ознобления, с острыми нарушениями дыхательной деятельности, травмами мягких тканей, сотрясениями головного мозга
в) асфиксии, ознобления, с острыми нарушениями дыхательной и сердечно-сосудистой деятельности 

г) асфиксии, ознобления, с острыми нарушениями дыхательной и сердечно-сосудистой деятельности, травмами мягких тканей, сотрясениями головного мозга
д) ознобления, с острыми нарушениями дыхательной и сердечно-сосудистой деятельности, травмами мягких тканей, сотрясениями головного мозга
Правильный ответ г

56. Вероятные поражения при наводнении: 

а) Травмы, переохлаждение, утопление.
б) Переохлаждения, утопления, отравления.
в) Термические поражения, травмы, отравления, поражения током.
г) Утопления.
д) Термические поражения, утопления, травматические поражения как скоростным напором волны прорыва, так и обломками разрушенных конструкций и вовлеченными фрагментами. 
Правильный ответ д

57. К видам утопления не относятся:

а) аспирационное.
б) истинное. 
в) асфиксическое. 

г) синкопальное (рефлекторное).

д) наводнение, возникающее под воздействием нагонного ветра на морских побережьях и в устьях рек, впадающих в море.

Правильный ответ в

58. По скорости ветра различают:
а) слабый ветер — до 3 м/с, сильный - до 8 м/с, очень сильный - 10-12 м/с, буря (шторм) - 15-18 м/с, ураган (тайфун) - свыше 20 м/с, иногда доходящий до 45-50 м/с.

б) слабый ветер — до 4 м/с, сильный - до 9 м/с, очень сильный - 13-15 м/с, буря (шторм) - 18-23 м/с, ураган (тайфун) - свыше 23 м/с, иногда доходящий до 80 м/с.

в) слабый ветер - до 5 м/с, сильный - до 10 м/с, очень сильный - 15-18 м/с, буря (шторм) - 18-29 м/с, ураган (тайфун) - свыше 29 м/с, иногда доходящий до 120-210 м/с.

г) слабый ветер — до 7 м/с, сильный - до 15 м/с, очень сильный - 18-29 м/с, буря (шторм) – 29-35 м/с, ураган (тайфун) - свыше 35 м/с, иногда доходящий до 120-210 м/с.

д) слабый ветер — до 10 м/с, сильный - до 15 м/с, очень сильный - 20-28 м/с, буря (шторм) - 28-39 м/с, ураган (тайфун) - свыше 39 м/с, иногда доходящий до 120-210 м/с.

Правильный ответ в

59. Определяющими моментами при ликвидации медико-санитарных последствий наводнения являются: 

а) количество пострадавшего населения; разрушение жилищного фонда; отсутствие продуктов питания и питьевой воды; воздействие ветра и других факторов.
б) масштаб территории размещения пострадавшего населения; разрушение промышленного фонда; отсутствие экспертизы продуктов питания и питьевой воды; воздействие холодной воды, ветра и других метеорологических факторов.
в) масштаб территории затопления; количество пострадавшего населения; разрушение жилищного фонда; отсутствие продуктов питания и питьевой воды; воздействие холодной воды, ветра и других метеорологических факторов.
г) территория отселения; количество пострадавшего населения; разрушение жилищного фонда; отсутствие продуктов питания и питьевой воды; воздействие холодной воды, ветра и других метеорологических факторов;

д) масштаб территории затопления; воздействие холодной воды, ветра и других метеорологических факторов.
Правильный ответ в

60. К метеорологическим ЧС не относятся:
а) буря;
б) ураган;

в) тайфун;

г) циклон;
д) сель;

Правильный ответ д

61. Вся территория пожара делится на зоны:
а) активного горения, пассивного вовлечения в зону пожара, теплового воздействия; задымления
б) активного горения, теплового воздействия; задымления.
в) психологического воздействия, теплового воздействия, активного горения, задымления
г) оповещения населения, зона эвакуации, задымления, активного горения, теплового воздействия
д) зона проведения профилактических мероприятий, зона проведения аварийно-спасательных мероприятий, зона оповещения населения и персонала, зона вынужденного расселения отселенного населения.

Правильный ответ б

62. Тяжесть повреждений, наносимых человеку от действия высоких температур при пожаре, зависит от: 

а) времени воздействия, распространения поражения и удаления от зоны активного горения.
б) температуры, времени воздействия и ряда других моментов (нахождение в атмосфере высокой температуры окружающего воздуха, непосредственное воздействие пламени и др.)
в) температуры и времени воздействия факторов поражения 

г) температуры, вида воздействия (ударно-взрывное, дистанционного воздействия, наличия продуктов недожога), площади пожара и ряда других моментов.
д) температуры, времени воздействия, распространения поражения и ряда других моментов (нахождение в атмосфере высокой температуры окружающего воздуха, непосредственное воздействие пламени и др.).
Правильный ответ д

7. Ситуационные задачи по теме: 

1. В ЦРБ из очага землетрясения доставлено 82 пораженных с травмами различной степени тяжести, из них нуждающихся в мероприятиях по поводу развившегося синдрома длительного сдавления 22 %. Оставшаяся неразобранной площадь завалов составляет 60%.

Вопрос: Рассчитать количество пораженных, оставшихся под завалами, пострадавших с «краш-синдромом» в структуре санитарных потерь .

Ответ: Если 82 пораженных составили 40%, то оставшиеся 60% - соответственно 123 человека. Пораженных с «краш-синдромом» соответственно еще32 человека.2. 
2. Эпицентр землетрясения силой 7 баллов находится в 10 км от населенногот пункта сельского типа с населением около 8.000 человек.

Вопрос: Дайте заключение о потребности привлечения дополнительных сил МСГО для оказания медицинской помощи пострадавшим в очаге.

Ответ: С учетом типа застройки 3 класса сейсмоустойчивости (деревянные строения низкой этажности) привлечения дополнительных сил МСГО в очаг не потребуется.

3. В населенном пункте (поселок городского типа) в результате землетрясения было разрушено около20 % зданий из ломаного камня, получили повреждения слабой степени железобетонные и кирпичные строения.

Вопрос: Предположите силу толчков произошедшего землетрясения.

Ответ: Данные повреждения относятся к землетрясению силой 6-7 баллов по двенадцатибальной шкале Меркалли.

4. Землетрясение произошло в прибрежной зоне морского побережья на удалении 80 км. Сила толчков составила 8 -9 баллов.

Вопрос: Дайте прогноз дальнейшего развития событий в населенном пункте на берегу, зона застройки примыкает к берегу.

Ответ: Помимо сейсмоволн подземного происхождения, повреждающих здания и сооружения низкой сейсмоустойчивости, при подобном землетрясении будут сформированы океанические волны – цунами. Они достигнут линии берега ориентировочно через час, и при высоте волны до 50 метров разрушения будут от сильных до полных, в зависимости от типа строений. Количество жертв среди населения будет зависеть от своевременности и полноты проведения мероприятий по защите населения.

5. Согласно данным прогноза, вероятность землетрясения силой до 6 - 7 баллов в населенном пункте с числом проживающих до 40.000 человек, составляет 70% в течение ближайших 8 -10 часов.

Вопрос: Дайте практические рекомендации начальнику ГО и ЧС данного населенного пункта по профилактике поражения населения.

Ответ: Оповещение населения через СМИ с одновременным приведением в готовность органов управления, сил и средств ГО и ЧС. Остановка производственной деятельности. Эвакуация населения всеми способами за пределы зоны возможного поражения.

6. При землетрясении в населенном пункте Нефтегорск интенсивностью 9 и более баллов, ЛПУ в зоне землетрясения были уничтожены или потеряли работоспособность. 

Вопрос: Как следует решить вопрос о развертывании первого и второго этапов медицинской эвакуации поражённому населению?

Ответ: В этом случае необходимо выдвигать в зону землетрясения формирования СМК территориального, регионального и федерального уровней в качестве первого этапа медицинской эвакуации, и их госпитального лечения в ЛПУ, расположенных на значительном удалении (второй ЭМЭ) от зоны землетрясения с привлечением воздушного транспорта для эвакуации пораженных.

7. Эпицентр землетрясения силой 7 баллов находится в 10 км от населенного пункта сельского типа с населением около 8.000 человек.

Вопрос: Дайте заключение о потребности привлечения дополнительных сил МСГО для оказания медицинской помощи пострадавшим в очаге.

Ответ: С учетом типа застройки 3 класса сейсмоустойчивости (деревянные строения низкой этажности) привлечения дополнительных сил МСГО в очаг не потребуется.

6. При прорыве гидродинамически опасного объекта (ГОО) с разницей уровня воды около 120 метров, расчетная скорость движения волны прорыва составит около 60 км/час. 

Вопрос: Каким запасом времени располагает ВСМК для проведения мер по защите населения города при удаленности его от ГОО до 40 км, и его локализации практически в долине реки?

Ответ: Если известен рельеф местности и удаленность населенного пункта от ГОО, то расчет достаточно прост: скорость движения волны прорыва составит около 60 км, значит это расстояние будет преодолено  за 40 минут, а при отсутствии эффекта распластывания высота волны прорыва составит не менее 60 метров. Как итог, служба практически не успеет провести эффективной защиты населения от поражения волной прорыва.

7. При оценке вероятности наводнения в прибрежном населенном пункте силами МЧС проведена оценка запасов снега, прогноза погоды на ближайший отрезок времени и состояния ледового покрова реки. Как результат, выдан прогноз подъема воды на 14 метров от исходного.

Вопрос: Дайте прогноз величины формирования потерь среди населения при отсутствии мероприятий по защите населения.

Ответ: Величина и структура потерь среди населения при наводнениях зависят от:

· плотности населения, проживающего в зоне затопления;

· своевременности оповещения;

· расстояния населенного пункта от места начала наводнения;

· времени суток;

· скорости движения и высоты волны прорыва;

· температуры воды;

· температуры окружающего воздуха;

· ряда других факторов (дня недели, наличия праздников и др.). 

При подобных наводнениях общие потери населения, находящегося в зоне действия волны прорыва, могут составить ночью 90%, а днем - 60%, при этом из числа общих потерь безвозвратные потери могут составлять: ночью - 75%, днем - 40%, а санитарные - 25% и 60% соответственно.
8. В западной Европе произошло наводнение в русле рек Рейн, Луара, Дунай с затоплением низменных участков местности на территории нескольких государств. Вследствие своевременно проведенных мероприятий по защите населения поражений удалось практически избежать, но экономика понесла значительный ущерб.

Вопрос: Дайте заключение о силе наводнений по масштабу и материальному ущербу..

Ответ: В качестве ответа целесообразно привести формулировку: выдающиеся наводнения (наблюдаются один раз в 50-100 лет), приводят к затоплению целых речных бассейнов с затоплением населенных пунктов.
9. Землетрясение произошло в прибрежной зоне морского побережья на удалении 80 км. Сила толчков составила 8 -9 баллов.

Вопрос: Дайте прогноз дальнейшего развития событий в населенном пункте на берегу, зона застройки примыкает к берегу.

Ответ: Помимо сейсмоволн подземного происхождения, повреждающих здания и сооружения низкой сейсмоустойчивости, при подобном землетрясении будут сформированы океанические волны – цунами. Они достигнут линии берега ориентировочно через час, и при высоте волны до 50 метров разрушения будут от сильных до полных, в зависимости от типа строений. Количество жертв среди населения будет зависеть от своевременности и полноты проведения мероприятий по защите населения.

10. Согласно данным авиационной разведки в пожароопасный период, вблизи населенного пункта, расположенного в лесной зоне с числом проживающих до 4.000 человек, с наветренной стороны возник очаг лесного пожара, по внешним признакам относящегося к верховым. Удаленность от населенного пункта 60 км, 

Вопрос: Дайте практические рекомендации начальнику ГО и ЧС данного населенного пункта по профилактике поражения населения.

Ответ: Оповещение населения через СМИ с одновременным приведением в готовность органов управления, сил и средств ГО и ЧС. Остановка производственной деятельности. Эвакуация населения всеми способами за пределы зоны возможного поражения (раньше приближения зоны задымления).

8. Рекомендации по учебно-исследовательской работе студентов. УИРС)

Темы рефератов:

1. Землетрясение: определение, виды, основные поражающие факторы и виды поражений.

2. Факторы, влияющие на формирование санитарных потерь при землетрясении, особенности организации ликвидации последствий землетрясения.

3. Медико-санитарное обеспечение при ликвидации последствий землетрясений.

4. Силы и средства, привлекаемые для ликвидации медико-санитарных последствий землетрясений.

5. Основы организации оказания медицинской помощи при землетрясениях различной тяжести.

6. Характеристики ЧС природного характера (бурь, ураганов, циклонов, смерчей).

7. Характеристики ЧС природного характера (селевых потоков, снежных лавин, лесных и торфяных пожаров).

8. Основы организации медицинского обеспечения при ликвидации последствий природных катастроф.

9. Формирования ВСМК, предназначенные для оказания медицинской помощи при природных ЧС..

10. Принципы оказания медицинской помощи при катастрофических наводнениях.

11. Принципы оказания медицинской помощи в лавиноопасной зоне.

12. Принципы оказания медицинской помощи при ликвидации медико-санитарных последствий пожаров.

9. Перечень практических умений:

1. Уметь соотнести тяжести разрушений зданий и сооружений - силе землетрясения.

2. Уметь прогнозировать профили и структуру поражений населения при различных по силе землетрясениях.
3. Уметь соотносить степень разрушения зданий и сооружений силе природных ЧС.

4. Уметь прогнозировать профили и структуру поражений населения при различных по силе метеорологических и гидрологических ЧС.

5. Уметь провести организацию оказания медицинской помощи пораженному населению в очаге метеорологических и гидрологических ЧС. 
10. Список литературы по теме занятия:

10.1. основная: Сахно И.И., Сахно В.И. Медицина катастроф (организационные вопросы). – М.: ГОУ ВУНМЦ МЗ РФ, 2002. – 560 стр.

11.2. дополнительная:

· «Военная медицина и катастрофы мирного времени» Э.А. Нечаев, Москва, НИО Квартет. 2004 

· Аветисов П.В., Аполлонова Л.А., Гоголев М.И. и др. Организация медицинской службы гражданской обороны Российской Федерации:  учебник /Под редакцией Погодина Ю.И. и Трифонова С.В./ М. ГУП «Медицина для Вас», 2005. – 212с

· «Организация и тактика медицинской службы» А.М. Шепелев, О.В.Бабенко, учебник, С-Петербург, 2005

10.3. учебно-методические пособия:

· «Медико-санитарное обеспечение при ликвидации последствий ЧС природного характера (стихийных бедствий)» Лекция, Красноярск, 2006г.

· «Тестовые задания» для студентов специальности 060101 – лечебное дело.

