ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ «КРАСНОЯРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ ПРОФЕССОРА В.Ф. ВОЙНО-ЯСЕНЕЦКОГО» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
ЧЕК ЛИСТ
НАЛОЖЕНИЕ И СНЯТИЕ ШВОВ НА РАНУ
ПРАКТИЧЕСКИЙ НАВЫК
Дата __________________                                                                                                       Check – card
Ф.И.О. Ординатора_______________________________Специальность  Хирургия 
	Параметр
	Оценка правильности выполнения

	1. Определил (озвучил) показания для выполнения данной операции/манипуляции
	
	
	+
	
	-
	

	2. Объяснил больному цели и план предстоящей операции/манипуляции
	
	
	+
	
	-
	

	3. Выяснил у больного аллергологический анамнез, получил согласие на проведение операции/манипуляции
	
	
	+
	+/-
	-
	

	4. Провёл гигиеническую обработку рук
	
	
	+
	
	-
	

	5. Надел колпак и маску; надел резиновые хирургические перчатки, обработал их дважды антисептиком
	
	
	+
	+/-
	-
	

	Техника операции «Наложение швов на рану»
	
	
	
	
	
	

	6. Подготовил набор необходимых инструментов, материалов и медикаментов: пинцет хирургический, ножницы, иглодержатель, режущая игла, шовный материал (шёлк, капрон), шприц с иглой объёмом 10-20 мл (для проведения местной анестезии), ватные или марлевые шарики, стерильные салфетки, пластырь, раствор анестетика (новокаин 0,25-0,5% или лидокаин 2%), антисептик (70% раствор этилового спирта или 0,5% спиртовой раствор хлоркегсидина или аэрозольный кожный антисептик)
	
	
	+
	+/-
	-
	

	7. Пинцетом взял ватный или марлевый шарик, смочил его раствором антисептика, дважды обработал операционное поле (кожу вокруг раны)
	
	
	+
	
	-
	

	8. Обложил операционное поле стерильными салфетками
	
	
	+
	
	-
	

	9. Выполнил местную инфильтрационную анестезию 0,25-0,5% раствором новокаина (или 2% лидокаина в разведении до 0,25-0,5%) в области раны со стороны кожи, избегая вколов иглы со стороны краёв раны 
	
	
	+
	
	Х
	

	10. Край раны захватил хирургическим пинцетом, проколол иглой кожу, отступив от края раны на 0,5-1,0 см, захватил в шов все ткани до дна раны; второй край раны прошил изнутри наружу, выводя иглу на расстоянии 0,5-1,0 см от другого края раны
	
	
	+
	+/-
	-
	

	11. Наложил следующий шов аналогичным образом на расстоянии 1,0-1,5 см от предыдущего
	
	
	+
	
	-
	

	12. При наложении швов следил за тем, чтобы места вкола и выкола иглы были симметричными и располагались перпендикулярно краям раны
	
	
	+
	
	-
	

	13. После наложения шва завязал узел сбоку от раны, сопоставив края раны
	
	
	+
	+/-
	-
	

	14. Концы нити отсёк ножницами на расстоянии около 1,0 см от узла
	
	
	+
	+/-
	-
	

	15. Ушитую рану обработал раствором антисептика
	
	
	+
	
	-
	

	16. Наложил стерильную салфетку, фиксировал её пластырем
	
	
	+
	
	-
	

	17. Снял перчатки, поместил их в ёмкость для дезинфекции «Отходы класса «Б», имеющую специальную маркировку
	
	
	+
	
	-
	

	18. Провёл гигиеническую обработку рук
	
	
	+
	
	-
	

	Техника манипуляции «Снятие швов»
	
	
	
	
	
	

	19. Подготовил набор необходимых инструментов, материалов и медикаментов: пинцет хирургический или анатомический, скальпель или остроконечные ножницы, ватные или марлевые шарики, стерильные салфетки, пластырь, антисептик (70% раствор этилового спирта или 0,5% спиртовой раствор хлоркегсидина или аэрозольный кожный антисептик)
	
	
	+
	+/-
	-
	

	20. Пинцетом взял ватный или марлевый шарик, смочил его раствором антисептика, дважды обработал область ушитой раны
	
	
	+
	+/-
	-
	

	21. Пинцетом потянул за усики узла до появления участка нити, который находился в тканях, в этом месте пересёк нить скальпелем или остроконечными ножницами и извлёк нить, подтягивая её пинцетом
	
	
	+
	+/-
	-
	

	22. После снятия всех швов кожу обработал антисептиком, наложил стерильную салфетку, фиксировал её пластырем
	
	
	+
	+/-
	-
	

	23. Снял перчатки, поместил их в ёмкость для дезинфекции «Отходы класса «Б», имеющую специальную маркировку
	
	
	+
	
	-
	

	24. Провёл гигиеническую обработку рук
	
	
	+
	
	-
	


	ДОСТИГАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ:  СОБЛЮДЕНЫ ЭТАПЫ НАЛОЖЕНИЯ И СНЯТИЯ ШВОВ. 
ИТОГО ОШИБОК:____________________________________________________________
Каждое нарушение последовательности алгоритма оценивается в 0,5 ошибки.

«+» нет ошибок, «+/-» 0,5 ошибки, «-» 1,0 ошибка.

Х – КРИТИЧЕСКАЯ ОШИБКА, НАВЫК СЧИТАЕСТЯ НЕВЫПОЛНЕННЫМ. 
0-3,0 ошибки – «отлично»; 3,5-6,0 ошибки – хорошо; 6,5-9,0 ошибки – «удовл.»; 9,5 и более ошибок – «неудовл.»
ОЦЕНКА ______________            Экзаменатор ________________________________



