Консультирование при отпуске лекарственных препаратов в аптеке
В аптеку обратилась женщина 62 лет с рецептом на лекарственный препарат Ренитек табл. 10мг №28 .

	Этапы консультирования
	Посетитель аптеки
	Фармацевт
	Обоснование консультации

	Приветствие
	
	Здравствуйте, чем я могу Вам помочь?
	

	
	Здравствуйте! У меня рецепт на лекарство.
	
	

	Уточнить кому выписан рецепт?
	
	Рецепт выписан  Вам?
	

	
	Да.
	
	

	Уточнить у посетительницы, знает ли она что ей назначено?
	
	В рецепте выписан препарат для лечения артериальной гипертензии в форме таблеток для приема внутрь.
	

	
	Да, у меня высокое артериальное давление. 
	
	

	Проверить дозы препарата 
	
	При артериальной гипертензии назначают ЛП по 10 мг(1 таблетке) 1 раз в сутки. Максимальная суточная доза не должна превышать 40 мг.


	Дозы не превышены

	Уточнить о наличии аллергических реакций
	
	У Вас есть аллергические реакции на лекарственные препараты?
	

	
	Да, на Аспирин
	Данного вещества нет в выписанном вам препарате.
	

	Уточнить об одновременном приеме других препаратов.
	
	В настоящее время  принимаете другие препараты?
	

	
	Нет, не принимаю
	
	

	Уточнить принимали ли ранее этот лекарственный препарат?
	
	Ранее Вы принимали антигипертензивные препараты?
	

	
	Да, я уже в течение года принимаю Ренитек.
	
	

	Предложить лекарственный препарат 
	
	Врач выписал вам 28 таблеток, в нашей аптеке есть в наличии препарат Ренитек по 14 таблеток в упаковке, стоимостью 65 рублей и Ренитек по28 таблеток в упаковке, стоимостью 150 рублей.
	

	
	Хорошо. Я куплю две упаковки по 14 таблеток.
	
	

	Отпуск лекарственного препарата
	
	Я отпускаю Вам ЛП Ренитек, 2 упаковки по 14 таблеток. Их стоимость 130 рублей.
	

	Консультация о режиме дозирования
	
	Принимать препарат следует независимо от приема пищи,  по 1 таблетке 1 раз в сутки.
	

	
	Когда лучше принимать препарат утром или вечером?
	Лучше утром.
	

	Предупредить о возможных побочных эффектах.
	
	Возможно появление головокружения, головной боли и резкого снижения АД
	Связано с расширением артериальных сосудов

	
	
	Возможно появление сухого кашля. В случае его появления вам следует обратиться к лечащему врачу для замены препарата на другой.
	Связано с накоплением брадикинина в легких

	Предупредить об одновременном применении Ренитека с другими препаратами или веществами
	
	Ренитек нельзя одновременно принимать с:
	

	
	
	- С Верошпироном и Спиронолактоном
	Повышают риск развития гиперкалиемии

	
	
	Если Вы будите принимать обезболивающее и противовоспалительные препараты, такие как Диклофенак, Ибупрофен, Кетопрофен, Кеторалак, причем продолжительное время, вам нужно будет согласовать прием этих ЛП с вашим лечащим врачом.
	Может приводить к ухудшению функции почек, включая развитие острой почечной недостаточности, и увеличению содержания калия в сыворотке крови.

	
	
	-С другими препаратами снижающими давление.

	Наблюдается усиление антигипертензивного эффекта.

	Предупредить о необходимости посещения врача после прохождения курса лечения
	
	При прохождении курса лечения Вам необходимо посещать врача.
 Так же вам необходимо измерять давление два раза в день, первый раз до приема таблетки и второй раз через несколько часов после приема.
	Следует проводить тщательный контроль АД и функции почек, т.к возможно развитии в результате приема препарата артериальной гипотензии и почечной недостаточности

	Проконсультировать о правилах хранения в домашних условиях
	
	Дома хранить препарат в месте, недоступном для детей, при температуре  не выше 25 градусов.
	

	Завершение консультации
	Спасибо!
	
	

	
	
	Будьте здоровы!
	


