Данное пособие можно использовать как яркую и красочную методичку на семинарских занятиях. Она позволяет учащимся с визуальным типом мышления, с помощью картинок, лучше запоминать информацию
Специальное название «НадКОТЕЧНИК» вместо «Надпочечник» позволяет вызвать ассоциацию с органом, а в особенности с яркими котиками, которые своими позами и действиями, помогают лучше запоминать материал.
Визуальное изображение слоёв надпочечника, как котика, играющегося с клубком, так же вызывает нужные ассоциации и веселит студентов на занятии, что помогает разрядить атмосферу, немного переключить свое внимание, и как следствие – лучше усвоить информацию 
