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производственной практики
по ПМ 03. «Проведение лабораторных биохимических исследований»

Сарыглар Алдын-Сай Аяновна
ФИО
Место прохождения практики: 

«Красноярская межрайонная поликлиника №1»


            (медицинская организация, отделение)

с «12» ноября 2020 г.   по «08» декабря 2020 г.
Руководители практики:

Общий – Ф.И.О. (его должность) Лихачева Татьяна Петровна (главная медицинская сестра)

Непосредственный – Ф.И.О. (его должность) Рыкова Ирина Николаевна (старшая медицинская сестра)

Методический – Перфильева Галина Владимировна
Красноярск, 2020
График прохождения практики.

	№ п/п
	Дата
	Часы
	оценка
	Подпись руководителя.

	1
	12.10.2020
	6ч
	
	

	2
	13.10.2020
	6ч
	
	

	3
	14.10.2020
	Методический день

	4
	16.10.2020
	6ч
	
	

	5
	17.10.2020
	6ч
	
	

	6
	18.10.2020
	6ч
	
	

	7
	19.10.2020
	6ч
	
	

	8
	20.10.2020
	6ч
	
	

	9
	21.10.2020
	Методический день

	10
	23.10.2020
	6ч
	
	

	11
	24.10.2020
	6ч
	
	

	12
	25.10.2020
	6ч
	
	

	13
	26.10.2020
	6ч
	
	

	14
	27.10.2020
	6ч
	
	

	15
	28.10.2020
	Методический день

	16
	30.10.2020
	6ч
	
	

	17
	01.12.2020
	6ч
	
	

	18
	02.12.2020
	6ч
	
	

	19
	03.12.2020
	6ч
	
	

	20
	04.12.2020
	6ч
	
	

	21
	05.12.2020
	Методический день

	22
	07.12.2020
	6ч
	
	

	23
	08.12.2020
	6ч
	
	


ИНСТРУКТАЖ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ

1. Требования безопасности перед началом работы 
Работать   в санитарно-гигиенической одежде (халат, шапочку, медицнская маска), волосы убрать под головной убор, не держать в карманах одежды посторонних предметов. Надеть резиновые перчатки, предварительно проверив их на механическую целостность путем скручивания пальцев перчаток. Подготовить свое рабочее место к безопасной работе, привести его в надлежащее санитарное состояние, убедиться в исправности инструментов, приспособлений. На рабочем месте не должны находиться неиспользуемое в работе оборудование, электроприборы, другие посторонние предметы.

2. Требования безопасности в аварийных ситуациях
При возникновении аварий или ситуаций, которые могут привести к авариям или несчастным случаям (ожогам, травмированиям и др. поражениям) приостановить работу, предупредить окружающий об опасности, проветрить помещение при необходимости. Доложить зав. отделением и в дальнейшем действовать по его указанию. При авариях на системе отопления, водоснабжения, канализации сообщить зав. отделением и в дальнейшем действовать по его указанию. При пожаре, загорании немедленно сообщить в пожарную часть по телефону 01 и приступить к тушению пожара согласно пожарному расчету. Принять меры к эвакуации людей и материальных ценностей в соответствии с планом эвакуации на случай пожара или других стихийных бедствий.

При случайном попадании жидких раздражающих средств на кожу следует немедленно смыть пораженное место обильной струей воды. При попадании любого препарата в глаза следует промыть их струей воды или 25%-ым раствором питьевом соды. При раздражении глаз закапать раствор альбуцида и обратиться к врачу. 

Подпись общего руководителя 

Подпись студента

Печать лечебного учреждения:

1 день
При прохождении производственной практики выполняю волонтерскую деятельность в Красноярской межрайонной поликлинике №1.

После прохождения инструктажа меня отправили в кабинет старшей медсестры, где объяснили, что и как я должна делать работу.

Моя главная задача: разнос рецептов на дом пациенту. 

2 день
Начинаю работать разносить рецепты на дом пациентам. Количество рецептов за день составило 8штук. Прихожу в указанный адрес и обзваниваю пациентам по их номеру, говорю им: 

- Здравствуйте! Я волонтер из поликлиники №1, принесла рецепты.
Собираю у пациентов подписи о том, что они взяли данные рецепты, после этого отдаю эти подписи старшей медсестре. 

3 день
В неделе 5 рабочих дней, продолжаю свою практику в понедельник. Сегодня у меня методический день.
4-8 день
Новая неделя практики, я все еще продолжаю работать. В течении недели я разнесла 27 рецептов на дом пациентам. Прихожу в указанные адреса и обзваниваю пациентам по их номеру, говорю: 

- Здравствуйте! Я волонтер из поликлиники №1, принесла рецепты.

Собираю у пациентов подписи о том, что они взяли данные рецепты, после этого отдаю эти подписи старшей медсестре.
9 день

В неделе 5 рабочих дней, продолжаю свою практику в понедельник. Сегодня у меня методический день.
10-14 день
Новая неделя, я все еще продолжаю работать. В течении недели я разнесла 30 рецептов на дом пациентам. Прихожу в указанные адреса и обзваниваю пациентам по их номеру, говорю: 

- Здравствуйте! Я волонтер из поликлиники №1, принесла рецепты.

Собираю у пациентов подписи о том, что они взяли данные рецепты, после этого отдаю эти подписи старшей медсестре.
15 день
В неделе 5 рабочих дней, продолжаю свою практику в понедельник. Сегодня у меня методический день.

16-20 день
Новая неделя, я все еще продолжаю работать. В течении недели я разнесла 33 рецептов на дом пациентам. Прихожу в указанные адреса и обзваниваю пациентам по их номеру, говорю: 

- Здравствуйте! Я волонтер из поликлиники №1, принесла рецепты.

Собираю у пациентов подписи о том, что они взяли данные рецепты, после этого отдаю эти подписи старшей медсестре.
21 день
В неделе 5 рабочих дней, продолжаю свою практику в понедельник. Сегодня у меня методический день.
22 день

Сегодня предпоследний день практики. На сегодняшний день количество рецептов составило 7штук. Прихожу в указанный адрес и обзваниваю пациентам по их номеру, говорю им: 

- Здравствуйте! Я волонтер из поликлиники №1, принесла рецепты.

Собираю у пациентов подписи о том, что они взяли данные рецепты, после этого отдаю эти подписи старшей медсестре.
23 день

Последний день производственной практики. На сегодняшний день количество рецептов составило 5штук. Прихожу в указанный адрес и обзваниваю пациентам по их номеру, говорю им: 

- Здравствуйте! Я волонтер из поликлиники №1, принесла рецепты.

Собираю у пациентов подписи о том, что они взяли данные рецепты, после этого отдаю эти подписи старшей медсестре.
ОТЧЕТ ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ
Ф.И.О. обучающегося: Сарыглар Алдын-Сай Аяновна 
Группы: 405-9гр специальности: Лабораторная диагностика 
Проходившего(ей) производственную практику 

С 12.10.2020г по 08.12.2020г

За время прохождения практики мною выполнены следующие объемы работ:

1. Цифровой отчет

	№
	Виды работ
	Количество

	1.
	- изучение нормативных документов, регламентирующих санитарно-противоэпидемический режим в КДЛ:
	

	2.
	- прием, маркировка, регистрация биоматериала.

- получение плазмы и сыворотки из венозной крови.
	

	3.
	- приготовление реактивов, 
- подготовка оборудования, посуды для исследования
	

	4.
	- определение активности ферментов (амилазы, ЩФ, КФ, ЛДГ,КФК, АлАТ, АсАТ) современными унифицированными методами 

- определение содержания показателей углеводного обмена (глюкоза, сиаловые кислоты, гликированный Нв, лактат) современными унифицированными методами.

- определение содержания показателей белкового обмена (общий белок, белковые фракции, мочевина, креатинин, билирубин, мочевая кислота) современными унифицированными методами.

- определение содержания показателей липидного обмена (холестерин, ТГ, Хс-ЛПНП, Хс-ЛПВП, ИА)

- работа на современном биохимическом оборудовании (ФЭК, фотометр, анализаторы)

- определение содержания показателей водно-минерального обмена (натрий, калий, хлориды, кальций, фосфор, железо) современными унифицированными методами. 

- определение показателей гемостаза (ПТВ, МНО, ТВ, АЧТВ, фибриноген, РМФК, антитромбин III)

- работа на современном биохимическом оборудовании (коагулометры, ФЭК, фотометр, анализаторы)

- участие в проведении внутрилабораторного контроля качества лабораторных исследований
	

	5
	- Регистрация результатов исследования.
	

	6
	- проведение мероприятий по стерилизации и дезинфекции лабораторной посуды, инструментария, средств защиты; 
- утилизация отработанного материала.
	


2. Текстовой отчет
	1. Умения, которыми хорошо овладел в ходе практики:

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	2. Самостоятельная работа:

	

	

	

	

	

	

	

	3. Помощь оказана со стороны методических и непосредственных руководителей:

	

	

	

	

	

	

	

	4. Замечания и предложения по прохождению практики:

	

	

	

	

	

	

	

	


Общий руководитель практики   ________________ ____________________

                                                              (подпись)                        (ФИО)

М.П. организации

ХАРАКТЕРИСТИКА
Сарыглар Алдын-Сай Аяновна

 (Ф.И.О)

обучающийся(ая) на 4 курсе  по специальности СПО

31.02.03 Лабораторная дианостик
(код)          (наименование)
успешно прошел (ла) производственную практику по профессиональному модулю: Проведение лабораторных биохимических исследований
                  (наименование профессионального модуля)
в объеме___144___ часов с  «12» ноября 2020г.  по «08» декабря 2020г.

в организации: «Красноярская межрайонная поликлиника №1»
наименование организации, юридический адрес
За время прохождения практики:
	№ ОК/ПК
	Критерии оценки 
	Баллы

0-2

	ОК.1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
	Имеет позитивное отношение к выбранной профессии, понимает ее личностную и профессиональную значимость, ответственно относится к порученному делу.

	

	
	
	

	ОК.2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК.13 Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.

ПК 3.1
Готовить рабочее место для проведения лабораторных биохимических исследований.

	Правильно организовывает свое рабочее место, выделяет в выполняемой работе  первоочередные задачи,  соблюдает профессиональную дисциплину.


	

	ОК.3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность

ПК 3.2
Проводить лабораторные биохимические исследования биологических материалов; участвовать в контроле качества.

	Проводить современные биохимические исследования, правильно интерпротировать результаты исследования


	

	ОК.4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
	Находит  и отбирает значимую профессиональную информацию в части действующих нормативных документов, регулирующих организацию лабораторной деятельности, применяет их положения на практике.


	

	ОК.5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
ПК 3.3
Регистрировать результаты лабораторных биохимических исследований.
	Использует прикладное программное обеспечение для регистрации исследований,пациентов.
Соблюдает форму заполнения учетно-отчетной документации (журнал, бланки).

	

	ОК.6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
	Относится к медицинскому персоналу и пациентам уважительно, отзывчиво, внимательно. Отношение к окружающим бесконфликтное.

	

	ОК.7
Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.

	Ответственно и правильно выполняет порученные
задания
	

	ОК.8
Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

	 Проявляет самостоятельность в работе, целеустремленность, организаторские способности. 


	

	ОК.9 Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.
	Владеет современными лабораторными методами работы Способен освоить новое оборудование или методику (при ее замене).

	

	ОК.10
Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.
	Демонстрирует толерантное (уважительное) отношения к представителям социальных, культурных и религиозных общностей.

	

	ОК.11
Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу и человеку.

ОК 14
Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.

ПК 3.4
Проводить утилизацию отработанного материала, дезинфекцию и стерилизацию использованной лабораторной посуды, инструментария, средств защиты.

	Соблюдает санитарно-гигиенический режим, правила ОТ и противопожарной безопасности. Отсутствие вредных привычек. Участвует в мероприятиях по профилактике профессиональных заболеваний

	

	ОК. 11
Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу и человеку.

	Соблюдает инструкцию по  сбору отходов

	

	ОК 12
Оказывать первую медицинскую помощь при неотложных состояниях.
	Способен оказать первую медицинскую помощь при неотложных ситуациях

	


«____»___________20__ г.
Аттестационный лист производственной практики
Студент (Фамилия И.О.) Сарыглар Алдын-Сай Аяновна
Обучающийся на курсе по специальности 31.02.03 «Лабораторная диагностика» при прохождении производственной практики по ПМ 03 Проведение лабораторных биохимических исследований МДК 03.01 Теория и практика лабораторных биохимических исследований 
с 12 ноября 2020г. по 08 декабря 2020г.     в объеме ____144___ часов

в организации: «Красноярская межрайонная поликлиника №1»
освоил общие компетенции    ОК 1 – ОК 14 

_______________________________________________________________

 освоил профессиональные компетенции   ПК 3.1, ПК 3.2, ПК 3.3, ПК3.4
	№ п/п
	Этапы  аттестации производственной практики
	Оценка 

	1. 
	Оценка общего руководителя  производственной практики
	

	2. 
	Дневник практики
	

	3. 
	Индивидуальное задание 
	

	4. 
	Дифференцированный зачет
	

	5. 
	Итоговая оценка по производственной практике
	


Дата _______________ Ф.И.О. _______________

(подпись общего руководителя производственной практики от организации)
Дата                                  методический руководитель ____________________

(подпись)

МП учебного отдела

2

