
Нет реакции (нет сознания)?
Нет дыхания или гаспинг-дыхание

Начать сердечно-легочную 
реанимацию (СЛР): 5 искусственных 

вдохов, затем 15:2 
Наложить электроды 

дефибриллятора/монитора 
Мннимизировать перерывы в 

действиях

Вызвать экстренную службу
Если один врач - вначале провести  

1 мин. СЛР

Оценить сердечный ритм

Ритм, поддающийся 
дефибрилляции 

(Фибрилляция желудочков / 
Желудочковая тахикардия  

без пульса)

Ритм, не поддающийся 
дефибрилляции 

(Электромеханическая 
диссоциация / Асистолия)

Восстановление спонтанного 
кровообращения1 разряд 4 Дж/кг

Немедленно продолжить: 
СЛР в течение 2 мин. 

Минимизировать перерывы 
в действиях

При ФЖ/ЖТ без 
пульса, резистентной к 

дефибрилляции - ввести 
амиодарон на 3-м и 5-м 

разряде

Немедленно продолжить 
СЛР в течение 2 мин. 

Минимизировать перерывы 
в действиях

НЕОТЛОЖНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 
В ПОСТРЕАНИМАЦИОННОМ 
ПЕРИОДЕ

n   Использовать алгоритм ABCDE

n  � �Обеспечить контролируемую 
оксигенацию и вентиляцию

n   Выполнить обследование

n   �Лечить причину остановки 
кровообращения

n   �Обеспечить контроль 
температуры тела

ВО ВРЕМЯ СЛР
n  �Обеспечить эффективную СЛР: частота, глубина,  

расправление грудной клетки
n  �Планировать действия до прерывания СЛР
n  �Обеспечить кислородотерапию
n  �Обеспечить сосудистый доступ (внутривенный или внутрикостный)
n  �Вводить адреналин каждые 3-5 мин.
n  �Рассмотреть возможность использовать специализированных устройств 

обеспечения дыхательных путей и капнографию
n  �После обеспечения проходимости дыхательных путей 

специализированными устройствами - проводить непрерывные 
компресии грудной клетки

n  �Лечить потенциально обратимые причины остановки кровообращения

ПОТЕНЦИАЛЬНО ОБРАТИМЫЕ ПРИЧИНЫ ОСТАНОВКИ 
КРОВООБРАЩЕНИЯ
n  �Гипоксия
n  �Гиповолемия
n  �Гипо- / гиперкалиемия / метаболические причины
n  �Гипотермия
n  �Тромбоз - коронарной или легочной артерии
n  �Напряженный пневмоторакс
n  �Тампонада сердца
n  �Токсины (отравления), терапевтические проблемы

Расширенные 
реанимационные 
мероприятия в педиатрии
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