Тесты для прохождения

1.  Диагностика уровня эмоционального выгорания  Тесты Бойко
https://psytests.org/tags/burnout.html
2. Способы совладающего поведения, WCQ (Лазарус)
https://psytests.org/coping/lazarus.html
3. Склонность к развитию стресса. Опросник по Т. А. Немчину и Тейлору
https://psyhelp.su/test/sklonnost-k-razvitiyu-stressa/
4. Тест «Тест самооценки стрессоустойчивости С. Коухена и Г. Виллиансона»
https://free-testi.com/testy_na_depressiyu/1004711/
5. ТЕСТ НА ОПРЕДЕЛЕНИЕ УРОВНЯ СТРЕССА (по В. Ю. Щербатых)
https://onlinetestpad.com/ru/test/933507-test-na-opredelenie-urovnya-stressa-po-v-yu-shherbatykh
6. Тест жизнестойкости Мадди
https://psytests.org/personal/hardinessA.html
7. Тест смысложизненных ориентаций
https://psytests.org/personal/tso.html
8. Шкала удовлетворенности жизнью
https://experimental-psychic.ru/shkala-udovletvorennosti-zhiznyu/
9. Методика: Умеешь ли ты ладить с людьми?
https://www.7ya.ru/tests/test42/


